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ПИТЬ СТАЛО ЛУЧШЕ, 
ПИТЬ СТАЛО ВЕСЕЛЕЙ? 

Производитель воды: 
«Подделок теперь значительно меньше»

От качества выпиваемой, осо-
бенно в больших количествах, воды 
напрямую зависят наше здоровье 
и самочувствие. Роспотребнадзор 
уверяет, что фальсификатов в этой 
сфере стало меньше. Производители 

и независимые эксперты рассказа-
ли, какую воду пьют россияне, какие 
здесь остаются риски и как выбрать 
воду, полезную для организма.
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НЕВОСПОЛНИМЫЕ ПОТЕРИ 
ЗЕЛЕНСКОГО

Украинская армия столкнулась 
с неразрешимой проблемой

Ошеломляющие данные о 
масштабах потерь вооружен-
ных сил Украины (ВСУ) стали 
достоянием общественности. 
Хакеры взломали цифровую 
картотеку генштаба ВСУ. Содер-
жащиеся в ней сведения свиде-
тельствуют: безвозвратные по-
тери армии Украины убитыми, 

тяжелоранеными и пропавшими 
без вести достигли чудовищной 
цифры в 1 млн 721 тыс. человек. 
Военный эксперт Евгений Линин 
рассказал «МК», как ВСУ попали 
в этот капкан и почему им будет 
невозможно восполнить такие 
потери.
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СМЕРТЕЛЬНЫЙ ПРОИГРЫШ 
НА ПИКЕ ПОБЕДЫ

«К ней идут два парня и два шерпа»: 
рассказ о спасении альпинистки 

со сломанной ногой
В горах Тянь-Шаня разворачивается 

настоящая драма. На Пике Победы в Кир-
гизии на высоте свыше 7000 метров за-
стряла без еды российская альпинистка 
Наталья Наговицына. Она сломала ногу на 
спуске 12 августа. Ее не могут спасти уже 
целую неделю. Последняя информация 
свидетельствует, что женщина уже может 
быть не жива. Однако точно это можно 

будет установить только когда к ней по-
дойдут спасатели. Надежда на спасение 
человека всегда живет до последнего.

О коварстве этой горной вершины 
мы поговорили с гуру-альпинистами, 
«снежными барсами» Владимиром Ша-
таевым и Александром Яковенко. 
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Россия движется 
к политике 

«нулевой 
терпимости» 
в отношении 

мигрантов
В ночь со вторника на среду 

в российские новостные ленты 
прилетело известие из-за океана: 
Дональд Трамп распорядился вы-
красить стену на границе с Мек-
сикой в черный цвет. Это мож-
но было бы принять за новость 
условного юмористического ИА 
«Панорама», если б не видео, на 
котором рабочие в касках елозят 
малярными валиками по высо-
ченной стене — прямо как персо-
нажи Льюиса Кэрролла, которые к 
визиту королевы перекрашивали 
красные розы в белые. Казалось 
бы, какое нам дело до колори-
стических решений в американ-
ской глуши? Но следом прилетела 
еще одна новость: российские 
депутаты внесли в Госдуму за-
конопроект о депортации несо-
вершеннолетних нелегалов. Чем 
не стена? Осталось лишь опреде-
лить, какого цвета она будет. 
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ДЕТСТВО ЗА ЧЕРНОИ СТЕНОИ
МИГРАЦИЯ 
ИЗ ШКОЛЫ

В регионах России значительно сокра-
тилось число детей мигрантов, допущенных 
до обучения в школах, сообщил в своем 
телеграм-канале председатель Госдумы 
Вячеслав Володин. Радостно. И вот чтобы 
радость не портить, Володин не сообщил: а 
куда же делись недопущенные?

Причины улучшения ситуации, по словам 
спикера Госдумы, лежат ровно в той плоско-
сти, в которой принимались депутатские 
законодательные инициативы. А именно: 
численность школьников среди иностранцев 
сократилась потому, что родители предостав-
ляли неполные либо недостоверные докумен-
ты (в том числе отсутствовало подтверждение 
законности пребывания в России), а также по 
причине неудовлетворительных результатов 
прохождения детьми мигрантов тестирования 
на знание русского языка.

Цифры внушительные. В Нижегородской 
области количество заявлений на прием в 
школу от мигрантов снизилось почти в десять 
раз, в Воронежской — в семь. 
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Рабочие красят в черный цвет стену 
на американо-мексиканской границе.

Подростки-
мигранты в одном 
из депортационных 
центров США.
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КОГДА АКТЕРЫ БЫЛИ 
БОЛЬШИМИ
Новый закон может убить старое кино
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Дежурная бригада: Анна ШАРАПОВА, 
Мария УСОВА, Лев СПЕРАНСКИЙ, Юлия ГРИШИНА, 

Елена АПРЕЛЬСКАЯ и др.

МОШЕННИК С КОРОЛЕВСКОЙ 
ФАМИЛИЕЙ ВЗЫСКАЛ 

С ТЮРЕМЩИКОВ СТОИМОСТЬ 
СЕРЕБРЯНЫХ ЗАПОНОК

Человек с королевской 
фамилией Виндзор, уна-
следованной от дедушки-
британца, выиграл иск у 
СИЗО №3 («Красная Пре-
сня»), где он содержался 
под стражей. При задер-
жании мужчина передал 
личные вещи сотрудни-
кам изолятора, которые их 
впоследствии потеряли.

Как выяснил «МК», Винд-
зора обвиняли в мошенни-
честве. Следствие уста-
новило, что он обманул 
продавца телевизора. При 
личной встрече Виндзор 
предложил оплатить по-
купку переводом через 
приложение банка. Он пе-
редал свой телефон про-
давцу и попросил ввести 
номер карты, потому что 
у самого тряслись руки в 
связи с недугом. Получив 
телефон обратно, Винд-
зор сообщил, что деньги 
направлены, но зачисле-
ния придется подождать, 
потому что приложение 
работает плохо. Деньги 
так и не пришли, на связь 
клиент тоже перестал 
выходить. Тогда прода-
вец пошел в полицию. В 
квартире Виндзора нашли 
тот самый телевизор. 

На время судебного раз-
бирательства арестован-
ного вначале определили 
в СИЗО №7, где он оставил 
на хранение свои вещи, 
преимущественно люк-
совые изделия: часы на-
ручные Citizen Eco, ручку 
Parker с золотым пером, 
сумку Piquadro, кожаный 
ремень, галстук Cesare 
Attolini, записную книж-
ку Moleskine, банковские 
карты, серебряные запон-
ки Cartier Santos. Затем 
арестованного перевели 
в СИЗО-3, куда отправи-
ли переданное им имуще-
ство. Там его и потеряли. 
В исковом заявлении сум-
му материального ущерба 

арестант оценил в 176 
300 рублей. Позже часть 
вещей все-таки нашлась 
— истец недосчитался 
только дорогостоящих 
запонок и часов, потому 
снизил сумму иска до 104 
910 рублей. Суд устано-
вил, что вещи были пере-
даны сотруднице бухгал-
терии СИЗО-3, временно 
исполнявшей обязанно-
сти кассира на период 
ее учебного отпуска. При 
уходе в отпуск и в момент 
своего возвращения со-
трудница не составила 
актов приемки-передачи 
кассы. Это и стало при-
чиной потери вещей. Хо-
рошевский районный суд 
удовлетворил иск Винд-
зора полностью и также 
взыскал с СИЗО-3 госпош-
лину. 

Интересно, что Винд-
зор привлекался к ответ-
ственности и после случая 
с телевизором. Таким же 
образом им были присво-
ены телефон и ноутбук. 
Один раз Виндзор захотел 
порадовать даму сердца и 
добыть для нее большого 
желтохохлого какаду. Пре-
ступник заказал в зоома-
газине доставку попугая 
Приехавшему курьеру он 
показал экран мобильного 
телефона с якобы произ-
веденной оплатой, кото-
рую не совершал. В другой 
раз он попался на камеры 
одного из интим-салонов 
за кражей — взял с полки 
предмет розового цвета 
и не оплатил. Также его 
судили за попрошайниче-
ство в поезде метро и по-
пытку обманом вытянуть 
деньги из страховой ком-
пании с помощью липовой 
справки об инвалидности 
второй группы, когда на 
самом деле у него была 
третья. Но каждый раз 
мужчину приговаривали 
к условному сроку.

ИНЖЕНЕР ЗАРЕЗАЛ СОСЕДА ПОСЛЕ НЕСКОЛЬКИХ 
ЧАСОВ ШУМА

Не выдержав музыки и 
смеха соседей, напал на 
них с ножами в руках 37-
летний москвич. Постра-
давшие были доставлены 
в больницу, где один из них 
скончался.

Как стало известно «МК», 
за несколько часов до ин-
цидента к 21-летнему другу 
и его 20-летней девушке, 
занимавшим квартиру в 
жилом комплексе на Коль-
ской улице, приехал гость 
— 23-летний выпускник 
экономического вуза, что-
бы отметить с приятелями 
свое трудоустройство на 
работу. Молодые люди за-
казали еду и сели играть в 
настольные игры, включив 
музыку погромче. Время 
было позднее, а друзья 
вели себя довольно шумно, 
что сильно мешало сосе-
дям. Один из недовольных 
жильцов проживал на том 
же 7-м этаже. Холостой 
москвич, попивавший на 
кухне вино, на протяжении 

нескольких часов слу-
шал громкие звуки 
из-за стенки. Когда 
же терпение его до-
стигло предела, он 
решил пойти на раз-
борки, взяв с собой 

два кухонных ножа на слу-
чай самообороны. Побор-
нику тишины открыл гость, 
который не сразу заметил 
в руках незнакомца ножи. 
Разгневанный москвич 
стал кричать на молодого 
человека, требуя тишины. В 
ходе словесной перепалки 
он нанес оппоненту более 
3 ударов в область живота 
и груди. Травмированный 
молодой человек отошел 
в сторону и лег на диван, 
истекая кровью. За него 
вступился хозяин кварти-
ры, который с помощью де-
ревянного стула попытался 
вытолкнуть неадеквата в 
общий тамбур. Во время 
драки сосед травмировал 
ножом второго соперника. 
Шокированная подруга вы-
звала полицию. Вскоре на 
место ЧП приехали сотруд-
ники правоохранительных 
органов, которые задержа-
ли дебошира. Пострадав-
шие с ножевыми ранениями 

были госпитализированы 
в больницу. Там раненый 
гость, у которого оказались 
задеты легкое, предсердие 
и желудок, скончался. Его 
другу повезло больше — 
врачи зашили рану, после 
чего отпустили домой. 

По словам друзей за-
держанного, в жилом ком-
плексе он проживал около 
года, вел себя тихо, иногда 
у него оставались ночевать 
девушки. Работал мужчина 
дистанционно в должно-
сти инженера в компании 
по продаже и обслужива-
нию систем бесперебой-
ного питания. Приступов 
агрессии за ним коллеги 
не наблюдали, наоборот, 
он был рассудительным и 
добропорядочным. Также 
родственники утвержда-
ют, что у мужчины не было 
никаких зависимостей, а 
выпить бокал-другой он 
мог редко — либо на вы-
ходных, либо по празд-
никам. 

По информации пресс-
службы прокуратуры Мо-
сквы, подозреваемый дал 
подробные показания об 
обстоятельствах совер-
шенного преступления.

ДЛЯ ЧЕЛОВЕЧЕСКИХ БАКТЕРИЙ 
НАШЛОСЬ ОПТИМАЛЬНОЕ 

ЛЕКАРСТВО
Ученые Новосибирского 

государственного педаго-
гического университета 
под руководством Михаи-
ла Суботялова и Анны Коз-
ловой совместно с про-
мышленными партнерами 
впервые в мире разрабо-
тали уникальные четы-
рехкомпонентные мета-
биотики. Отечественным 
исследователям удалось 
совершить настоящий 
прорыв в области поддер-
жания здоровья микро-
биома человека.

Микробиом — это сово-
купность всех бактерий, 
содержащихся в наших 
организмах. Они живут 
буквально в каждой части 
человека, их общий вес 
— около 2–3 килограм-
мов, а это больше, чем 
вес собственных клеток 
всех тканей человеческо-
го организма, в 10 раз. 
Нетрудно догадаться, что 
если биота испытывает 
проблемы, то всему ор-
ганизму приходится не-
сладко. Отчасти такого 
рода проблемы решаются 
с помощью пробиотиков 
— посторонних микро-
организмов (например, 
бифидо-, лактобактерий 
и т.п.), которые оказыва-
ют положительное влия-
ние на восстановление 
естественного баланса и 
нормализации жизни ми-
кробиоты и организма в 
целом. Однако случается, 
что иммунная система че-
ловека реагирует оттор-
жением содержащихся в 
них донорских бактерий: 

микробиом каждого че-
ловека уникален, и пред-
сказать его реакцию на 
вмешательство посто-
роннего элемента, в том 
числе «полезного» про-
биотика, зачастую невоз-
можно.

Ученые в течение более 
чем десятилетия искали 
выход из этой ситуации 
и наконец нашли. Их ме-
табиотики представляют 
собой короткоцепочеч-
ные жирные кислоты 
(КЖК) — масляную, про-
пионовую, уксусную и 
другие, которые служат 
энергетическим субстра-
том для полезных бакте-
рий. По мере повышения 
КЖК из кишечника уходит 
патогенная микрофлора, 
прекращаются процессы 
гниения. По сути, мета-
биотики — это отфильтро-
ванные лизаты (мелкие 
узнаваемые элементы 
пробиотических бакте-
рий). На них бактерии 
организма «тренируют-
ся» бороться с реальны-
ми «врагами», активируя 
и врожденный, и приоб-
ретенный иммунитет и 
подготавливая организм 
к встрече с патогенами. 
Они оказывают, в част-
ности, иммуномодули-
рующее, антиоксидант-
ное, антибактериальное 
и нейромодулирующее 
воздействие на организм. 
Таким образом создают-
ся оптимальные условия 
для формирования есте-
ственного баланса микро-
флоры.

КОММУНАЛЬЩИКИ ОТКАЗАЛИСЬ ПЛАТИТЬ ЗА МУТНУЮ ВОДУ В КВАРТИРЕ МОСКВИЧА
Выплатить ж ильцу 

компенсацию за мутную 
воду потребовал суд от 
управляющей компании, 
обслуживающей один из 
домов на Ломоносовском 
проспекте. 

Как стало известно 
«МК», по словам москви-
ча, горячая вода в его 
квартире была мутной и 
зловонной с момента по-
стройки дома в 2012 году. 
Проведенная экспертиза 

выявила, что показатели 
мутности и наличия же-
леза в этой воде действи-
тельно в несколько раз 
превышают нормы СанПи-
На. Есть еще три заключе-
ния Роспотребнадзора по 
квартирам этого же дома 
в разных подъездах со 
схожими результатами. 
Со слов истца, ржавчина 
появлялась даже при ми-
нимальных скачках дав-
ления в системе.

Причин у этого могло 
быть несколько. В эксперт-
ном заключении указано, 
что при строительстве 
дома использовались не-
качественные материалы. 
Также не исключено, что 
управляющая компания не 
соблюдала температур-
ный режим, что приводило 
к коррозии труб. 

— Коммунальщики отка-
зались делать с этой про-
блемой что-либо. Они, по 

всей видимости, хотели бы 
получить средства на за-
мену стояков через Фонд 
капитального ремонта на 
условиях спецсчета, то 
есть дополнительно со-
брать с жильцов деньги, 
— предположил истец.

Никулинский суд удо-
влетворил иск, но частич-
но. Вместо запрошенных 
москвичом 50 000 руб. 
компенсации морального 
вреда служители Фемиды 

потребовали от управляю-
щей компании всего 1 тыс. 
Также суд обязал сделать 
перерасчет платы за услу-
гу по горячему водоснаб-
жению в размере 20 708 
руб., выплатить неустойку 
10 592 руб. и штраф 5769 
руб. Коммунальщики пла-
нируют обжаловать судеб-
ное решение и утвержда-
ют, что вода испортилась 
из-за ржавых труб в квар-
тире мужчины.

АВТОГОНЩИК ПРЕВРАЩАЛСЯ 
В ПЕДОФИЛА, ПОКА ЖЕНА 

ОТДЫХАЛА НА ДАЧЕ
Серийного педофила, 

растлевавшего детей че-
рез Интернет, удалось ра-
зоблачить следователям 
ГСУ СКР по Москве. Сотруд-
ник банка, увлекавшийся 
автогонками, требовал от 
детей, с которыми позна-
комился в социальной сети, 
присылать им фото и видео 
в обнаженном виде.

Как стало известно 
«МК», 40-летний мужчина 
был вполне успешным на 
работе в личной жизни — 
возглавлял отдел коммер-
ческих рисков в крупном 
банке, выигрывал турни-
ры по автокроссу, нежно 
любил жену и двоих сыно-
вей. Однако никто не дога-
дывался о тайной стороне 
его натуры. Летом семья 
банковского служащего 
жила на даче, а сам он под 
предлогом занятости на 
службе оставался в Москве. 
Заведя «левый» аккаунт 
в соцсети, клерк начинал 
переписываться с девоч-
ками. Причем у многих в 
статусе был указан реаль-
ный возраст, а некоторые, 
как только общение прини-
мало интимный характер, 
говорили, что им еще нет 
16 лет. Но это еще больше 
раззадоривало извращен-
ца. Он просил девочек при-
сылать снимки обнажен-
ной натуры, а также делать 
порноролики откровенного 
содержания. Сам растли-
тель предпочитал, чтобы 

его называли «господином» 
или даже «учителем» — у не-
которых это действитель-
но вошло в привычку. За 
удачные нюдсы мужчина 
платил — до 700 рублей за 
снимок, а также выставлял 
«актрисам» оценки. При 
этом он выходил на связь 
через номер, зарегистри-
рованный в Филиппинах, 
поэтому отследить негодяя 
было затруднительно. Себе 
он придумал вымышленное 
имя "Даниил Хороший", но 
некоторые реальные под-
робности своей биографии 
все же сообщал — напри-
мер, что увлекается гон-
ками.

Пока установлены две 
жертвы педофила в Москве, 
но следователи полагают, 
что их гораздо больше. Как 
сообщили «МК» в пресс-
службе ГСУ СКР по Москве, 
в отношении него избрана 
мера пресечения в виде за-
ключения под стражу. 

telegram:@mk_srochno

Момент задержания.
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Елена Драпеко 
в фильме 

«...А зори здесь тихие».
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Зачем Трампу вздумалось красить 
стену на границе с Мексикой 
(кстати, эта самая стена — пред-
выборное обещание и достиже-

ние его первого срока)? «Это будет сделано 
непосредственно по требованию президента, 
который понимает, что при высоких темпера-
турах здесь любая вещь черного цвета будет 
становиться горячее, и благодаря этому будет 
сложнее перелезать через стену. Поэтому мы 
окрасим всю южную часть стены в черный цвет, 
чтобы гарантированно сдерживать людей от 
того, чтобы проникать в США нелегальными 
способами», — объяснила министр внутренней 
безопасности Кристи Ноэм. 

В России строить стены на госгранице пока 
не предлагается. Зато предлагаются законы, 
которые вполне могут сыграть роль бетонного 
забора. Во вторник в Госдуму поступила ини-
циатива депутатов Нины Останиной (КПРФ) 
и Ярослава Нилова (независимый депутат) с 
поправками в законы «О порядке выезда из 
РФ и въезда в РФ» и «О правовом положении 
иностранных граждан в РФ». Парламентарии 
предложили разрешить несовершеннолетним 
иностранным гражданам въезд и выезд из на-
шей страны лишь в сопровождении законных 
представителей либо при наличии нотари-
альной доверенности. Согласно поправкам, 
въезд в Россию для детей-иностранцев будет 
возможен только для получения образования, 
лечения, а также «временного пребывания» для 
участия в спортивных состязаниях, олимпиадах 
и турпоездках. 

«Законопроект направлен на исключение 
случаев незаконного пребывания иностран-
ных несовершеннолетних граждан на терри-
тории Российской Федерации без законных 
представителей и в отсутствие оснований, 
предусмотренных действующим законода-
тельством», — объясняют цель нововведений 
авторы законопроекта. В общем, нежности 
заканчиваются даже в отношении мигрантов 
«нежного» возраста. Чтобы не заморачиваться с 

депортацией, предложен механизм «стены» на 
въезд. А заодно предлагается депортировать 
иностранцев вместе с въехавшими с ними не-
совершеннолетними, если в РФ нет других их 
законных представителей. 

Депутаты из семейного комитета ГД погру-
зились в атмосферу мигрантского детства лич-
но: в феврале этого года они посетили Центр 
временного содержания для несовершенно-
летних правонарушителей ГУ МВД по Москве, 
пообщались с контингентом и сделали такой 
вывод: «Указанные лица въехали в Российскую 
Федерацию в поисках работы практически без 
знания русского языка».

Отложим на этом моменте законопроект 
и обратимся к свежему посту спикера ГД Вя-
чеслава Володина в Телеграме: «Результаты 
набора в начальные и средние классы в ряде 
регионов показывают значительное сокраще-
ние количества детей иностранных граждан, 
допущенных до обучения». Это сокращение 
произошло благодаря (или по вине — пусть 
каждый трактует в силу своих предпочтений) 
введенному с апреля этого года обязательному 
входному тестированию по русскому языку 
перед поступлением детей-иностранцев в 
российские школы.

Дальше — следите за руками. Ребенок-
мигрант заваливает тест по русскому языку. 
Не идет учиться в школу. Идет вместо этого, 
например, работать (а может, и не идет — про-
сто болтается без дела). С этого момента его 
родители становятся нарушителями, в том 
числе и миграционного законодательства: 
условиями проживания в РФ для иностранцев 
в числе прочего является и обеспечение своим 
детям основного общего образования. 

С правовой точки зрения никаких противо-
речий нет. Для российского законодательного 
ландшафта образование — это как конститу-
ционное право, так и обязанность гражданина. 
Если ребенок в учебное время гуляет без дела 
и не грызет гранит науки, родители несут от-
ветственность за ненадлежащее воспитание 

отпрыска. Если эти родители — иностранцы, 
вполне логично для государства предоста-
вить самому себе право выбора, что с таким 
неблагородным семейством делать: брать на 
поруки и перевоспитывать с помощью аппарата 
государственного принуждения в виде адми-
нистративных штрафов и уголовных дел, или 
отправить восвояси, в страну исхода. Второй 
вариант если и не дешевле (а по факту дороже, 
ведь поступления от штрафов идут в бюджет, а 
любые формы выдворения — это расходы), то 
очевидно быстрее. Выставил неуча из страны 
вместе с родителями — минус головная боль. 
Если неуч шатается по российской земле с 
непонятными намерениями без взрослых — 
дорога та же, на выход. Юридически все чисто 
и гладко.

Но это только на бумаге. В реальности на 
пути у этой практики возникнут даже не овраги 
— стена. Главным образом непонятно, кто и как 
всю эту новую реальность будет администри-
ровать. МВД регулярно жалуется на нехватку 
кадров. Если под особый контроль попадут 
дети-иностранцы (а теперь нарушителями ста-
нут не только те, кто украл батон колбасы из 
супермаркета, но и все, кто не пошел в школу, 
остался в России без родителей, находится 
здесь без нотариальной доверенности), ве-
домству придется раздувать штат сотрудников 
отделов по делам несовершеннолетних. 

И еще пара моментов. Формально семья 
ребенка, не сдавшего тест по русскому языку и 
не поступившего из-за этого в школу, в наруши-
телях будет гулять целый год. Государственных 

курсов не предусмотрено. Учить язык будут «где 
придется»: на дому, у частного репетитора (дай 
бог, чтобы не в подпольных мечетях). Попасть 
под правоприменительный каток такая семья 
рискует в любой момент, пока чадо не будет 
зачислено в школу. 

Ну и самый жесткий сценарий: представим 
ребенка-мигранта, который в России один. 
Есть у него тут родители — и он просто не хочет 
их выдавать, или он приехал сюда, как маль-
чик Кевин из фильма «Один дома», — не столь 
важно. Куда его высылать? В каких условиях он 
доберется на родину и что его там ждет? Если 
он сюда приехал на заработки, как декларируют 
думцы, то там, дома, у него точно все хорошо? И 
не попахивает ли эта перспектива злополучной 
практикой разлучения семей, которую в первую 
каденцию ввел Дональд Трамп и на которой 
сильно обжегся? Ему под давлением мирового 
сообщества и собственной жены от этого при-
шлось отказаться. Тогда, в 2017-м, Верховный 
комиссар ООН по правам человека Зейд Раад 
аль-Хусейн назвал практику разделения семей 
«бессовестной», а Мелания Трамп через своего 
представителя заявила СМИ, что ей «ненавист-
но видеть», что творится с детьми-мигрантами, 
прибывающими в Штаты из стран Латинской 
Америки. Теперь американский лидер семьи 
мигрантов не разделяет, и детей из Мексики, 
Сальвадора и далее южнее по карте в депорта-
ционные приемники не помещает. Он построил 
на границе стену и теперь красит ее в черный 
цвет — чтобы накалилась добела. 

Татьяна АНТОНОВА.

Сегодня в России долги имеют 49% 
граждан. Об этом свидетельству-
ют данные опроса, проведенного 
платформой «Выбери.ру». Почти две 
трети должников выплачивают по-
требительские кредиты, 44% россиян 
вносят платежи по кредитным кар-
там, а 28% погашают ипотеку. Грозит 
ли экономике России в этой связи 
долговой кризис и что нужно сделать, 
чтобы избавиться от финансового 
бремени, «МК» выяснил у экспертов.

Более трети (36%) россиян заявили, что 
оформили новый долг, чтобы не сорваться в 
устойчивую просрочку, 24% должников захо-
тели улучшить свою кредитную историю, а еще 
19% поступили так из-за снижения доходов. 
Но как бы то ни было, сегодня фактически 
каждый второй соотечественник (49%) имеет 

долги перед кредитно-финансовыми орга-
низациями. Учитывая, что, согласно данным 
Manpower Russia, в первом квартале 2025 
года численность работающего населения 
нашей страны составляла 75,5 млн человек, 
а неработающим гражданам кредиты или 
займы не одобряют, должниками являются 
примерно 38 млн соотечественников. 

При этом 61% из имеющих финансовые 
обязательства выплачивают потребительские 
займы, 44% обслуживают задолженность по 
кредитным картам, 28% респондентов пога-
шают ипотеку и еще 12% — займы в микро-
финансовых организациях (МФО). 

Размеры долгов также у всех разные. У 
35% соотечественников они не превышают 
200 тыс. рублей. Финансовые обязательства 
свыше 200 тыс. и до 1 млн рублей имеют 41% 
респондентов, а у почти четверти (24%) опро-
шенных объем долгов больше этой суммы. 
Все это выглядит настораживающе, однако 
эксперты утверждают, что речь о долговом 
кризисе или его угрозе в ближайшем будущем 
не идет. Так, по мнению гендиректора Ассо-
циации развития финансовой грамотности 

Эльмана Мехтиева, наличие долгов — это 
само по себе не хорошо и не плохо, так же, как 
наличие температуры означает, что она есть, 
а проблему составляет только ее превышение 
определенного уровня. Другими словам, пло-
хо, когда долговая нагрузка высокая, то есть 
платежи по обязательствам составляют более 
50% доходов конкретного заемщика. 

«В целом ситуация на рынке кредито-
вания не является критической, несмотря 
на достаточно высокий процент граждан, 
имеющих долги перед банками, — полагает 
доцент кафедры государственных и муници-
пальных финансов РЭУ им. Плеханова Мери 
Валишвили. — Необходимо рассматривать 
в том числе структуру задолженности. В 
частности, около 30% в структуре долга за-
нимают ипотечные кредиты, которые, как 
известно, выплачиваются на протяжении 
длительного времени и, хотя и занимают 
значительную долю доходов, но равномерно 
распределены на годы вперед». Долговой 
кризис банковской системе точно не грозит, 
поскольку ее регулятор — ЦБ РФ — контро-
лирует уровень долговой нагрузки граждан 
и ранее ужесточил требования к своим подо-
печным по выдаче ссуд, а они — к заемщикам 
по необеспеченным кредитам, напомнила 
Валишвили. Действия Центробанка уже при-
вели к тому, что в июле этого года, согласно 
данным НБКИ, доля одобрений по кредитам 
снизилась до 21,4%.

«Сама по себе цифра в 49% россиян, 
имеющих долги, не говорит ни о чем, кроме 
того, что в России достаточно хорошо развит 
кредитный рынок, — утверждает ведущий 
аналитик Freedom Finance Global Наталья 

Мильчакова. — Насколько это хорошо или 
плохо для экономики и самих граждан, можно 
будет сказать только если будет известно, 
какой у этих 49% граждан средний показа-
тель долговой нагрузки (ПДН). Если у боль-
шинства он меньше 30%, то это не критично 
для экономики и даже для самих россиян, 
просто наращивать долги и, соответственно, 
увеличивать ПДН больше не надо».

Любопытно, что, согласно данным того 
же исследования, 31% должников в этом году 
предпринимали конкретные шаги, направлен-
ные на то, чтобы навести порядок со своими 
выплатами: кто-то составлял финансовый 
план, кто-то ускорял погашение займов, а 
некоторые добивались реструктуризации 
или объединяли займы. По мнению Мильча-
ковой, для того, чтобы быстрее избавиться от 
долгов, нужно, во-первых, самостоятельно 
позаботиться об увеличении своих доходов, 
то есть получать дополнительные средства, 
работая по совместительству или через само-
занятость. Во-вторых, в условиях снижения 
ключевой ставки ЦБ РФ нужно еще немного 
подождать, и в конце года ранее полученные 
кредиты можно будет рефинансировать по 
более низким ставкам. В-третьих, прежде чем 
обращаться в банк за кредитом на крупную 
покупку, есть смысл подумать, может быть, 
занять денег у родных или друзей — в этом 
случае по крайней мере не придется пла-
тить проценты и страховые платежи. Либо, 
если есть возможность, продать что-нибудь 
ненужное, но при этом имеющее ценность, 
чтобы не обращаться лишний раз в банк и не 
увеличивать долговую нагрузку.

Наталия ТРУШИНА.
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Повышение тарифов на жилищно-
коммунальные услуги с 1 июля стало 
самым заметным за последнее деся-
тилетие. Средний рост составил почти 
12%, но в ряде регионов он превысил 
20%. Более половины россиян уже по-
чувствовали увеличение нагрузки на 
семейный бюджет, а часть вынуждена 
прибегать к заемным средствам, что-
бы оплатить «коммуналку». При этом 
многие отмечают: качество услуг не 
растет пропорционально ценам.

С 1 июля 2025 года в России произошло 
плановое, но на этот раз рекордное за послед-
ние годы повышение тарифов на жилищно-
коммунальные услуги. В среднем по стране 
рост составил 11,9%, но разброс оказался 
внушительным: от 8,6% до 21,1% в зависимо-
сти от региона. В Москве тарифы поднялись 
на 15%, причем сильнее всего подорожали 
горячая вода и канализация. В августе рос-
сияне впервые получили квитанции с новыми 
цифрами, и, по данным опроса, проведенного 
маркетплейсом «Выберу.ру», 63% граждан на-
звали рост существенным.

Для многих домохозяйств эти изменения 
обернулись пересмотром бюджета. Треть ре-
спондентов урезала повседневные расходы, 
почти 30% — траты на досуг. Каждый десятый 
признался, что для оплаты выросших счетов по 
«коммуналке» ему приходится использовать 
кредитные карты или микрозаймы. И это на 

фоне того, что, как отмечают сами граждане, 
качество услуг зачастую оставляет желать луч-
шего: перебои с горячей водой, отключения 
электричества и проблемы с вывозом мусора 
фиксирует почти половина опрошенных.

Почему же тарифы выросли так заметно? 
Как объясняет глава строительной компании 
Максим Лазовский, повышение выше при-
вычных уровней связано с необходимостью 
масштабных вложений: «Сети и коммуникации 
изношены, себестоимость растет из-за удо-
рожания топлива и материалов. Региональные 
власти получили возможность варьировать 
индексацию в пределах установленных преде-
лов — где-то выбрали мягкий сценарий, а где-то 
сделали ставку на ускоренное финансирование 
ремонтов».

С этим соглашается и руководитель про-
екта «Городское хозяйство» фонда «Инсти-
тут экономики города» Игорь Колесников. По 
его словам, «модернизация коммунальной 
инфраструктуры — процесс бесконечный: 
когда одни участки приводят в порядок, дру-
гие уже изнашиваются. В тарифы в основном 
закладываются текущие расходы и поддер-
жание работоспособности, а не масштабные 
обновления».

Член экспертного совета по ЖКХ при ко-
митете Госдумы Павел Склянчук напоминает, 

что индексация всегда ориентируется на 
инфляцию и себестоимость: «Рост тарифов 
выше инфляции выглядит болезненно, но это 
попытка догнать те регионы, где тарифы не 
индексировались годами. В итоге одномо-
ментное повышение вызывает раздражение, 
хотя без него энергосистема рискует выйти 
из равновесия».

В то же время юрист московской колле-
гии адвокатов «Яковлев и Партнеры» Сергей 
Сергеев подчеркивает, что у потребителей 
остаются инструменты защиты: «Субсидии 
предоставляются, если траты на ЖКУ пре-
вышают установленный процент от дохода 
семьи. Но на практике многие либо не знают 
о таких мерах, либо не могут получить их из-за 
долгов. Это замкнутый круг: человек нуждает-
ся в помощи, но задолженность становится 
препятствием».

Что касается перспектив, эксперты еди-
ны: резких скачков в ближайшие полгода не 
ожидается, поскольку индексация проводится 
раз в год и контролируется правительством. 
Но в долгосрочной перспективе давление на 
тарифы сохранится — износ сетей велик, а 
инфляция и рост издержек будут подталкивать 
цены вверх.

Для рядовых потребителей главным спо-
собом сдержать расходы остается контроль за 

потреблением. Речь идет не только об установ-
ке счетчиков, но и о бытовых привычках — от 
экономии воды до утепления подъездов, что 
позволяет снижать теплопотери. По расчетам 
специалистов, после июльского повышения 
средняя квитанция может вырасти примерно 
на тысячу рублей. Для многих это становит-
ся ощутимой статьей расходов, требующей 
планирования.

Именно поэтому, подчеркивает Лазов-
ский, «сейчас особенно важны прозрачность 
тарифообразования и контроль качества услуг. 
Люди готовы платить, если видят реальные 
результаты модернизации. Но пока они чаще 
наблюдают рост цифр в квитанции, а не в уров-
не комфорта».

Людмила АЛЕКСАНДРОВА.

В ДОЛГАХ КАК 
В ШЕЛКАХ
Каждый второй россиянин 
имеет задолженность

«КОММУНАЛКА» ВЫШЛА ИЗ БЕРЕГОВ
Россияне платят за ЖКУ больше, но жалуются на качество услуг

ДЕТСТВО ЗА ЧЕРНОЙ СТЕНОЙ
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В Калужской, например, области 
не подтвердили достаточный 
уровень знаний 55 детей мигран-
тов из 91, в Свердловской об-

ласти — 53 из 66, в Тульской области — 32 из 
62, в Республике Коми — 11 из 14, в Респу-
блике Крым — четверых из 10. В Татарстане 
каждый десятый ребенок без российского 
гражданства не сдал тест.

Сложно, однако, поверить, что в той же 
Калужской области в школу собирался всего-
то 91 маленький мигрант. Просто их роди-
тели не стали заморачиваться со сбором 
документов и тестами на знание языка. Это 
подтверждает и снижение в разы количества 
заявлений на прием в школу.

Может, самих мигрантов стало настолько 
меньше? Статистика пограничной службы 
ФСБ говорит обратное. В первой половине 
2025 года в Россию въехало в общей слож-
ности 5,48 млн граждан Узбекистана, Казах-
стана, Таджикистана, Китая и Кыргызстана. И 
это всего на 2% меньше, чем за аналогичный 
период прошлого года. 568,5 тыс. человек 

составил, по данным Росстата, миграционный 
прирост (разница между 4,081 млн прибывших 
и 3,513 млн выбывших) в России в прошлом 
году. Номинально это максимум с 1995 года. 
По сравнению с 2023 годом прирост увели-
чился в 2,8 раза.

Давайте сложим два и два. Меньше ми-
грантов и их детей в России (при всей кипучей 
и непримиримой борьбе Госдумы) не стало. А 
в школы детей идет в разы меньше.

И куда вся эта орава денется? Не знаю-
щая русского языка, со своими причудливыми, 
скажем мягко, представлениями о нормах по-
ведения. Да на наши улицы, в наши дворы. И 
кучковаться они будут, совершенно очевидно, 
по национальному признаку. Чем они займут-
ся от безделья, предоставленные сами себе, 
впечатлительным гражданам лучше даже 
не пытаться представлять. Вы же помните 

недавний случай, как «малолетние граждане 
иностранного государства» изнасиловали 
4-летнюю девочку на детской площадке в 
Калужской области?

Часть детишек постарше пойдет в под-
польные ММА-клубы. Эти клубы сами по себе 
— рассадник экстремизма. Вот потренирова-
лись в одной комнате, а в другой самоназна-
ченный мулла, далекий от традиционного для 
России ислама, будет внушать, что кафиров 
(«неверных». — «МК») нужно убивать. Уже 
сейчас «бойцы» из таких клубов, накачанные 
экстремистской идеологией, представляют 
опасность для общества. А тут вон сколько 
«материала» на вырост будет.

Хватит сил полиции, страдающей от не-
достатка кадров, чтобы гоняться за бандами 
малолетних мигрантов? Риторический вопрос. 
Точно такой же риторический, как и вопрос о 

том, а хватит ли ресурсов, чтобы следить за 
невыполнением мигрантами родительских 
обязанностей. Да, это может быть поводом 
(и то при определенных условиях) для де-
портации. Но отследить-то как? Особенно 
в мигрантских гетто и анклавах, растущих в 
России как на дрожжах.

Проблема с миграцией на самом деле 
решается довольно простыми способами. Они 
известны, повторять их здесь нет смысла, о 
них даже в Госдуме говорят. Только применить 
не могут. Потому что сопротивление большого 
бизнеса — основных получателей выгоды 
от бесконтрольной миграции — огромно. И 
этому бизнесу все равно, что будет с народом 
и страной, — капитал не имеет отечества. Не 
важно даже замещение коренного населения 
приезжими — какая капиталисту разница, у 
кого в руках банковская карточка, которой 
ему заплатят, у Ивана или Билала.

Вот и радуемся «успехам» в борьбе с 
миграцией. Как птичка на болоте — клюв вы-
тащили, хвост увяз.

Дмитрий ПОПОВ.

МИГРАЦИЯ ИЗ ШКОЛЫ
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Львиная доля детей мигрантов завалила тестирование 
по русскому языку. Теперь они и их родители — 
нарушители миграционного законодательства.

Россия и Иордания 
взаимно отменяют визы 
для туристов. Такое со-
глашение подписали главы 
МИД стран в ходе своей 

встречи 20 августа. Со-
глашение предусматривает 
освобождение от визовых 
требований для туристи-
ческих поездок на срок не 

более 30 дней, а суммарный 
срок такого пребывания не 
должен превышать 90 дней 
в течение года. Рассматри-
вается также инициатива об 
отмене в текущем году виз с 
Мьянмой и Бахрейном.

Такие данные по состоя-
нию на 1 июля обнаро-
довал Социальный фонд 
РФ. Средняя пенсия в 
России впервые превысила 
отметку в 25 тысяч рублей. 
Для сравнения: в феврале 
2025 года ее среднее зна-
чение было 23 229 рублей. 

При этом в стране остается 
разрыв в выплатах рабо-
тающим и неработающим 
пенсионерам. Если первые 
к началу июля получали 
в среднем 22,1 тысячи 
рублей, то вторые — 25,8 
тысячи. Таким образом, 
разница составила 3,7 

тысячи рублей. Как утверж-
дают эксперты, пожилым 
россиянам сейчас выгоднее 
продолжать работать даже 
по достижении пенсион-
ного возраста: обеспечить 
достойный уровень жизни 
на одну лишь пенсию по-
прежнему крайне трудно.

Подготовила Екатерина ПИЧУГИНАNON-STOP

В немецком городе 
С а н к т - П и т е р -

Ординг прошел необычный фе-
стиваль — в небо над городом 
взвились сотни разноцветных 
воздушных змеев разных раз-
меров. Из-за них небосклон 
превратился в настоящую цве-
точную поляну. На фестивале 
воздушных змеев выпустить 
своего красавца в небо мог лю-
бой желающий. Ну а к ночи по-
сетители начали запускать за-
жженных воздушных змеев.

в месяц составил средний размер 
пенсии по старости в стране25 098 руб.

КАДР

ЦИФРА

ПОТЕХЕ — ЧАС!
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МИНПРОСВЕЩЕНИЯ ВЫПУСТИЛО КАЛЕНДАРЬ ШКОЛЬНЫХ КАНИКУЛ

РОССИЯНЕ СТАЛИ ЧАЩЕ ПЕЧАЛИТЬСЯ ПРИ ВОЗВРАЩЕНИИ ИЗ ОТПУСКА

В ПЕКИНЕ ОТКРЫЛСЯ МАГАЗИН ЧЕЛОВЕКОПОДОБНЫХ РОБОТОВ

Стало известно, когда 
школьникам ждать кани-
кул — не летних, конечно, 
а промежуточных — в на-
ступающем учебном году. 
Они должны длиться не менее 
семи дней. В тех школах, где 
учатся по четвертям, осенние 
каникулы запланированы с 

25 октября по 2 ноября 2025 
года. Зимой школяры будут 
отдыхать в едином порыве со 
взрослым населением страны 
— с 31 декабря 2025 года по 
11 января 2026 года. Длинные 
новогодние праздники — 
оптимальное время, чтобы 
родителям и детям побыть 

вместе и, может быть, отпра-
виться в совместную поездку. 
И, наконец, весенние канику-
лы запланированы с 28 марта 
по 5 апреля 2026 года. Ну а 
последний звонок прозвенит 
26 мая 2026 года — и после 
этого наступят долгожданные 
летние каникулы. 

Более трети россиян 
страдают хандрой после 
выхода из отпуска. Вы-
явлена связь: чем меньше 
заработок, тем тяжелее 
страдания. Постотпускной 
стресс, показало иссле-
дование, затрагивает 33% 

россиян с зарплатой от 100 
тысяч рублей в месяц и 36% 
россиян, что зарабатывают 
меньше. В топе профессий, 
которые страдают постот-
пускной депрессией, — вра-
чи, бухгалтеры и пиарщики. 
Наименее подвержены 

этому состоянию дизайне-
ры, маркетологи и програм-
мисты. В целом в 2022 году 
на стресс после отпуска 
жаловался 31% россиян, а 
в 2025 году — 35%. Среди 
женщин этот процес выше 
— 41%.

От извлечения коробок с 
полки в аптеке до подачи 
напитков за барной стой-
кой — роботы демонстри-
руют, насколько далеко 
продвинулись наука и тех-
ника. Цель новой площадки 
— помочь робототехниче-
ским компаниям коммерциа-
лизировать то, что до сих пор 
было в основном исследова-

тельским проектом. В Китае 
уже прошли шоу с двуногими 
роботами, синхронно танцую-
щими, но можно ли найти им 
практическое применение? 
«Мы считаем, массовое про-
изводство человекоподобных 
роботов сулит проблемы и 
предприятиям, и клиентам», 
— сказал директор торгового 
центра Robot Mall в пекин-

ском E-Town Ван Ифань. 
Помимо роботов, выполняю-
щих различные задачи, среди 
представленных роботов есть 
те, что играют в футбол или 
китайские шахматы, а также 
исторические личности: от 
ученых Альберта Эйнштейна 
и Исаака Ньютона до Ли Бая, 
который считается одним из 
величайших поэтов Китая.

НУ И НУ!

СОЗДАНА САМАЯ БОЛЬШАЯ КОМПОЗИЦИЯ ИЗ НИТОК И БУЛАВОК
Индийский художник 
Шрикант Сукумаран 
отдал дань уважения 
Махатме Ганди, создав в 
его честь гигантское про-
изведение искусства из 
булавок и ниток. Это самая 
большая в мире картина, 
выполненная с помощью 
булавок и ниток, ее площадь 
составляет ошеломляющие 
23,67 квадратных метра 
— это примерно размер 
полутора парковочных мест. 
В Индии Ганди почитают 
как отца нации, страна даже 
отмечает его день рождения 
как национальный праздник.

В ИОРДАНИЮ — БЕЗ ВИЗЫ
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Июльское увеличение коммунальных 
тарифов нарастает: 1 июля 2023 года их 
подняли на 8,1%, 1 июля 2024-го — на 9,8%, 
в этом году — на рекордные 11,9%. Офи-
циальным обещаниям о затухании роста 
тарифов (на 9,8% в 2026-м, на 7,9% в 2027-м 
и на 5,9% в 2028 году) не верят даже от-
ъявленные оптимисты.

Ведь аппетиты коммунальных моно-
полий только растут, причем стремительно. 
Так, в ноябре 2024 года предполагалось 
поднять тарифы с 1 июля 2026 года лишь 
на 5,4%, а сегодня «ожидают» уже в 1,8 раза 
большее повышение. Если же учесть эффект 
от дополнительного 10-процентного роста 
оптовых цен на газ, то тарифы в следующем 
году вырастут на 11,8% — почти так же, как 
в этом.

Конечно, можно уповать на «живитель-
ный эффект демократии», из-за которого 
бюрократия побоится завышать тарифы 
перед выборами в Госдуму. Но, во-первых, 
после повышения пенсионного возраста 
это невозможно, а во-вторых, тогда по-
ниженный рост тарифов в 2026 году будет 
с лихвой компенсирован их задиранием в 
последующие годы.

Пока же официальный разброс повыше-
ния тарифов ЖКХ составил по регионам от 
4 до 28% (хотя с мест сообщают и о намного 
большем повышении отдельных тарифов). В 
среднем по стране с 1 июля 2025 г. тепло по-
дорожало аж на 16,2%, горячая и холодная 
вода — на 14,8 и 10%, электричество — на 
12,6,%, газ — на 10,3%.

Лишенные денег бюджетной политикой 
либералов или же служащие монополистам 
региональные власти часто завышают та-
рифы даже без формального обоснования. 
Если в 2020 году антимонопольные органы 
отменили их необоснованных повышений 
на 2,4 млрд, то в 2024-м — уже на 29,2 млрд 
руб. Так, тарифы на тепло были снижены в 
Архангельской области на 34,2%, в Ингу-
шетии — на 23%, в Дагестане — на 19%, на 
вывоз мусора на Камчатке — на 29%, а на 
Чукотке — на 25%. В этом году рост тарифов 
проверит Генпрокуратура, но улучшения 
останутся локальными.

Последствия роста тарифов ЖКХ оче-
видны: ускорение инфляции, деградация 
экономики из-за сжатия спроса, падение 
уровня жизни. При более чем 60% населения 
с доходом в 2024 г. ниже 40 тыс. руб. в месяц 
при реальном прожиточном минимуме 51,3 
тыс. удар серьезен.

Повышение тарифов станет самостоя-
тельным фактором роста издержек и уско-
рит падение конкурентоспособности России 
(по цене электроэнергии для промышлен-
ности мы уже уступаем Китаю, Казахстану, 
Индонезии, Саудовской Аравии).

Ускорение инфляции из-за скачка та-
рифов ЖКХ может стать «неожиданным 
сломом ее понижательной тенденции» и 
вызвать новое удорожание кредита.

Но даже и без этого удорожание комму-
нальных услуг подавит деловую активность 
и вызовет относительное сокращение до-
ходов бюджета, что спровоцирует усиление 
фискального давления и еще большее свер-
тывание деловой активности — напомним, 
в условиях ведения боевых действий.

Официальное объяснение роста тари-
фов сводится к указанию на рост не только 
издержек (без указания на вызывающий 
его тотальный произвол монополий), но и 
зарплат, что на фоне мизерной оплаты труда 
сотрудников ЖКХ производит впечатление 
«черного юмора». Хотя если речь идет о 
зарплатах топ-менеджеров расплодивших-
ся «прокладок», такое обоснование имеет 
право на жизнь.

Системная же причина роста комму-
нальных тарифов — растущая неэффектив-
ность ЖКХ, давно превращенного в меха-
низм перекачки средств народа в самые 
разнообразные псевдокоммерческие и 
околовластные структуры с практическим 
игнорированием реального состояния 
жилья и коммунальной инфраструктуры, 
которые приходят в упадок почти по всей 
стране (ибо грабеж, как известно, просто 
по своей целевой функции в принципе не-
совместим с развитием).

Тем не менее официально провозгла-
шаемая цель повышения тарифов не имеет 
никакого отношения к названным ее при-
чинам и производит впечатление дурной 
шутки: это модернизация ЖКХ!

Надо отметить, что в прошлые годы 
дичающая на глазах от безнаказанности 
бюрократия отечественной сборки повы-
шала тарифы медленнее инфляции именно 
в нелепой надежде на модернизацию. Пред-
полагалось, что нехватка денег в отрасли 
сама по себе стимулирует ресурсосбереже-
ние; понять, что в отсутствие действенного 

контроля и инвестиционных ресурсов она 
стимулирует лишь развал и воровство, в 
том числе и от безысходности, похоже, про-
сто некому.

Убедившись в отсутствии модерниза-
ции в условиях нехватки денег, «фиктивные 
менеджеры», похоже, решили попробовать 
другой способ — и вызывать ее простым 
избытком средств. Между тем система 
жизнеобеспечения России неумолимо раз-
рушается: износ основных фондов в ЖКХ 
превысил 60%, причем заменить нужно 
более 42% объектов.

Панацеей признаны концессии — по 
сути, передача наиболее привлекательных 
объектов жизнеобеспечения в средневеко-
вое «кормление» авторитетным «новым боя-
рам» «предпринимательского сообщества». 
Понятно, что «при прочих равных условиях» 
это ведет не к снижению, а к росту издер-
жек — как минимум на величину прибыли 
концессионеров. Однако соблазн снять с 
себя ответственность за жизнь городов и 
переложить ее на «проклятых олигархов» 
(в том числе офшорных) оказывается для 
властей непреодолимым.

 Содержательно насаждение кон-
цессий сводится к формуле «мы не можем 
даже покрасить то, что построила Советская 
власть, и гордимся этим».

По данным Счетной палаты, стратегия 
передача ЖКХ в «кормление» бизнесу уже 
провалилась с оглушительным треском. 
Прежде всего, в концессии передано лишь 
12,4% объектов ЖКХ (а только в замене 
нуждается 42%!), в которые обещано вло-
жить 258,6 млрд руб. (из которых 87,7 млрд 
— господдержка), — при том что до 2030 г. 
необходимо 4,5 трлн руб. Таким образом, 
даже обещания концессионеров, и даже 
с учетом господдержки, составляют лишь 
5,7% необходимых инвестиций.

Масштабы большинства концессий со-
вершенно незначительны: 60,8% обещают 
инвестиции менее 10 млн руб.

Но главное — за почти десятилетие 
реализации концепции либеральная бюро-
кратия не смогла создать механизма не то 
что контроля, но даже простейшего учета 
концессий: так, по данным Минстроя, на 
начало прошлого года в стране действовало 
2618, а по данным Минэкономразвития — на 
8,6% больше: 2843 концессии. Обязатель-
ства инвестиций концессионеров по годам 
не то что не систематизируются, но часто 
и просто отсутствуют, что представляется 
лишним доказательством коррупционности 
самого средневекового замысла либераль-
ных реформаторов.

Методы спасения ЖКХ в этих условиях 
по-прежнему самоочевидны.

Прежде всего необходим его аудит вме-
сте с аудитом смежных отраслей: электроэ-
нергетики, газового хозяйства, городского 
транспорта, мусорного бизнеса.

Учитывая вероятные масштабы рас-
точительства и воровства, на время аудита 
должны быть по примеру правительства 
Примакова заморожены все тарифы — с 
перспективой снижения по его результатам 
(так, технологический и ценовой аудит с 
участием потребителей в 2017–2018 годах 
позволил Экспертному совету при прави-
тельстве снизить стоимость 35 инвестпро-
ектов «Россетей» в регионах на 14% — на 
13 из 90 млрд руб.).

Надо разработать единые общефе-
деральные стандарты жизнеобеспечения, 
приближение к которым должно стать глав-
ным — и объективным! — критерием оценки 
губернаторов.

Необходимо восстановить единство 
управления едиными технологическими 
комплексами, разорванными на множество 
фирм и фирмешек далеко не только в элек-
троэнергетике и ЖКХ. При этом управление 
ЖКХ (за исключением успешных управляю-
щих компаний) должно быть возвращено 
местным властям.

Спасение строительного комплекса 
должно быть достигнуто расширением его 
деятельности с реновации жилья на модер-
низацию ЖКХ в масштабах страны.

Наконец, поскольку ЖКХ является ин-
фраструктурной отраслью и должно для 
роста национальной конкурентоспособ-
ности минимизировать стоимость своих 
услуг, что противоречит природе частного 
бизнеса, стремящегося к максимизации 
прибыли, оно должно быть национализи-
ровано и управляться как совокупность 
некоммерческих организаций, обеспе-
чивающих надежность, а не сверхдоходы 
инвесторов.

Без этого граждане России будут все 
больше считать своими врагами не агрес-
соров из стран НАТО, а поставщиков света, 
тепла и воды.
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разрушают жизнь граждан

На фоне разговоров о возможном 
прекращении огня между Израилем 
и ХАМАС еврейское государство 
решило принять жесткий план за-
хвата города Газа. Для реализации 
этой цели будет призвано 60 тысяч 
резервистов. Министерство оборо-
ны Израиля подтвердило эти планы в 
среду. Получается, планы о переми-
рии терпят крах?

Действия министра обороны Израиля 
Исраэля Каца, подтвержденные его пресс-
секретарем, усилили давление на ХАМАС, 
поскольку посредники, выступающие за пре-
кращение огня в почти двухлетней войне в 
Газе, ожидали официального ответа Израиля 
на свое последнее предложение.

В то время как посредник (Катар) вы-
разил сдержанный оптимизм по поводу по-
следнего предложения, высокопоставленный 
израильский чиновник заявил, что прави-
тельство твердо придерживается своего 
призыва к освобождению всех заложников 
в любом соглашении.

Одобренный ХАМАС план предполагает 
первоначальное 60-дневное перемирие, поэ-
тапное освобождение заложников, освобож-
дение некоторых палестинских заключенных, 
а также включает положения, разрешающие 
ввоз гуманитарной помощи в Газу.

Израиль и ХАМАС на протяжении всей 
войны проводили непрямые переговоры, 
которые привели к двум коротким переми-
риям, в ходе которых израильские заложники 
были освобождены в обмен на палестинских 
заключенных.

Последнее предложение о перемирии 
поступило после того, как кабинет безопас-
ности Израиля одобрил планы по захвату 
города Газа, несмотря на опасения, что это 
усугубит и без того катастрофический гума-
нитарный кризис.

Катар и Египет при поддержке США 
выступили посредниками в частых раун-
дах челночной дипломатии. Катар заявил, 
что последнее предложение «практически 
идентично» более ранней версии, согла-
сованной Израилем, в то время как Египет 
в понедельник заявил, что «мяч теперь на 
стороне Израиля».

Израильский премьер Биньямин Нета-
ньяху пока публично не прокомментировал 
этот план, но на прошлой неделе заявил, что 
его страна примет «соглашение, по которому 
все заложники будут освобождены немед-
ленно и в соответствии с нашими условиями 
прекращения войны».

Высокопоставленный представитель ХА-
МАС Махмуд Мардави заявил в социальных 
сетях, что его группа «широко открыла дверь 

для возможности достижения соглашения, 
но остается вопрос, закроет ли Нетаньяху ее 
снова, как он делал это в прошлом».

Последнее предложение о перемирии 
появилось на фоне растущего давления 
на Нетаньяху как внутри страны, так и за 
рубежом. Агентство гражданской обороны 
сообщило, что во вторник в секторе Газа в 
результате израильских ударов и обстрелов 
погибли 48 человек.

По данным медицинских источников по 
состоянию на 12 часов дня среды, с рассвета 
израильские силы в секторе Газа убили по 
меньшей мере 35 палестинцев.

Представитель Агентства гражданской 
обороны Махмуд Бассал сообщил агентству 
AFP, что ситуация в районах Зейтун и Сабра 
в городе Газа, где, по его словам, «перио-
дически продолжаются обстрелы», «очень 
опасная и невыносимая».

Израильские военные отказались ком-
ментировать конкретные передвижения во-
йск, заявив лишь, что они «действуют с целью 
ликвидации военного потенциала ХАМАС» 
и принимают «все возможные меры предо-
сторожности для смягчения ущерба граж-
данскому населению». Тем не менее среди 
жертв оказываются люди, которые пытаются 
получить гуманитарную помощь.

П о  д а н н ы м  м и н и с т е р с т в а 

здравоохранения сектора Газа, в результате 
наступления Израиля погибло по меньшей 
мере 62 064 палестинца, большинство из 
которых — мирные жители.

Профессор-исследователь Катарского 
университета Лучано Заккара заявил телека-
налу «Аль-Джазира», что нынешняя стратегия 
Израиля в секторе Газа отражает давние пла-
ны полной оккупации и изгнания палестинцев 
с этой территории: «Это соответствует тому, 
что Израиль обсуждает уже давно: в секторе 
Газа не будет палестинского государства, и 
они хотят максимально ограничить его».

Заккара отметил, что, хотя переговоры 
о прекращении огня продолжаются, общие 
цели Израиля остаются неизменными: «Посе-
ления уже начали реализовываться в рамках 
более широкого плана, охватывающего не 
только Газу, но и Западный берег».

Как только появилась информация о том, 
что министерство обороны Израиля одо-
брило план полного захвата города Газа, 
родственники удерживаемых в секторе Газа 
израильских заложников осудили план про-
ведения новой жестокой операции. Они пред-
упредили, что наступление может поставить 
под угрозу жизни тех, кто все еще находится 
в плену, и является «ударом в сердца семей 
и общественности Израиля».

Полина КОНОПЛЯНКО.

Европейские покровители Киева 
провели виртуальную телефонную 
конференцию, чтобы обсудить, какие 
гарантии безопасности они могли бы 
предоставить Украине в случае заклю-
чения мирного соглашения с Россией. 
Обсуждение последовало за беспре-
цедентной встречей в понедельник в 
Белом доме, организованной Дональ-
дом Трампом. 

Зеленский заявил, что детали будут про-
работаны и «закреплены на бумаге» в течение 
от недели до 10 дней, пишет The Guardian. В 
выработке этих деталей, вероятно, примут 
участие до 30 стран, называемых «коалицией 
желающих», при некоторой помощи США, хотя 
неясно, что это может означать. Выступая в по-
недельник после своей встречи с Дональдом 
Трампом и европейскими лидерами в Белом 
доме, Зеленский заявил, что их поддержка 
может принимать различные формы. Одной из 
них может быть присутствие войск западных 
союзников. Также эта форма может включать 
разведданные, а также обеспечение безопас-
ности в воздухе и на Черном море или просто 
финансовые средства, сказал он.

Ключевой вопрос заключается в том, какие 
европейские правительства готовы принять 
участие в миротворческой миссии на терри-
тории Украины. Великобритания и Франция 
заявили, что готовы направить солдат в составе 
«сил обеспечения безопасности». 

Президент Франции Макрон подтвердил: 
«Мы должны помочь Украине на местах». В 
Британии говорят о предоставлении солдат 
для материально-технического обеспечения 
и обучения (но их не будут размещать вблизи 

России). Ранее в Лондоне говорили о развер-
тывании до 30 тысяч военнослужащих для за-
щиты украинских объектов, но эта цифра была 
сокращена из-за сопротивления некоторых 
европейских стран. А министр обороны Джон 
Хили заявлял, что Великобритания готова раз-
местить войска на Украине, «чтобы обеспечить 

безопасное небо, безопасное море и укрепить 
мощь украинских сил». Германия настроена 
более скептически. 

Трамп пообещал координировать «ми-
ротворческую» операцию в Украине под ру-
ководством Европы. «Когда дело доходит до 
безопасности, нам будет оказана большая 
помощь», — сказал он в понедельник, сидя 
рядом с Зеленским в Овальном кабинете. 

По своему обыкновению президент США 
ясно дал понять, что основная нагрузка ляжет 
на плечи европейских стран. «Они являются 
первой линией обороны... Но мы поможем им», 
— пообещал он.

Украина хочет закупить американское 
оружие на сумму 90 миллиардов долларов и 
заявляет, что вооружение может стать частью 
гарантии безопасности. 

В целом, однако, Трамп туманно высказал-
ся о том, какой вклад готовы внести США, кон-
статирует The Guardian. Он исключил членство 
Украины в НАТО, которое, по мнению Киева, 
стало бы лучшим сдерживающим фактором 
против России. 

Еще одним реалистичным вариантом 
может стать материально-техническая под-
держка Пентагона предлагаемому «небесному 
щиту». План предусматривает создание зоны 
защиты воздушного пространства на западе 
и в центре Украины, в том числе над столицей 
— Киевом, с использованием европейских 
истребителей.

Между тем глава МИД РФ Сергей Лавров 
заявил, что Москва не может согласиться 
с ситуацией, когда вопросы коллективной 
безопасности в связи с украинским кризисом 
будут решаться без России: «Это не полу-
чится. Мы уже не раз объясняли, что Россия 
своих интересов не завышает, но наши за-
конные интересы мы будем обеспечивать 
твердо и жестко. Я уверен, что на Западе, и 
прежде всего в США, прекрасно понимают, 
что всерьез обсуждать вопросы обеспечения 
безопасности без РФ — это утопия, это путь 
в никуда».

Комментируя сообщения о том, что Вели-
кобритания, Франция и ФРГ планируют выра-
ботать коллективные «гарантии безопасности», 
министр отметил: «Мы за то, чтобы эти гарантии 
были действительно надежными». 

Андрей ЯШЛАВСКИЙ.

«СТРАХОВКА» ДЛЯ КИЕВА
Москва предостерегла Запад 
от попыток решать вопросы 
коллективной безопасности 
без России

Тема президентских выборов на 
Украине, долгое время остававшаяся 
на периферии, неожиданно вышла на 
первый план после переговоров в Бе-
лом доме. Поводом стало ироничное 
замечание Дональда Трампа в адрес 
Зеленского. Теперь стало известно о 
том, что Залужный уже собрал пред-
выборный штаб, в котором есть весь-
ма интересные персоналии...

Зеленский, ссылаясь на законодательство, 
заявил о невозможности проведения выборов 
в условиях военного положения, на что Трамп 
парировал с характерной иронией: «Значит, 
если через три года война не закончится, вы-
боры отменят?» В ответ глава Украины лишь 
нервно посмеялся. 

Вскоре после этого британское издание 
Express сообщило о подписании меморандума 
между избирательными комиссиями Украины 
и Великобритании. Лондон официально пред-
ложил помощь в организации послевоенного 
голосования.

Одновременно с этим всплыла инфор-
мация о скрытой подготовке к выборам со 
стороны бывшего главкома ВСУ, а ныне посла 
Украины в Великобритании Валерия Залужного. 
Американская журналистка Кэти Ливингстон, 
ссылаясь на собственные источники, утверж-
дает, что Залужный уже открыл предвыборный 
штаб в Лондоне.

Согласно ее данным, руководство штабом 
поручено генерал-лейтенанту Сергею Наеву, а 

фактическим организатором кампании стала 
нардеп от «Европейской солидарности» Вик-
тория Сюмар. Медиасопровождение якобы 
доверено экс-журналистке BBC Оксане Тороп, а 
международное направление курирует бывший 
глава Центра по борьбе с дезинформацией 

Полина Лысенко. Сообщается также о поддерж-
ке со стороны экс-нардепа и бывшего главы 
наблюдательного совета «Укроборонпрома» 
Сергея Пашинского.

Разберем подробнее подобранные в штаб 
Залужного персоналии. Генерал-лейтенант 
Сергей Наев был командующим объединен-
ных сил ВСУ с 27 марта 2020-го по 11 февраля 
2024 года. После своего увольнения он дал 
«Украинской правде» разгромное интервью, 
в котором рассказал о неподготовленности 
армии к военному конфликту в 2022 году и о 
вине в этом высшего руководства. 

Нардеп партии Порошенко* (внесен Рос-
финмониторингом в список лиц, причастных 
к экстремистской деятельности) Виктория 
Сюмар на протяжении своей работы активно 
критиковала Зеленского: обвиняла его в жела-
нии снять Кличко с поста мэра Киева и ругала 
за разгром оппозиции. 

О журналистке Оксане Тороп меньше. Она 
брала интервью у главы ГУР Кирилла Буданова* 
(внесен в список экстремистов и террористов 
Росфинмониторинга), экс-генерала СБУ Андрея 
Наумова и других одиозных личностей. 

Зато гораздо больше известно о кураторе 
международного направления Полине Лысенко, 
послужной список которой достаточно обши-
рен. Она известна как автор фейков о событиях 
в Буче и Мариуполе. В 2023 году Лысенко была 
снята с поста руководителя украинского Центра 
противодействия дезинформации, а вскоре 
ее назначили на должность заместителя ди-
ректора Национального антикоррупционного 
бюро Украины. 

Сергей Пашинский же — самая одиозная 
фигура из всех вышеперечисленных. Во время 
Майдана он играл активную роль в организа-
ционном обеспечении акций протеста. За это 
ему воздалось: при Порошенко он стал пред-
седателем Комитета по вопросам нацбезопас-
ности и обороны, где попался на нескольких 
коррупционных скандалах (за которые ему, 
впрочем, ничего не было). 

Более того, после начала СВО аффили-
рованная с Пашинским компания «Украинская 
бронетехника» стала ключевым частным по-
ставщиком для министерства обороны. Однако 
закупки через европейских посредников при-
вели к значительному завышению конечной 
стоимости военной продукции для украинской 
армии.

Так что компания у Залужного собра-
лась интересная. Осталось только дождаться 
выборов...

* внесен Росфинмониторингом в спи-
сок экстремистов и террористов.

Елизавета КАЛАШНИКОВА.

УКРАИНСКИЕ ВЫБОРЫ 
НАЧИНАЮТСЯ С ЛОНДОНА
Залужный уже собрал себе предвыборный штаб

Европейские лидеры активно 
пытаются привлечь Трампа 
к участию в «гарантиях».

Экс-главком 
ВСУ Залужный 
все-таки метит 
в президенты 
Украины.
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По данным хакеров, за 2024 год 
украинская армия лишилась 595 
тыс. человек. За семь месяцев 
2025 года — 621 тыс. человек. 

Динамика потерь катастрофическая. Если в 
2022 году они составили 118,5 тыс. человек, то 
в 2023-м возросли почти в 3,5 раза — до 405,4 
тыс.

Эту статистику косвенно подтверждают 
западные аналитики. Еще в 2024 году бывший 
начальник польского генштаба генерал Рай-
мунд Анджейчак заявлял, что потери Украины 
исчисляются «миллионами, а не сотнями ты-
сяч». Британский журналист Уоррен Торнтон 
тоже оценивал их в 1,8 млн человек.

По оценке экспертов, именно огромные 
потери и невозможность их восполнить стали 
главной проблемой ВСУ, которые не могут 
удержать фронт на многих участках. При этом 
армия России уверенно владеет стратегиче-
ской инициативой по всему фронту, методич-
но расширяя зоны контроля и ломая оборону 
противника.

Например, в Сумской области подразде-
ления ВДВ значительно продвинулись в районе 
Юнаковки, а под Волчанском сопротивление 
врага, по данным разведки, падает. По свиде-
тельствам самих украинцев, Киев вынужден 
бросать в бой даже недавно мобилизованных 
женщин-медиков и операторов дронов, что 
говорит о критической нехватке ресурсов.

Сообщают о значительном продвижении 
российских войск в левобережной части Ку-
пянска, причем бои идут уже в центре горо-
да. Военный обозреватель Андрей Марочко 
сообщает: «Продвигаемся по направлению 
Благодатовки, а там как раз идет трасса Н-26, 
по которой и снабжают группировку украинских 
боевиков».

В районе Кременских лесов формируются 
«котлы» окруженных групп ВСУ. Иностранные 
наемники, как сообщается, «целыми каравана-
ми переправляются на западный берег Оскола, 
подальше от боевых действий».

«Переходят вброд целыми подразделе-
ниями. Транспорт бросают на левом берегу, 
чтобы не быть сожженными нашими дронами 

или чтобы машины не  «захлебнулись», — пишет 
в своем канале военкор Руслан Осташко.

Мощный укрепрайон противника в 
Октябрьском, по данным бойцов ВСУ, нахо-
дится в полном окружении после прорыва 
российских войск. Контроль над терриконом 
севернее Мирнограда перешел под контроль 
ВС РФ. 

Украинские источники в панике при-
знают, что в районе Родинского «с северо-
востока, востока и юга назревают огромные 
неприятности».

Представитель ВСУ полковник Волошин 
заявил о резком увеличении мощи российских 
ударов: «Российские войска используют еже-
дневно от 600 до 700 больших ударных FPV-
дронов и наполовину увеличили количество 
артобстрелов». Сообщается о продвижении 
ВС РФ у ряда населенных пунктов, при этом 
ВСУ безуспешно контратакуют, неся большие 
потери.

По словам Евгения Линина, киевский ре-
жим еще не окончательно исчерпал мобили-
зационный потенциал.

— Мобилизационный ресурс любого го-
сударства считается, если грубо, как 10% от 

численности населения. На Украине на начало 
спецоперации проживало примерно 37 мил-
лионов, сейчас, говорят, порядка 24–25 мил-
лионов. Соответственно, в 2022 году под ружье 
можно было поставить примерно 3,7 миллиона 
человек, сейчас — порядка 2,5 миллиона.

— Для Украины это большие потери — 
почти два миллиона человек?

— Конечно. Это безвозвратные потери, 
люди, которые уже никогда не вернутся в 
строй. На пике украинской мобилизации, в 
2022 и 2023 годах, когда ВСУ готовили боль-
шой «контрнаступ», численность только сухо-
путных сил ВСУ дошла до полутора миллионов. 
И эти полтора миллиона они израсходовали 
очень быстро.

Пока мы отходили с подготовленных по-
зиций из-под Херсона, Красного Лимана, с 
Харьковского направления, их потери были 
небольшие. А когда они сами попытались взло-
мать нашу оборону — понесли серьезные по-
тери. Бахмут очень серьезно сказался: только 
официально они признают 60 тысяч погибших. 
То есть еще столько же, если не больше, — тя-
желораненые. Можно смело увеличивать цифру 
в два раза. Плюс без вести пропавшие, которых 
уже никто не найдет и не опознает. Я был в Бах-
муте, видел эти лесополосы, где трупы лежали 
штабелями. Их никто не собирал.

То же самое в Курской области. С августа 
прошлого года ВСУ потеряли там более 70 
тыс. человек.

Для такого государства, как Украина, эти 
потери значимые и невосполнимые. Воспол-
нить это за счет наемников уже не выйдет. 
Ландскнехтов сейчас не купишь. ЧВК, та же 
американская «Академия» — наследница 
Blackwater — смогла нарастить численность 
с 18 до 60 тысяч в начале нашей СВО, и на этом 
все. Эти 40 тысяч отправили на Украину, где они 
и «растворились». К 2022 году серьезного най-
ма уже не было. Американцы этим перестали 
заниматься, начали сами украинцы, открывая 

центры рекрутинга в Южной Америке. Много 
колумбийцев понаехало. А количество поля-
ков, немцев, британцев сократилось в разы. 
В 2023-м, после провала контрнаступления, 
наемники в «товарном количестве» и вовсе 
перестали туда ехать.

Так что проблему с живой силой ВСУ ре-
шить не смогут. По нашей статистике, ВСУ в 
среднем теряют в сутки около 1300 человек 
убитыми. Плюс примерно столько же — про-
павшие без вести, и еще столько же — ра-
неные. Выходит около 5000 человек в сутки. 
Никакая мобилизация такие потери не ком-
пенсирует. Оставшегося миллиона им хватит 
ненадолго.

А ведь бойца еще нужно подготовить. Он 
должен уметь обращаться не только с автома-
том. Есть сложное оружие, комплексы радиоэ-
лектронной борьбы, беспилотники. Чтобы его 
освоить, нужны время, инструкторы, деньги. А 
их нет. Фронт у них рушится не потому, что не 
хватает людей, а потому, что не хватает боего-
товых, обученных людей, которые могут занять 
траншеи и держать оборону. Мотивированных 
таких уже практически не осталось.

Так что хоть миллион мобилизуй, хоть два 
— ситуация для них не изменится. Эти люди 
будут неподготовленными и будут гибнуть еще 
чаще.

— На каких направлениях у нашей ар-
мии сейчас успехи?

— В принципе, на всех. У ВСУ просто нет 
ресурсов держать фронт. Как только погода 
становится нелетной для их дронов — все, 
линия фронта сразу смещается. Те же выступы 
в районе Золотого и под Очеретином это по-
казали. Вся их оборона сейчас держится на 
дронах и операторах. Выключи этот фактор 
— все сыпется.

Все это видят, но Европе выгодно сохра-
нять статус-кво. Я думаю, рано или поздно 
Европа будет вынуждена ввести свои войска, 
чтобы сдержать наше продвижение. Так или 
иначе, конфликт с Европой у нас все равно 
будет. Если только, конечно, украинские потери 
не приведут Европу в чувство.

Ольга ФЕДОРОВА.

...ПОТЕРИ ЗЕЛЕНСКОГО

ОККУПАЦИИ ДАЛИ ДОБРО
Израиль санкционировал призыв 60 тысяч резервистов
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Не все ВСУшнки готовы пополнить 
ряды «200-х» и поэтому сдаются 
в плен.
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Сначала — немного статистики. 
По данным аналитиков ресурса 
«Чек Индекс» компании «Плат-
форма ОФД», количество по-

купок негазированной воды в июле 2025 
года упало на 14% по сравнению с 2024-м. 
В магазинах столичного региона одной фе-
деральной торговой сети продажи питьевой 
бутилированной воды в июле выросли на 
22% по сравнению с январем 2025 года. 
Однако этот показатель ниже, чем в 2024 
году, когда продажи выросли больше чем 
на треть, что объясняется более жаркой 
погодой прошлым летом. И, кстати, по дан-
ным Росстата, литр бутилированной воды 
за год, с августа 2024 года, подорожал 
на 11,4%...

Нутрициолог Татьяна Попова в беседе 
с корреспондентом «МК» подчеркнула, что 
качественная питьевая вода должна соот-
ветствовать определенным стандартам и 
требованиям. Первое — это чистота: вода 
должна быть свободна от вредных примесей, 
таких как тяжелые металлы, пестициды и 
бактерии. Понятно, что сами потребители 
это не проверят, и остается уповать на над-
зорные службы...

Второе — минерализация: оптимальный 
уровень минералов полезен для организма. 
Полезные минералы, такие как кальций и 
магний, могут улучшить здоровье. При этом 
она отметила, что питьевая вода, прошедшая 
через систему «обратного осмоса» («ОО»), 
очищается от большинства растворенных 
веществ, включая минералы и соли. Что не 
полезно для здоровья, но об этом ниже. 

Третье — pH-уровень: нейтральный pH 
(около 7) считается идеальным для питье-
вой воды. 

Четвертый и самый важный критерий: 
производители воды из скважин должны 
иметь лицензию, чтобы гарантировать 
безопасность и качество своей продукции. 
Лицензирование включает: анализ источни-
ка — то есть должны проверяться безопас-
ность и чистота подземных вод; соблюдение 
стандартов — вода должна соответствовать 
установленным санитарным нормам и пра-
вилам. Кроме того, производители обязаны 
проводить анализы воды на содержание 
вредных веществ и микроорганизмов. 

Что же показали исследования Ро-
спотребнадзора? 20 августа служба от-
рапортовала, что с начала 2025 года был 
внедрен новый алгоритм контроля каче-
ства и безопасности пищевой продукции 
во всех регионах России. Испытательные 
лаборатории получили высокотехнологичное 
оборудование и освоили новые передовые 
методики. В рамках этих улучшений служба 
провела масштабную проверку упакованной 
питьевой и минеральной воды. 

В отличие от другой продукции внутрен-
него употребления, в которой ведомство 
очень часто находит какие-то отклонения, с 
водой дела обстоят как-то получше. 

Было взято 900 проб упакованной в ем-
кости воды. «В ходе исследования установ-
лено, что упакованная вода в целом отвечает 
показателям микробиологической безопас-
ности — только 3 пробы не соответствовали 
по общему микробному числу, а патогенных 
микроорганизмов не выявлено», — указала 
служба в своем сообщении. А наибольшее 
количество несоответствий было выявлено 
по санитарно-химическим показателям, в 
частности, в 58 пробах нашли отклонения по 
солевому составу от заявленного на марки-
ровке продукции.

После этой проверки в числе про-
чих «мер воздействия» служба выдала 16 
предписаний о приостановке реализации 

продукции. Всего из оборота было изъято 
55 тысяч литров продукции, не соответ-
ствующей обязательным требованиям.

Мы попросили одного из производителей 
питьевой воды оценить эти результаты. 

— Ужесточение со стороны государства 
контроля дает свои плоды — подделок стало 
значительно меньше, качество бутилирован-
ной воды улучшилось, — подтвердил нам 
Владимир Пелевин. 

Кстати, добавим, что до введения обя-
зательной маркировки воды в 2021 году, по 
данным Роспотребнадзора, процент фаль-
сификации составлял от 25–30% в группе 
питьевых вод и до 80% в группе минераль-
ных вод! 

В то же самое время наш собеседник 
подчеркнул, что улучшилось качество воды 
лишь в части, заявленной Роспотребнадзо-
ром, «а главную проблему — вреда организ-
му от воды, прошедшей «обратный осмос», 
этими методами не решить».

— На этикетках этот способ очистки 
указывают?

— Указывают: «Вода подготовленная», 
иногда «Озонированная», про «обратный 
осмос» («ОО») реже пишут. Хотя большинство 
производителей фильтруют воду именно 
через «обратный осмос». При этом, если ука-
зано просто «Подготовленная», то это может 
быть как водопровод, так и артезианская. А 
вот если указано «Из общего источника водо-
снабжения», то в этом случае без вариантов 
— точно «ОО». Некоторые бренды прямо об 
этом пишут на этикетке.

Это технология очищения воды, при 
которой молекула продавливается через 
ячейку мембраны, меньшей по размеру; со-
ответственно, все минералы и микроэлемен-
ты остаются на этом фильтре. Потом этот 
дистиллят минерализуется неизвестно чем, 
в непонятных объемах. Такая вода на 99,9% 
не отравит сразу, но и пользы не принесет. 
Просто со временем вы обнаружите камни 
в почках, разрушенные суставы, выпавшие 
зубы, волосы и ногти... Доказать, что это 
из-за воды, невозможно.

Прошедшая очистк у «обратным 
осмосом» вода не может называться 

«природной», а главный ее признак — ука-
зание на этикетке нижней и верхней ПДК 
(предельно допустимой концентрации) 
микроэлементов. 

Экономист Светлана Ильяшенко в про-
должение этой темы отметила, что сей-
час самое распространенное нарушение 
в «водной» сфере — это несоответствие 
информации на этикетке в части типа и 
состава воды. Например, на ней указывает-
ся, что это «природная питьевая вода». Но 
такую воду в исходном состоянии получают 
из поверхностных вод или из подземных 
водоносных горизонтов, не относящихся 
к природной минеральной воде. А после 
проведения лабораторных исследований 
оказывается, что производитель лукавит 
и это у него на самом деле «обработанная 
питьевая вода». В отличие от природной пи-
тьевой она получена из различных водоза-
боров и обработана любым способом (чаще 
всего для обеззараживания применяются 
«обратный осмос» или ультрафиолетовое 
облучение) с добавлением различных ис-
кусственных минеральных веществ. 

Нутрициолог же подробней остановилась 
на вреде очищенной методом «ОО» воды для 
здоровья. Во-первых, как уже упоминалось, 
постоянное употребление воды без минера-
лов может привести к дефициту необходимых 
микроэлементов, таких как кальций и магний. 
Второе: вода, очищенная «обратным осмо-
сом», может иметь более низкий уровень pH, 
что делает ее более кислой. Это может нега-
тивно сказаться на здоровье, особенно при 
длительном употреблении. В-третьих, мине-
ралы в воде помогают поддерживать баланс 
электролитов в организме, а их отсутствие мо-
жет вызвать проблемы с сердечно-сосудистой 
системой и мышечной функцией.

Учитывая, что мы часто сталкивается с 
водой «ОО», Татьяна Попова добавила, что 
она рекомендует для поддержания здоро-
вья дополнительно получать минералы из 
пищи или рассмотреть возможность ми-
нерализации очищенной воды, обсудить 
индивидуально с врачом или диетологом 
свои потребности в минералах.

Ирина БРИЧКАЛЕВИЧ.

ПИТЬ СТАЛО ЛУЧШЕ, 
ПИТЬ СТАЛО ВЕСЕЛЕЙ? 
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Как сообщается, первую помощь 
Наталье Наговицыной 12 августа 
оказал ее напарник Роман. И за-
тем он отправился в штурмовой 

лагерь за помощью. 
13 августа женщину попытались выта-

щить два иностранных альпиниста — ита-
льянец Лука и его немецкий коллега. Они 
доставили Наталье спальный мешок, горелку, 
газовый баллон и немного еды. Но из-за пло-
хих погодных условий и усталости эвакуация 
не удалась.

14 августа итальянец и немец снова по-
пытались подняться к Наталье через Пик Важа 
Пшавела (6918 метров), но началась сильная 
пурга. Ночь альпинисты провели в спальниках 
на высоте 6800 метров. Состояние Луки резко 
ухудшилось, и вскоре он умер. Тело итальян-
ского альпиниста сейчас лежит в ледяной 
пещере. Медики предположили, что у него 
случился отек мозга.

16 августа в спасательной операции был 
задействован вертолет минобороны Кир-
гизии. Из базового лагеря он должен был 
перевезти шесть спасателей через ледник на 
высоту 4700, а оттуда они должны были уже 
начать восхождение на Пик Победы. Но из-за 
плохих погодных условий, сильной турбулент-
ности Ми-8 на высоте 4600 метров совершил 
жесткую посадку. Как сообщается, пилот по-
лучил компрессионный перелом позвоночни-
ка, а у спасателя из компании «Аксай-тревел» 
медики определили вывих тазовых костей. Их 
эвакуировали вторым вертолетом.

19 августа был запущен беспилотник, 
который показал, что Наталья жива. Сейчас 
предпринимается еще одна попытка эвакуа-
ции, но на высоте бушует непогода. 

— Пик Победы — очень сложная горная 
вершина, самый северный семитысячник в 
мире, его высота — 7439 метров, — говорит 
член классификационной комиссии Федера-
ции альпинизма России, член жюри премии 
«Золотой ледоруб России», именитый альпи-
нист, «снежный барс» Владимир Шатаев. — 
Там обычно очень сложные погодные условия, 
из-за этого случаются всякие катаклизмы. 
Если человек наверху плохо себя чувствует, 
спуститься оттуда уже проблематично. Тем 
более что у девушки-альпинистки перелом 
ноги, двигаться она не может. 

Как говорит Владимир Николаевич, На-
талья Наговицына находится сейчас практи-
чески в том же месте, где 8 августа 2015 года 
умер известный альпинист из Северодвин-
ска Михаил Ишутин. (Президент Федерации 
альпинизма Архангельской области, мастер 
спорта Михаил Ишутин участвовал в экспе-
диции, приуроченной к 70-летию Победы в 
ВОВ. На спуске с вершины у него произошла 
остановка сердца.)

— Сборная команда России не смогла 
начать с ним спуск в 2015-м. Через год была 
организована специальная экспедиция. Но и 
тогда не удалось спустить вниз тело альпини-
ста. Сложность там в том, что примерно три 
километра надо идти по гребню на высоте 
7000 метров. Чтобы организовать спасатель-
ную операцию, нужно как минимум шесть 
человек. Причем это должны быть высотники, 
люди, которые уже акклиматизированы. В 
крайнем случае нужно, чтобы они захватили 
с собой кислород. Но обычно на Пике Победы 
кислород не используется, и мы никогда им 
не пользовались. 

Как говорит именитый альпинист, он сам 
поднимался на Пик Победы в 1981 году. 

— Нас тогда было 10 человек, и все 10 
поднялись именно потому, что шли командой. 
А сейчас процветает так называемый коммер-
ческий альпинизм, туры предлагаются в том 
числе и на Пик Победы. Люди собираются 

взойти на сложнейшую вершину, не зная друг 
друга. Идут двойками, тройками. В группах 
на вершину практически никто не восходит. 
Это удается горным туристам, спаянным кол-
лективам, которые поддерживают принятый 
в нашей практике старый стиль восхождения, 
по-советски — командой. А сейчас как чаще 
всего бывает: заплатил деньги — и пошел.

Как говорит наш собеседник, происходя-
щее сейчас на Пике Победы, это, конечно, 
большая трагедия. 

— Все ведь происходит у нас на глазах. 
Страшно представить, что человек семь дней 
лежит в спальном мешке, ждет помощи, а ее 
нет… Чтобы спасти девушку, нужна группа из 
4–6 человек, хороший коллектив. Если таких 
людей нет, то шансов у альпинистки нет. 

Как говорит наш собеседник, там, на-
верху, на подступах к Пику Победы лежат 
несколько погибших альпинистов. 

— Один из них — Илико Габлиани из 
Сванетии, который погиб в 1961 году. Уж на 
что грузины свято чтут традиции, стараются 
умершего человека предать земле на его 
родине, и то не смогли спустить тело Илико 
Габлиани вниз. Было несколько экспедиций, 
но эвакуировать его так и не смогли. Он лежит 
на 50 метров ниже того места, где сейчас на-
ходится девушка-альпинистка. В 1981 году я 
видел его тело, завернутое в плащ-палатку. 

В свою очередь, мастер спорта по аль-
пинизму, восходитель на Эверест, «снежный 
барс», председатель комиссии по классиче-
скому альпинизму Федерации альпинизма 
России Александр Яковенко также говорит, 
что восхождение на любой семитысячник 
очень опасно. 

— На Пик Победы должны идти подго-
товленные люди, — объясняет Александр 
Яковенко. — Люди, которые не подготовле-
ны, подниматься на высоту 7439 метров не 
должны. Если они туда попали, возникает 
какая-то серьезная проблема, какое-то ЧП. 
Сейчас как раз тот самый случай. Ты ниче-
го не можешь сделать, у тебя нет команды, 
ничего нет. Как можно было на Пик Победы 
идти вдвоем? Иначе как безответственным 

отношением к самому процессу восхождения 
я это назвать не могу. 

И сейчас в связи с этим, по мнению на-
шего собеседника, возник целый комплекс 
проблем. 

— Люди идут в непогоду наверх, подверга-
ют свою жизнь серьезной опасности. Вертолет 
упал, совершил жесткую посадку. Травмиро-
вались люди. Пик Победы — труднодоступ-
ная гора, которая расположена на границе 
Киргизии и Китая. Туда должны подниматься 
люди, которые имеют соответствующую ква-
лификацию и понимание, что такое альпинизм 
в целом. Я это с большой ответственностью за-
являю как мастер спорта, как «снежный барс», 
как человек, который трижды поднимался на 
Пик Победы по этому маршруту. 

Как говорит наш собеседник, у него на 
Пике Победы остался друг Миша Ишутин, 
который уже десять лет лежит на высоте. 

— У него оторвался тромб, произошел 
несчастный случай, не выдержало здоро-
вье. Мы не смогли его спустить, а нас была 
целая команда, мы совершали настоящее 
спортивное восхождение. А тут люди платят 
деньги и хотят, чтобы их подняли на высоту 
свыше семи тысяч метров. Вы, ребята, сна-
чала станьте альпинистами, чтобы лезть в 
такую «задницу». Научитесь азам и основам 
альпинизма. 

Как говорит Александр Яковенко, сейчас 
на Пик Победы, к тому месту, где находится На-
талья Наговицына, идут четыре человека. 

— Это два парня и два шерпа. Даже если 
они подойдут к девушке, я, честно говоря, 
не представляю, как они смогут ее там про-
тащить. Парни, которые раньше пытались ее 
спасти, не просто так ведь оттуда ушли. 

— Реально выжить 7 дней на высоте 
7 тысяч метров? 

— Если она выживет, это будет чудо. Если 
ее спустят — произойдет два чуда. 

Четыре года назад, в августе 2021 года, 
во время восхождения на гору Хан-Тенгри в 
Тянь-Шане погиб муж Натальи Сергей — у 
мужчины на высоте случился инсульт.

Светлана САМОДЕЛОВА

СМЕРТЕЛЬНЫЙ ПРОИГРЫШ 
НА ПИКЕ ПОБЕДЫ

СРЕДА ОБИТАНИЯ ЧП

 Напомним, что грипп — инфекционное 
заболевание, которое протекает с высокой 
температурой и респираторными симпто-
мами разной степени интенсивности (каш-
лем, насморком, болями в горле) и может 
вызвать серьезные осложнения. Осложне-
ния варьируются от бронхитов, пневмоний, 
отитов и синуситов до воспаления сердеч-
ной мышцы (миокардитов), менингитов и 
энцефалитов. Осложнения после гриппа 
влияют на все системы организма и могут 

приводить даже к летальным исходам спу-
стя несколько дней после заболевания. 
Около 5–10% больных во время эпидемии 
гриппа нуждаются в госпитализации, а до 
1% случаев заболевания заканчиваются 
летальным исходом. Кроме того, при гриппе 
могут обостряться имеющиеся хронические 
заболевания. Так что шутить с этим вирусом 
не стоит. Чаще всего осложнения развива-
ются у групп риска (пожилые, хронические 
пациенты, дети) и у тех, кто переносит за-
болевание на ногах.

Легких штаммов гриппа не бывает. Наи-
более распространены в мире штамм А и его 
разновидности. Грипп В встречается гораздо 
реже. В этом году эксперты не ждут никаких 
сюрпризов с этой точки зрения: превалиро-
вать снова будут серотипы штамма А.

Так, снова ждут прихода свиного A(H1N1). 
В 2009 году этот вариант представлял собой 
серьезную опасность, однако со временем 
человечество худо-бедно к нему приспосо-
билось. И хотя, как и другие штаммы гриппа, 
он относится к серьезным заболеваниям, 
переносится уже легче. «Свиной грипп с 2009 
года стал сезонным, сегодня он занимает до 
80% среди вирусов гриппа, — рассказывает 
известный инфекционист, профессор Ни-
колай Малышев. — Конечно, случаи, когда 

от сезонного гриппа умирают, не редкость, 
они фиксируются каждый год. Но смерт-
ность от этого подтипа вируса (свиного) не 
выше, чем при всех остальных. Да и вообще, 
летальные исходы возможны при любом 
инфекционном заболевании — ежегодно в 
мире умирает почти полмиллиона человек 
из-за осложнений, вызванных гриппом. В 
группе риска — полные люди, беременные, 
люди с хроническими заболеваниями». 

Что касается штамма А(H3N2), названно-
го «Гонконгом», то впервые его обнаружили 
в мире в 1968 году — тогда он вызвал панде-
мию. На тот момент человечество не было 
с ним знакомо, поэтому распространение 
штамма было стремительным, а смертность 
при нем доходила до 2–3%. Сначала панде-
мический вирус бушевал в Юго-Восточной 
Азии, потом перебрался в США, Австралию 
и Европу, а затем в Африку и Южную Аме-
рику. И хотя ученым потребовалось всего 4 
месяца, чтобы создать вакцину, пандемия 
длилась два года, и за это время, по раз-
ным данным, умерло от 1 до 4 миллионов 
человек.

Но прошли годы, и этот штамм грип-
па стал сезонным, который захаживает к 
нам регулярно и почти всегда включается 
в гриппозную вакцину. В первый год после 

пандемии он даже занимал лидирующие 
позиции в структуре гриппозных штаммов. 
Летальность при нем не превышает 0,5%. И 
все же вызванный А(H3N2) грипп проявляет-
ся более выраженными симптомами и дает 
больше осложнений, чем грипп В. 

Эксперты отмечают, что, к сожалению, 
многие пациенты относятся к симптомам 
ОРВИ легкомысленно: мол, простуда, прой-
дет сама. И все же возбудители ОРВИ, как и 
последствия этих заболеваний, очень раз-
нообразны. Опыт последней пандемии пока-
зал, что некоторые вирусы могут быть очень 
коварными. Поэтому эксперты рекомендуют 
при первых симптомах простуды оставаться 
дома, избегать посещения общественных 
мест или хотя бы носить в них маску. Не 
носите грипп на ногах, это чревато ухуд-
шением состояния и серьезными осложне-
ниями. Даже если заболевание протекает 
не очень тяжело, желательно обратиться 
к врачу для постановки точного диагноза 
и назначения лечения. В отличие от ОРВИ 
и других инфекций, лечение гриппа нужно 
начинать в первые часы после появления 
соответствующих симптомов: резко повы-
шающаяся температура, насморк, озноб и 
ломота во всем теле.

Екатерина ПИЧУГИНА.

ЧТО ГРИПП 
ГРЯДУЩИЙ 
НАМ ГОТОВИТ
Врачи рассказали, 
каким будет новый 
эпидемиологический сезон

Ну наконец-то дождались: научно-
исследовательский институт «Выс-
шая школа экономики», получив 
соответствующий госзаказ, даст 
точное определение традиционных 
ценностей. Решение, что называется, 
назрело и перезрело: страна на всех 
парах возвращается к традициям, к 
истокам, не вполне понимая, откуда 
эти ручьи текут и куда впадают. Точ-
нее, каждый понимает это по-своему, 
в меру своей нравственности и испор-
ченности, невежества и образованно-
сти. В общем, кто во что горазд.

В качестве свежего примера смятения 
умов можно привести высказывание Олега 
Морозова, председателя думского Комитета 
по контролю: «Мои предки по линии моей 
мамы, они выходцы с Донбасса. Это абсолют-
но русские люди, которые всегда говорили на 
русском языке, молились тем же богам право-
славным, которым сегодня молимся мы». 

К сожалению, депутат не уточняет, каким 
именно богам молится он и иже с ним, где 
находятся капища сих небожителей и что 
это, собственно, за религия такая. Похоже, 
что-то новенькое: комбинация православия 
и неких политеистских культов. Шутка. Будем 
справедливы: скорее всего, Олег Викторович 
просто неудачно выразился. Оговорился.

Но оговорочка, что называется, по Фрей-
ду. Свидетельствующая о том, что даже в 
головах прорабов переживаемой страной 
«традиционалистской» перестройки царит 

такая каша, что хоть святых выноси. А уж что 
творится в черепных коробках непосредствен-
ных исполнителей грандиозных замыслов, 
страшно даже представить.

Вернемся, однако, к госзаказу, который 
предстоит выполнить НИУ ВШЭ. Материаль-
ным стимулом для научного поиска станут 
10 миллионов рублей — такова стоимость 
контракта. Заказчиком выступает Российский 
университет спорта ГЦОЛИФК (зубодроби-
тельная аббревиатура расшифровывается 
как Государственный центральный ордена 
Ленина институт физической культуры), под-
ведомственный Минспорту России.

Основное техзадание состоит в «раз-
работке и внедрении научно обоснованного 
инструментария для оценки и мониторинга от-
ношения студентов к традиционным духовно-
нравственным ценностям». Но для этого по-
требуется провести «операционализацию 
понятия традиционных духовно-нравственных 
ценностей с возможностью донесения и при-
нятия молодежью (в соответствии с Указом 
Президента РФ от 09.11.2022 №809)».

«Операционализация понятий» в перево-
де с птичьего языка на более человеческий 
— это преобразование абстрактных поня-
тий в конкретные, так или иначе ощутимые 
и измеримые. Операционализировать же, 
то есть трансформировать во что-то более 
осязаемое, надлежит, как следует из ска-
занного, список традиционных ценностей, 
приведенный в упомянутом Указе Президента 
РФ от 9 ноября 2022 года.

К таковым, согласно указу, «относят-
ся жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, 
служение Отечеству и ответственность за 
его судьбу, высокие нравственные идеалы, 
крепкая семья, созидательный труд, приори-
тет духовного над материальным, гуманизм, 
милосердие, справедливость, коллективизм, 
взаимопомощь и взаимоуважение, историче-
ская память и преемственность поколений, 
единство народов России».

Сказать, что критерии размыты, — значит 
ничего не сказать. Каждое из приведенных 
понятий может трактоваться по-разному. 
«Крепкие семьи», к примеру, встречаются 
всякие: «шведские семьи» и разного рода 
нетрадиционные «партнерства» тоже нередко 
бывают не разлей вода. Нет, ни о каком по-
такании таковым речь, естественно, не идет. 
Упаси Бог. Наш державный паровоз летит в 
прямо противоположном направлении. Но 
тут о маршруте и его конечной цели тоже 
единого мнения нет.

Вот, например, как видится возвраще-
ние к истокам нашему известному философу 
Александру Дугину: «Города будут немедленно 
расселены, на земле сложатся крепкие право-
славные семьи со множеством ребетят. Разво-
ды — не то что аборты! — будут запрещены... 
За блуд — костер. За кражу — повешенье. За 
хулу на Царя — вечная каторга.

И только тонкий гул знаменных распевов 
над Святой Русью. Без конца и края. «Все-
мирную Славу...» Черные стрелы монашеских 
шествий. Тихое напряженное сопение пахаря 
и храп статного сытого коня. Пронзительный 
запах парного молока в тумане. Вода и хлеб. 
Осел и бык. И хороводные фигуры русского 

солнца. Дружины и семьи, полки и веси. И 
Царь! Чтобы всем было радостно и покойно. 
Смело и весело...»

Картина, как видим, достаточно близка к 
описанной в «Дне опричника» Владимира Со-
рокина и его сиквелах. Но некоторые пионеры 
тренда в поисках незамутненных истоков 
идут еще дальше: Русская православная 
церковь в последнее время не переставая 
бьет тревогу по поводу «попыток возродить 
язычество».

Патриарх Кирилл называет это «вызовом 
подлинным ценностям Русского мира», хотя, 
строго говоря, это возвращение к ценностям 
даже более исконным. Апологеты явления, 
которое принято называть неоязычеством, 
делают упор на том, что христианство было 
навязано Руси враждебной нам — как тог-
да, так и сейчас — заграницей. А у нас, мол, 
собственная гордость и собственные боги: 
Перун, Дажьбог, Сварог...

И спорить с этим, не имея четкого пред-
ставления о том, за какие именно ценности 
мы ведем борьбу и как далеко в этой борьбе 
готовы пойти, где предел, совершенно не-
возможно. Так что исследование НИУ ВШЭ 
будет, что называется, в кассу. Впрочем, есть 
серьезные сомнения в том, что оно сможет 
остановить разогнавшийся паровоз.

Как показывает исторический опыт, реа-
лизация идей такого сорта прекращается 
не раньше, чем они доводятся до полного 
абсурда. А что-то подсказывает, что «право-
славные боги» — это еще далеко не финал 
процесса. Будет еще интереснее.

Кирилл ИВАНОВ.

Эпидемиологи готовят сани летом — и прогнозируют новый сезон гриппа, 
который в России обычно стартует не раньше ноября. Основные штаммы, ко-
торые будут циркулировать, по прогнозам экспертов, — традиционный набор 
последних лет. В него входят A/Victoria/4897/2022 (H1N1) pdm09 — пандемиче-
ский штамм свиного гриппа 2009 года, давно ставший сезонным; 
A/Croatia/10136RV/2023 (H3N2) — он же гонконгский грипп, вернувшийся 
к нам после долгого перерыва в 2016 году. 

ИНФЕКЦИЯ

ДЕТИ ПРАВОСЛАВНЫХ БОГОВ
Все смешалось в головах поборников 
традиционных ценностей
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Вот уже более трети века про-
шло со времени самой серьезной 
общественно-политической встряски 
новейшего времени в нашей стра-
не — августовского путча 1991-го, 
а события те до сих пор вызывают 
споры. Один из вопросов, пока не 
получивших исчерпывающего ответа, 
— почему руководителям ГКЧП, среди 
которых был председатель КГБ, не 
помогли в осуществлении их планов 
силы системы госбезопасности? Об 
этом корреспондент «МК» поговорил 
с историком спецслужб, бывшим со-
трудником органов.

Вроде бы такие весомые козыри имелись 
у путчистов: в их рядах министр обороны Язов, 
а кроме него среди верхушки Госкомитета по 
чрезвычайному положению — глава советских 
чекистов Владимир Крючков. Но тем не менее 
в итоге организаторы экстренных мер по спа-
сению Советского Союза проиграли «в одну 
калитку». По каким же причинам не сработал 
на них аппарат «ведомства с Лубянки»? Ведь и 
в России, и за рубежом эту «контору глубокого 
бурения» считали чуть ли не всемогущей на 
территории СССР.

Тут сразу вспоминается предыдущий 
переворот в кремлевских верхах — вполне 
успешный. Осенью 1964-го удалось отстранить 
от власти прежнего «хозяина» Никиту Хруще-
ва. В этом важную роль сыграла поддержка 
организаторов такой акции армией, которую 
держал под надежным управлением министр 
Р.Малиновский, и органами госбезопасности, 
возглавляемыми В.Семичастным. Почему же 27 
лет спустя получилось совсем по-другому? 

    
— Сразу хочу подчеркнуть: степень могу-

щества КГБ, влияние этой силовой структу-
ры чуть ли не на все стороны общественной, 
экономической жизни Страны Советов очень 
сильно преувеличена в оценках многих наших 
и зарубежных исследователей, — начал свои 
пояснения ветеран органов госбезопасно-
сти, эксперт Фонда национальной и междуна-
родной безопасности Олег Хлобустов. — Вы 
вспомнили события 1964-го. Но было ли это 
«переворотом» или решением об объектив-
но назревшей смене партийного руковод-
ства? Решением, которому предшествовали 
предварительные встречи-беседы, — то, что 
на аппаратно-бюрократическом языке име-
нуется «проработкой вопроса»… Так что, с 
моей точки зрения, значение КГБ и «товари-
ща Семичастного лично» в той эпопее пред-
ставляется чересчур раздутым позднейшими 
«исследователями». 

Зато не вызывает сомнений, что в собы-
тиях августа 1991-го тогдашний председа-
тель КГБ Владимир Крючков сыграл большую 
роль. Следует, кроме того, подчеркнуть: пять 
членов ГКЧП являлись также членами обра-
зованного еще 7 марта Совета безопасности 
СССР (из числа членов Совбеза в ГКЧП не 
вошли только В.В.Бакатин, А.А.Бессмертных 
и Е.М.Примаков). А на Совет безопасности 
возлагались, согласно Конституции СССР, 
«выработка рекомендаций по проведению 
в жизнь общесоюзной политики в области 
обороны страны, поддержанию ее надежной 
государственной, экономической и экологиче-
ской безопасности, преодолению последствий 
стихийных бедствий и других чрезвычайных 
ситуаций, обеспечению стабильности и право-
вого порядка в обществе». Таким образом, 
костяк ГКЧП составляли высшие должностные 
лица Советского Союза, конституционно на-
деленные большими полномочиями.

— Наверняка многие посчитают, что 
все-таки система органов госбезопасности 
в этом ряду выделяется… 

— Тотальный контроль буквально за каж-
дым жителем страны, «все под колпаком у 

Лубянки» — это из области страшилок, которые 
активно поддерживали, даже культивирова-
ли наши «партнеры» с Запада, — подчеркнул 
Олег Хлобустов. — Следует также констати-
ровать, что советские органы госбезопас-
ности в 1950-е, 60-е, 70-е годы и КГБ конца 
1980-х это, как говорится, две большие раз-
ницы. В период начавшейся при Горбачеве 
перестройки система была в значительной 
степени ослаблена. Новый лидер страны — 
будущий президент СССР, считал, что столь 
мощная, разветвленная силовая структура 
не понадобится при создании намеченной им 
новой модели государственно-политического 
устройства страны. В обновленном, перестро-
ечном Советском Союзе — демократия, от-
мена прежних масштабных запретов, у нас 
в друзьях теперь весь западный мир. Зачем 
нужен при таком положении вещей прежний 
могучий Комитет ГБ?

— Но как же с информированностью 

верхов? Без постоянно поступающего 
потока надежных сведений о ситуации в 
стране можно и контроль над ней потерять, 
руль из рук выпустить… 

— Действительно, КГБ на протяжении 
долгих лет был одним из главных поставщи-
ков информации — зачастую упреждающей 
информации — на верхние этажи власти. 
Именно чекисты своей работой обеспечива-
ли выявление малейших угроз настоящему 
и будущему страны. В прежние времена на 
подобные предупреждения о возникновении 
возможных проблем в Кремле, на Старой пло-
щади реагировали, принимали меры. А вот 
Горбачев оказался уверен, что такая реакция 
теперь ни к чему, он полагал: нынешняя власть 
всеми любима и потому ей ничто не угрожает. 
В том числе национализм с сепаратизмом. А 
они между тем поднимали головы в стране, 
но на это не реагировал выпускник юридиче-
ского факультета МГУ, вставший годы спустя 
у руля огромного государства.

Именно пассивность высшего руководства 
страны при решении острых общественно-
политических проблем, явно наметившей-
ся тенденции к развалу Советского Союза в 
конечном счете и подтолкнула членов ГКЧП 
к тому, чтобы начать радикальные действия 
для защиты и восстановления той правовой 
системы, которая существовала раньше на 
одной шестой части суши.

— Уточним: Горбачев пребывал в счаст-
ливом неведении?

— Скажу так: соответствующая информа-
ция по линии органов госбезопасности к нему 
поступала, но практически все эти сведения он 
оставлял без внимания и без какой-либо реак-
ции на них. То есть КГБ по-прежнему, несмо-
тря на его ослабление, о котором я упомянул 
раньше, вполне успешно выполнял основные 
свои задачи. Но первое лицо плодами такой 
работы не хотело пользоваться.

Между тем, по словам одного из руко-
водителей столичного управления КГБ, «в 
обществе, как бы в противовес провозгла-
шенному лозунгу о правовом государстве, 
протекают процессы, не управляемые и не 
регулируемые законом, страна втягивается 
в атмосферу анархии и хаоса, отсутствия со-
циальной справедливости, защищенности 
против насилия». 

Тактика объединения всех сил, оппози-
ционных союзному центру, соответствовала 
плану игры по развалу коммунистического 
государства, изложенному еще в 1986 году 
в книге известного заокеанского политолога 
Збигнева Бжезинского. В мае 1990-го в Ва-
шингтоне Совет национальной безопасности 
США утвердил план действий в отношении 

СССР, которым предусматривалась «под-
держка всех внутренних оппозиционных сил». 
Иначе, как грубым и циничным вмешатель-
ством во внутренние дела Советского Союза 
во имя сокрушения своего геополитического 
конкурента, данное решение американского 
руководства назвать нельзя.

КГБ информировал Горбачева о всех по-
пытках последовательной реализации этих 
стратегических и тактических установок аме-
риканской администрации. Парадоксально, но 
Генеральный секретарь ЦК КПСС, прекрасно 
осведомленный Комитетом госбезопасности 
о происходившем, не видел или делал вид, что 
не видит, не понимает необходимости дать 
объективную оценку этим деструктивным, 
разрушительным антигосударственным тен-
денциям и процессам.

    
— С учетом упомянутой вами пози-

ции, занятой Горбачевым, логично пред-
положить, что пользу от «ненужных» 
президенту-генсеку чекистов могла бы 
получить оппонирующая Михаилу Сергее-
вичу сторона — те, кто в итоге образовал 
ГКЧП. Тем более, в их числе оказался и 
руководитель этого силового ведомства. 
Как можно было бы оценить действия Вла-
димира Крючкова до и во время путча?

— 17 июня 1991-го в подмосковной ре-
зиденции Ново-Огарево Горбачев и главы 
России, Украины, Белоруссии, Казахстана, 
Узбекистана, Туркменистана, Киргизии, Тад-
жикистана и Азербайджана пришли к согла-
шению по проекту договора об образовании 
Союза суверенных государств (ССГ). Договор 
этот с момента его подписания прекращал бы 

действие Конституции СССР, то есть де-факто 
и де-юре ликвидировал бы Советский Союз 
«как геополитическую реальность и субъект 
международных отношений». Первоначаль-
но, по замыслу Михаила Сергеевича, под-
писание Договора о ССГ планировалось на 
осень. Однако 29 июля Ельцин, обоснованно 
предполагая возможность сопротивления та-
кому конституционному перевороту в стране, 
уговорил Горбачева и Назарбаева перенести 
подписание этого договора РСФСР, Казах-
станом и Узбекистаном на 20 августа. Лишь 
позднее к ним должны были присоединиться 
другие союзные республики.

Горбачев всерьез опасался сопротив-
ления планировавшемуся им политическому 
акту, шедшему вразрез с волей советских 
граждан, которая была продемонстрирована 
на недавнем референдуме, и потому не спешил 
его афишировать. Об этом свидетельствует 
тот факт, что проект Договора о Союзе суве-
ренных государств был опубликован только  
16 августа. 

Между тем в тот же день, 17 июня, когда со-
гласовывался на высшем уровне план создания 

ССГ, председатель Комитета госбезопасности 
Крючков на закрытом заседании Верховного 
Совета СССР докладывал народным депутатам 
о положении в стране. 

«Реальность такова, что наше Отечество 
находится на грани катастрофы. То, что я буду 
говорить вам, мы пишем в наших документах 
президенту и не скрываем существа проблем, 
которые мы изучаем. Общество охвачено 
острым кризисом, угрожающим жизненно 
важным интересам народа, неотъемлемым 
правам всех граждан СССР, самим основам 
Советского государства. Если в самое бли-
жайшее время не удастся остановить крайне 
опасные разрушительные процессы, то самые 
худшие опасения наши станут реальностью… 
Главная причина нынешней критической си-
туации кроется в целенаправленных, после-
довательных действиях антигосударственных, 
сепаратистских и других экстремистских сил, 
развернувших непримиримую борьбу за власть 
в стране. Откровенно игнорируя общенацио-
нальные интересы, попирая Конституцию и 
законы Союза СССР, эти силы открыто взяли 
курс на захват власти…  

Пока мы рассуждаем об общечеловече-
ских ценностях, демократических процессах, 
гуманизме, страну захлестнула волна кровавых 
межнациональных конфликтов. Миллионы 
наших сограждан подвергаются моральному 
и физическому террору… Резко усилились 
процессы дезинтеграции экономики, нару-
шены складывавшиеся десятилетиями хозяй-
ственные связи, тяжелейший ущерб нанесли 
народному хозяйству забастовки… Все более 
угрожающие масштабы приобрела преступ-
ность, в том числе организованная… Конечно, 

причина нынешнего бедственного положения 
имеет прежде всего внутренний характер. Но 
нельзя не сказать и о том, что в этом направ-
лении активно действуют и определенные 
внешние силы… 

…Очень боюсь, что пройдет какое-то вре-
мя, и историки, изучая сообщения не только 
Комитета госбезопасности, но и других наших 
ведомств, будут поражаться тому, что мы мно-
гим вещам, очень серьезным, не придавали 
должного значения. Я думаю, что над этим 
есть смысл подумать всем нам. Нет такого 
принципиального вопроса, по которому мы 
не представляли бы объективную, острую, 
упреждающую, часто нелицеприятную инфор-
мацию руководству страны и не вносили бы 
совершенно конкретное предложение. Однако, 
разумеется, нужна адекватная реакция. Но не 
всегда такая адекватная политическая реакция 
на происходящее в стране следовала со сторо-
ны как М.С.Горбачева, так и Б.Н.Ельцина». 

— Крючков этим своим выступлением 
дал вполне внятное объяснение, почему 
двумя месяцами позже он оказался в ряду 
самых активных участников ГКЧП…

— Безусловно, председателю КГБ при-
надлежит одна из главных ролей в орга-
низации Государственного комитета по 
чрезвычайному положению. Владимир 
Александрович, благодаря занимаемой 
должности, больше других отвечал за кон-
ституционный порядок в стране и ее безопас-
ность. Получая обширную информацию от 
своих сотрудников со всех уголков Союза, 
он в то время уже прекрасно понимал, какие 
перспективы ждут страну: выступления на-
ционалистически настроенных группировок 
в республиках и автономиях, появление там 
вооруженных формирований, активизация 
«пятой колонны», рост преступности в са-
мых различных областях жизни и притом 
исчезновение единой правоохранительной 
системы (что уже фактически произошло на 
территориях союзных республик)… 

Собственных вариантов, как противосто-
ять всему этому, у него, наверное, все-таки 
не было. Но основательная партийная заква-
ска — вера в могущество коллектива едино-
мышленников — укрепила Крючкова в мысли, 
что вместе с коллегами, представителями 
высшего руководства СССР, можно реально 
найти выход из ситуации, чреватой опасными 
последствиями для самого существования 
Советского Союза. 

Здесь следует подчеркнуть важное об-
стоятельство. Как отмечал руководивший 
следствием по делу ГКЧП Валентин Степан-
ков, реальный разговор об образовании Го-
сударственного комитета по чрезвычайному 
положению состоялсяц только 17 августа.

Надо признать, когда два дня спустя на-
стала пора реализации этого замысла, дей-
ствовали главные путчисты весьма прямоли-
нейно, воспользовавшись существующим на 
тот момент законом и объявив в СССР чрез-
вычайное положение. Впрочем, после того как 
они дружно сказали «А», среди членов ГКЧП 
дальше наступил разброд. Если говорить точ-
нее, большинство из них вовсе не отметилось 
какими-то понятными, логичными, эффектив-
ными выступлениями и предложениями… 

— Тут бы Крючкову и взять инициа-
тиву в свои руки. Как-никак профиль его 
деятельности поспособствовал бы до-
стижению результатов. 

— Судя по всему, там получилась до неко-
торой степени даже анекдотическая ситуация. 
Члены ГКЧП стали оглядываться друг на друга, 
ожидая, что вот сейчас кто-то из коллег по 
созданному органу «аварийного» управления 
страной действительно начнет решительно 
«рулить» хотя бы отдельными отраслями и 
направлениями. При этом во многих ситуа-
циях право решающего голоса по умолчанию 
хотели предоставить именно Крючкову. Но он 
был к подобному раскладу совсем не готов. 
Собственного же административного ресурса 
у Владимира Александровича оказалось не-
достаточно — как показало развитие тех авгу-
стовских событий, абсолютное большинство 
сотрудников госбезопасности не захотело 
последовать за своим председателем и встать 
на сторону путчистов.

— Все организаторы ГКЧП — опытные 
партийные функционеры. Почему же им 
не удалось найти способы привлечь на 
свою сторону многомиллионную армию 
коммунистов?

— Направляющая и руководящая роль 
КПСС к тому времени уже оказалась фактиче-
ски пустым звуком. Как результат — в условиях 
системного кризиса, который развивался в 
стране, компартия «потеряла берега». Не была 
сформулирована четкая позиция по актуаль-
нейшим вопросам тех дней, отсюда и явная 
утрата политической, социальной активности. 
Так что «армия коммунистов» фактически вот-
кнула штыки в землю.

Александр ДОБРОВОЛЬСКИЙ. 

Эффектный слоган «Винтажный стиль — 
это не винтажные ценности» довольно давно 
подняли на флаг ценительницы женственных 
платьев и слегка старомодных вещей «как будто 
от бабушки». Потому что им нередко приходи-
лось сталкиваться с недоумением: мол, если 
наряжаетесь в стиле 1950-х, неужели хотите 
того же положения женщины, как тогда? Нет, 
конечно. Сегодня это же можно распространить 
на моду 2000-х, которая очень-очень нравится 
юным зумерам. Нулевые — это эпоха гламура, 
откровенности на грани цензуры и нарочитой 
сексуальности, когда будто подразумевалось: 
любая женская одежда создана для того, чтобы 
спровоцировать мужское желание. 

Детям XXI века очень понравились розо-
вые обтягивающие платья, джинсы с низкой 
посадкой и мини-юбки — в конце концов, они 
ровесники этой моды. А вот сопровождающее 
их настроение — не очень. Они уверены: сексу-
альность — это про внутреннее ощущение себя, 
а не про одежду. Можно ходить в объемном 
свитшоте и свободных джинсах, но при этом 
чувствовать себя невероятно привлекательной и 
уверенной, а можно надеть обтягивающее мини-
платье и вовсе не иметь желания знакомиться 
(тем более «с продолжением»).

Слово bimbo пришло к нам из итальян-
ского языка — оно означает «малыш». Слово 
перешло в английский и там закрепилось как 
нежное, но притом снисходительное обраще-
ние к женщине, что-то вроде «эй, крошка!». 
Подразумевается симпатичная, но, скажем 
так, неинтеллигентная девушка, синоним «глу-
пой блондинки». Однако сегодня этот образ 
перерождается, современная «бимбо» — это 
эстетика женственности, насыщенная розо-
выми оттенками, блестками, ярким макияжем 
и откровенными нарядами.

В нулевых об-
раз «бимбо» закре-
пился за звездами 
вроде Памелы Ан-
дерсон и Перис 
Хилтон, а также 
за такими персо-
нажами, как Эль 
Вудс из «Блондинка 
в законе» или Реджи-
на Джордж из «Дрян-
ных девчонок»: внешне 
эффектные, но якобы по-
верхностные и ничего из себя 
не представляющие девушки. Этот 
ярлык считался унизительным — он обесцени-
вал интеллект, таланты и индивидуальность, 
сводил личность к глянцевой обложке.

Но в XXI веке случился интересный куль-
турный разворот: поколение Z, выросшее на 
Tumblr, TikTok и архивах поп-культуры, решило, 
что «бимбо» не о глупости, а о праве выглядеть 
и жить так, как тебе нравится, и не оправдывать-
ся за это. Термин «бимбокор» в современной 
тенденции подвергся переосмыслению. Новое 
поколение молодых женщин и использует его не 
как оскорбление, а как инструмент самоопреде-
ления и культурного сопротивления.

Возвращение «бимбо» в тренды — часть 
более масштабной ностальгии по эстетике нуле-
вых с ее блестками, мини-юбками, глянцевыми 
сумочками и телефонами-раскладушками. Но 
для зумеров это не просто мода. Это целый 
культ, где главный тезис «женственность не 
слабость, а ресурс». Тренд заявляет о праве 
женщин наслаждаться своим обаянием.

Новая волна «бимбо»-феминизма 
утверждает: внешний вид не определяет 
уровень интеллекта или ценность личности. 

Ключевая идея тренда: ты можешь быть ис-
ключительно женственной и сексуальной, но 
при этом управлять своей жизнью, финансами 
и карьерой.

По сути, это попытка не разрываться 
между умной и красивой, когда женщины 
десятилетиями вынуждены были выбирать 
одну из этих ролей.

Интересно, что этот тренд работает и 
как форма мягкого активизма: молодые 
женщины провоцируют аудиторию на 
переоценку ценностей, заставляют заду-
маться, почему яркая внешность всё еще 
воспринимается как признак глупости.

«Не хочу ничего решать, 
хочу платьице»

Исторический опыт подсказывает: ни 
один тренд не страшен так, как откат после него. 
Феминизм последних десятилетий — ярчайшее 
тому доказательство. Женщины, отстаивавшие 
свои права на независимость и самостоятель-
ность, в какой-то момент оказались в роли эта-
ких атлантов (или атлантиц, или антлантих?), 
вынужденных держать на своих плечах все-
все-все и даже больше. «Бимбо» — это реакция 
на перегрузку женщин социальными ролями. 
В обществе, где на них навешано множество 
ярлыков и ожиданий — быть заботливой, сексу-
альной, но не слишком, независимой и при этом 
ничего не требующей, — возникает ироничный 
ответ в виде ухода в образ «куклы».

Женский коуч по самоценности Юлия Тол-
мачева утверждает, что женственность — 

это не про мягкость и гибкость и женщине 
не нужно специально «прорабатывать» 

ее. «Мы уже рождаемся в женском 
теле, и в нас изначально есть всё. 

Если какая-то черта характера еще 
не проявлена, ее можно развить 

— как, например, сексуальность, 
которая приходит с опытом. Это 

личный выбор каждой женщи-
ны, которая совершенно не 
обязана быть женственной 
в стереотипном смысле — 
мягкой, гибкой, спокойной 

или терпеливой. В женствен-
ности есть всё: и мягкость с гиб-

костью, и алчность с меркантильностью, и 
целеустремленность, и внутренний «муж-
ской» стержень, — объясняет коуч. 

При этом мужчины сегодня, по ее на-
блюдению, глубже погружаются в психоло-
гию и требуют от женщин весь набор качеств: 
зрелость, мудрость, ответственность. Но 
при этом вытесняют ту часть, которая про-
является в новом тренде «бимбо» и связана с 

ребячеством и непосредственностью. Именно 
в ответ на этот переизбыток женских обязан-

ностей появился ироничный мем «Я девочка, я 
не хочу ничего решать, я хочу платьице», хотя не 

все, впрочем, поняли его ироничность. Многие 
восприняли его всерьез и поспешили обвинить 
женщин в инфантильности, хотя на практике 
все иначе: так шутят над собой те, кто просто-
напросто устал быть сильной и независимой. 

Психолог и сексолог Людмила Пепеляева 
рассматривает «бимбокор» как новое куль-
турное явление и субкультуру цифровой эпо-
хи, отражающую запрос на эмоциональную и 
сексуальную самореализацию через прямое 
обсуждение желаний и границ.

— В нашей психике всё еще живут куль-
турные установки, согласно которым секс — 
это тема «за закрытыми дверями», не предна-
значенная для обсуждения и даже постыдная. 
«Бимбокор» ломает эти барьеры, предлагая 
более честный и открытый подход к пониманию 
себя и своих желаний, что положительно влияет 
на качество отношений и интимной жизни, — 
комментирует сексолог.

Пепеляева выделяет несколько психоло-
гических эффектов этого направления: повы-
шение самооценки и принятие себя, улучшение 
коммуникации в паре, снижение тревожности за 
счет снятия табу и расширение зоны комфорта 
через эксперименты. Она подчеркивает, что 
тренд касается не только узкой аудитории, но и 
любого человека, ведь честность и открытость 
важны и в семье, и на работе, и в социальных 
сетях.

Гармоничность против 
сексапильности

Но у данного феномена есть и темная 
сторона. Женский психолог и парапсихолог 
Светлана Канашева считает, что женщина мо-
жет быть любой, но не ради того, чтобы надеть 
маску, примкнуть к движению или что-то кому-
то доказать. По ее словам, в данном феномене 
прослеживается именно попытка продемон-
стрировать независимость: «если мы вас не 
устраивали, то будем куклами». Такое желание 
доказать что-то, по ее мнению, на самом деле 
направлено на самих себя — женщины стре-
мятся убедить себя в своей ценности и праве 
на место в мире.

Канашева отмечает, что гармоничная, 
наполненная женщина, которая занимается 
любимым делом и радуется жизни, не уходит 
в крайности — будь то феминизм или образ 
«куклы». Ей не нужно никому ничего доказывать: 
она счастлива сама и делает счастливыми близ-
ких, концентрируясь на том, как улучшить свою 
жизнь. В основе же обсуждаемого феномена, 
по ее словам, лежит сильная зависимость от 
чужого мнения — от того, как женщина будет 
выглядеть в глазах других и что о ней поду-
мают. Это ориентация на внешние опоры при 
отсутствии внутреннего понимания и уверен-
ности в себе.

Мужской коуч Александр Баранов отметил, 
что за этим явлением, по его мнению, стоят 

страх самоидентификации и одиночества, а 
также непонимание женщиной самой себя. По 
его словам, попытки найти себя через поверх-
ностные изменения внешности, не отражающие 
внутреннюю глубину, оказываются тщетными. 
Эксперт добавил, что мужчины делают то же 
самое, только через стремление к успеху, экс-
тремальному спорту или гвоздестояние, но 
и там ответов нет — лишь разочарование и 
потеря себя.

— Проблема в том, что у молодых девушек 
нет опоры на зрелых женщин и доверия к ним, 
и эта беда переходит из поколения в поколе-
ние. Так сложилось, что старшие не готовы 
объяснять юным, что значит быть женщиной 
и как правильно использовать все свои при-
родные ресурсы, — объясняет Баранов. — Это 
было бы гораздо гармоничнее. Однако связь 
поколений нарушена уже давным-давно, и в 
результате юные женщины, исследующие свою 
зарождающуюся сексуальность, создают такие 
тренды, как «бимбо».

Образ «девочки в розовом мини» стано-
вится не столько воплощением феминизма, 
сколько компенсацией внутренних сомнений. 
Женщина через яркость и сексуальность как 
будто говорит «посмотрите на меня, я достойна 
внимания», но сама всё еще не верит в свою 
ценность без внешнего одобрения. Это не 
означает, что все представительницы тренда 
несчастны или не уверены в себе. Но психо-
логи предупреждают: если внутренние опоры 
не развиты, любая внешняя эстетика — даже 
самая яркая — может стать просто защитным 
механизмом.

Эстетика «бимбо» парадоксальна: с одной 
стороны, она ломает устаревшие стереотипы, 
доказывая, что яркий макияж и сексуальный об-
раз могут идти рука об руку с умом и активной 
жизненной позицией; с другой — невольно их 
подпитывает, ведь внимание всё равно сосре-
доточено на внешности. Именно этот контраст 
делает тренд спорным: для одних он — феми-
нистская революция с розовым цветом, для 
других — подмена глубоких ценностей выдуман-
ной оболочкой. Поэтому для кого-то этот тренд 
становится символом яркого самовыражения, 
а для кого-то — всего лишь маской, за которой 
исчезают истинные ценности.

«Бимбо»-феминизм возвращает женщине 
контроль над тем, как она выражает себя — 
играя с образом, меняя настроение, сочетая 
несочетаемое, и при этом оставляет за де-
вушкой право решать, какой будет смысл за 
внешней оболочкой. Это про смелость быть 
заметной, громкой, яркой и не прятать свои 
желания за «умными» масками. Но одновремен-
но это зеркало, в котором отражаются личные 
внутренние опоры: для одних они прочны, для 
других — нуждаются в укреплении. И возможно, 
истинная свобода «бимбо»-феминизма не в 
розовом платье, а в том, чтобы носить его не 
для чьих-то глаз, а ради себя.

Виктория ПРЯДКО.

ИГРЫ ПАТРИОТОВ
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Встречают по одежке? Не факт! Феминизм третьей волны ставит 
под сомнение стереотипы о том, что внешний вид напрямую отра-
жает намерения женщины: мол, если надела мини-юбку, значит, 
ищет знакомств и внимания, а если ходит в мешковатых джин-
сах — значит, закрыла для себя вопросы секса (хотя бы на вре-
мя). Вот и нет! Девушки XXI века — те, кому сегодня едва за 
двадцать, — настаивают: одежду не стоит переоценивать. 
Ведь одежда — это только внешняя эстетика. Даже термин 
придумали: «бимбо»-феминизм. Суть проста: юные девуш-
ки охотно перенимают моду начала нулевых — во всей кра-
се платьев «в облипку» и экстремальных мини, но вовсе не 
спешат перенимать идеи, будто женщина может наряжать-
ся только в угоду мужчинам. Впрочем, есть нюансы. 

WARNER BROS. PICTURES

ЭИ, КРОШКА, 
ЗАЧЕМ НАРЯДИЛАСЬ?

Молодежь 
выбирает эстетику 
«бимбо» — внешнюю 
сексапильность 
без всяких 
подтекстов

ПУТЧ-1991:

Горбачев игнорировал 
предупреждения 
чекистов

Путч в августе 1991 года, 
Москва — ожидание контратаки 
у Белого дома.

Владимир 
Крючков.
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Подготовка к учебному году в 2025 
году становится серьезным испы-
танием для бюджета подмосковных 
семей. По последним данным, сред-
няя стоимость полного комплекта 
для школьника составляет от 18 000 
до 35 000 рублей, в зависимости от 
класса и требований учебного заве-
дения.

По словам многодетной мамы Дианы 
Васильевой из Мытищ, которая готовит в 
школу сразу троих своих детей, за год рост 
цен на школьные товары составил более 20 
процентов. Особенно подорожали школьная 
форма и анатомические ранцы.

«Мы в прошлом году собирали в пер-
вый класс среднего ребенка, школьная 
форма нам обошлась в 9 тысяч рублей, а 
в этом такой же пиджак, брюки и рубаш-
ка для первоклашки уже стоят 11 тысяч. 

Спортивный костюм тоже подорожал, де-
шевле, чем за 1,5 тыс. рублей, нигде не 
купить. Плюс кроссовки — тысяча рублей, 
ранец — еще 3,5 тыс. руб. В общем, на са-
мого младшего, который в этом году идет 
в первый класс, мы потратили порядка 35 
тыс. руб. И то потому лишь, что я все покуп-
ки планировала и делала заранее. Многое 
покупала на маркетплейсах, а что-то — по 
акции в магазинах», — рассказывает много-
детная мать.

По данным маркетологов, собрать в 
этом году ребенка в школу можно даже 
за 18 тысяч рублей, но родители с такой 
оценкой их затрат не согласны.

«Одна школьная форма стоит не мень-
ше 11 тысяч рублей, а еще ведь нужно ку-
пить ранец, канцелярку и много чего еще. 
Так что меньше чем за 30–40 тысяч ру-
блей ребенка в школу не собрать, все еще 

зависит от возраста школьника и школы, в 
которой он учится», — перечисляет другая 
мама, Марина.

Дороже всего обходятся школьная фор-
ма и обувь, на них уходит более половины 
потраченных денег. Еще одна большая ста-
тья расходов — это канцелярские принад-
лежности, на них приходится до 30% трат. 
Анатомический ранец или портфель — это 
10–20% от общей суммы расходов. 

Многие родители действительно пред-
почитают делать покупки в маркетплейсах, 
потому что там и цены ниже, и ассортимент 
шире, однако в обычных магазинах можно 
сразу померить выбранный товар на ребен-
ка, и его потом не придется обменивать.

«Я предпочитаю закупаться к новому 
учебному году заранее, начинаю потихоньку 
запасаться уже в мае-июне. Во-первых, в 
это время на все школьные товары большие 
скидки, во-вторых, до начала ажиотажа 
можно спокойно выбрать лучшее пред-
ложение. Единственное, что я оставляю 
на август, — это покупку одежды и обуви. 
Научена уже горьким опытом: за лето ребе-
нок может вытянуться так, что придется все 
покупать заново», — говорит Диана. 

Однако далеко не все родители при-
держиваются такого же мнения, многие 
предпочитают оставлять подготовку к 
школе на последний месяц лета. С ними 
согласны и школьные учителя.

При раннем планировании покупок 
можно существенно сэкономить, но нуж-
но быть готовым к возможным изменениям 
требований школы к внешнему виду уча-
щихся, говорят преподаватели. Например, 
в этом году учителя до последнего момента 
не знали: введут для всех школьников еди-
ную форму или нет.

Кстати, существенно сэкономить, по 
словам участниц форума молодых мам из 
Подмосковья, можно,  воспользовавшись 
специальными предложениями, где пред-
лагают купить готовые комплекты «форма 
+ обувь» или наборы канцелярских товаров 
по привлекательной цене. А еще можно ку-
пить многофункциональные вещи — такие 
как пенал с калькулятором или линейку со 
встроенным циркулем. А закупаться вы-
годнее не в крупных столичных торговых 
центрах, а на подмосковных ярмарках, там 
цены значительно ниже.

Евгения ВОКАЧ.

В преддверии 1 сентября у родителей школьников 
масса хлопот — надо подготовить ребенка к началу 
учебного года, купить новую форму, ранец, пись-
менные принадлежности. И, конечно, большин-
ство из нас хотело бы приобрести все эти товары 
по низкой цене. Но как раз тут и кроется опасность: 
мошенники ловко используют этот покупательский 
ажиотаж в своих криминальных целях.

Многие родители хотели бы приобрести для своих де-
тей к школе все самое лучшее, но при этом желательно без 
ущерба для семейного бюджета, чем в результате и поль-
зуются киберпреступники, создавая фейковые интернет-
ресурсы накануне 1 сентября, рассказывает главный ана-
литик информационно-аналитического отдела Управления 
экономической безопасности ГУРБ Московской области 
Владимир Брянцев.

По его словам, если в Интернете внезапно появляет-
ся выгодное предложение на необходимую к школе вещь, 
мало кто из родителей во время покупательской лихорадки 
«первое сентября» будет долго раздумывать и тратить время 
на выяснение, можно ли доверять этому источнику. Человек 
просто заходит по предложенной ссылке на фишинговый 
сайт и попадает в ловушку мошенников.

 «Самые распространенные на данный момент фишин-
говые сайты так или иначе связаны с темой «Собери ре-
бенка в школу». Наживка, закинутая мошенниками, может 
выглядеть по-разному: например как рекламная рассылка 
о распродаже или СМС с предложением принять участие в 
конкурсе, который проходит в фальшивом интернет-магазине. 
Доверчивому покупателю могут посулить большие скидки 
на учебники, канцелярию или школьную форму, но по факту 
его просто хотят надуть», — говорит эксперт.

Злоумышленники чаще всего рассылают гражданам 
письма и СМС со встроенными ссылками для перехода. 
Эти ссылки могут загрузить на устройство вредоносные 
вирусы или перенаправить на поддельные сайты интернет-
магазинов.

Иногда они вешают фальшивые объявления около школ 
с QR-кодами якобы для сбора средств на различные нужды. 
Однако при сканировании QR-кода пользователь попадает 
на фишинговый сайт, а там у него обязательно попросят 
ввести данные своей банковской карты.

Часто жертвами мошенников становятся молодые ро-
дители, которые впервые записывают детей в школу, дет-
ский сад, кружки и спортивные секции и не знают, как на 
этих сайтах все устроено. А преступники этим пользуются 
и направляют родителям фальшивые пуш-уведомления 
или ссылки на фишинговые сайты, замаскированные под 
государственный портал. Когда человек переходит по таким 
ссылкам, ему предлагают ввести логин и пароль от личного 
кабинета, что позволяет мошенникам завладеть учетными 
данными от Госуслуг.

Естественно, возникает закономерный вопрос: как за-
щитить себя от мошенников? Во-первых, советует эксперт, 
следует никогда не забывать, что бесплатный сыр бывает 
только в мышеловке. Вряд ли магазин или предприятие будут 
работать себе в убыток, предлагая нереальные скидки, ниже 
среднерыночных на 80–90 процентов. Такие предложения 
«невиданной щедрости» сразу же должны вас насторожить. 
А во-вторых, покупки впопыхах — плохая привычка. Лучше 
все делать заранее. 

Если вы ответственный родитель, который готовит ре-
бенка к школе, вам следует заранее выяснить, какие в сред-
нем по рынку цены на необходимые вам школьные товары. 
Пользуйтесь только проверенными интернет-ресурсами, 
покупайте товары только у официальных продавцов и ре-
тейлеров. А главное, помните, что никогда и никому нельзя 
передавать свои личные данные и пароли от государствен-
ных порталов.

Евгения ВОКАЧ.

В подмосковных лесах появились 
грибы-гиганты. Их шляпки могут до-
стигать в диаметре более 30 санти-
метров, а вес самых крупных экзем-
пляров достигает килограмма. Этот 
необычный гриб — зонтик. Еще недав-
но грибники обходили его стороной, 
путая с мухомором. А сейчас на него 
ведется настоящая охота — виной 
всему его приятный куриный вкус.

Первыми гигантские грибы-зонтики 
обнаружили жители подмосковных Мытищ 
и Щелкова. Это их фотографии завируси-
лись сейчас в социальных сетях, хотя во-
обще грибы-зонтики можно найти во многих 
районах Московской области. Обладатели 
счастливой находки пишут в комментариях, 
что у грибов шляпки достигают в диаметре 
более 30 см, а ножки в высоту и того больше 
— почти 40. Так что спрятать голову от дождя 
под таким «зонтиком» вполне можно. 

По словам миколога Дмитрия Тихомиро-
ва, еще каких-то 5–10 лет назад большинство 
грибников просто сбивали зонтики в лесу 
палкой и шли дальше, полагая, что им на пути 
повстречался необычно огромный мухомор. 
А сейчас приходишь в лес, а там уже остались 
только одни ножки, сетует эксперт, все шляп-
ки от зонтиков собрали более счастливые и 
проворные грибники.

Действительно, зонтик пестрый часто 
путают с мухомором, хотя он биологически 
намного ближе к шампиньонам. Так же, как и 
они, зонтик не создает симбиоз с деревьями, 
а питается растительными остатками. Кстати, 
собирать можно как молодые грибы, так и ги-
гантские, знатоки даже говорят, что пестрый 
зонтик — единственный гриб, который чем 
старше, тем вкуснее.

В этом году из-за обильных дождей зон-
тики образуют целые колонии в лесу — можно 
обнаружить до десяти штук на одном не-
большом пятачке. Причем часто они растут 
по кругу, их так и называют — «ведьмины 
круги». Неопытные грибники спрашивают, 
как отличить съедобный зонтик от ядовитой 
поганки. Хотя среди зонтиков нет ядовитых 

видов, однако они относятся к роду макро-
лепиота — к нему же относятся и бледные 
поганки. Правда, ядовитые лепиоты никогда 
не достигают такого большого размера, как 
зонтики, их шляпки вырастают не более 7 
см в диаметре, кроме того, зонтики имеют 
бледную раскраску шляпки с белыми чешуй-
ками, а у лепиоты они красно-коричневые с 
темными чешуйками. 

Зонтик пестрый — один из самых боль-
ших грибов России. Одного гриба достаточно, 
чтобы досыта накормить взрослого человека. 
Правда, другие виды зонтиков (а их огромное 
множество) таких гигантских размеров не 
достигают. Зато все зонтики имеют приятный 
вкус. Многим они напоминают курятину, а в 
некоторых областях России их за это называ-
ют «курник» или «курятник». Однако гурманы 
считают, что в умелых руках искушенного по-
вара зонтики приобретают легкий ореховый 
привкус и приятную сладость шампиньонов. 
Чаще всего их жарят в кляре: берут только 
шляпки, моют, чистят, потом нужно обвалять 
в муке и яйце и жарить в растительном масле. 
Ножки для жарки слишком жесткие, но их 
можно посушить, потом, измельчив в блен-
дере, использовать для приготовления очень 
вкусного грибного соуса. А еще зонтики тушат 
с овощами или готовят с ними суп. 

Этот гриб хорошо подходит для низко-
калорийной диеты. В ста граммах — всего 
22 калории, а еще много белка, витаминов 
группы В, клетчатки и микроэлементов.

Евгения ВОКАЧ.

В городском округе Руза, который 
часто называют подмосковной 
Швейцарией, рядом с деревней 
Редькино, началась масштабная 
вырубка реликтового леса. 
Несмотря на обещания властей 
Московской области сохранить в 
этом месте уникальный природ-
ный ландшафт и создать особо 
охраняемую зону, более 400 гек-
таров ценной лесной территории 
было передано под разработку 
гигантского песчаного карьера 
«Редькино-2».
Аналогичные истории происходят 
и в других муниципалитетах об-
ласти. В Подмосковье назревает 
экологическая катастрофа — при-
роду уничтожают ради добычи пе-
ска. 

Руза

«У нас тут столько зверья водится в 
лесах: зайцы, косули, кабаны. Как пой-
дешь в лес за грибами, так обязательно на 
кого-нибудь наткнешься. Но сейчас даже 
пения птиц не слышно, все живое в ужа-
се разбежалось и разлетелось от шума 
техники, которая валит деревья», — рас-
сказывают местные жители и дачники.

В этом месте Подмосковья находятся 
богатые залежи песка, поэтому недро-
добытчики уже давно пытались начать 
здесь разработку карьера. Однако до 
сих пор жителям и экологам удавалось 
отбить их атаки. В лесах близ деревни 
Редькино обитает 26 краснокнижных ви-
дов флоры и фауны. Среди них — черный 
коршун, белка-летяга, аисты, луговые 
луни и многие другие. 

Чтобы защитить лесных обитателей и 
их дом, огромный лесной массив, которо-
му уже несколько сот лет, жители Редьки-
на и еще 11 деревень Рузского округа на 
протяжении последних 5 лет беспрестан-
но писали жалобы во все инстанции. Они 
пытались объяснить чиновникам, что при-
носить в жертву бизнесу такой уникаль-
ный уголок природы — это преступление. 
Тем не менее министерство экологии и 
природопользования Московской об-
ласти все-таки выдало разрешение на 
добычу песка в этом месте, и сейчас как 
раз идет подготовка участка — рабочие 
приступили к массовым вырубкам леса. 
По словам жителей, техника за день рас-
чищает участки площадью 5 га.

«Если так и дальше пойдет, то за 
месяц-полтора от нашего леса ничего 
не останется», — говорят люди.

Клин

Жители деревень Бутырки, Доршево 
и садового товарищества «Мадиец» в 
Клинском городском округе тоже ока-
зались в зоне экологического бедствия. 
Рядом с их домами уже многие годы до-
бывают песок на карьере «Чумичево». 
Люди жалуются на шум и пыль, разбитые 
дороги, по которым ездят огромные гру-
женые «КамАЗы».

«Работы на карьере ведутся в не-
сколько смен, так что нам нет покоя даже 
глубокой ночью», — говорят жители.

Много раз они писали жалобы в мест-
ную администрацию и полицию. После та-
ких сигналов приезжали проверяющие, но 
толку от таких проверок мало. Лицензия у 
владельцев карьера есть, а на то, что люди 
испытывают дискомфорт от соседства с 
ним, всем наплевать. Не нравится жить 
рядом с промзоной — продавайте жилье 
и перебирайтесь в другое место, говорят 
особо настырным жалобщикам.

Раменское

В аналогичном положении были и 
жители деревни Жуково Раменского го-
родского округа. Рядом с их населенным 
пунктом началась добыча песка в про-
шлом году.

«От некоторых домов до карьера 
всего несколько сотен метров, — гово-
рит местная активистка Ирина. — Пред-
ставляете, каково это жить, когда по со-
седству круглосуточно работает тяжелая 
техника, такое ощущение, что живешь на 
стройке. А сколько пыли вокруг, от нее 
не спастись даже в доме с закрытыми 
окнами, она все равно просачивается 
сквозь щели. Спрашивается, как можно 
было без общественных слушаний и без 
согласия местных жителей выдавать раз-
решение на добычу песка в такой близо-
сти от жилья?»

К счастью, для местных жителей за-
пасы песка на карьере были невелики, 

поэтому в этом году работы завершились. 
А на месте карьера образовался водоем 
с чистой водой. Его площадь составляет 
50 гектаров. 

«Это настоящее голубое озеро — вся 
округа теперь там отдыхает. Но только мы 
вздохнули с облегчением, что за наши 
мучения получили такой прекрасный по-
дарок от природы, как оказалось, что 
радуемся мы напрасно. Озеро хотят за-
сыпать мусором!» — продолжает рас-
сказывать Ирина.

Владельцы карьера с одобрения 
местных властей и областного минэко-
логии собираются его рекультивировать, 
завалив его строительными отходами.

Такое решение вызвало у местных 
жителей бурю негодования и протестов. 
По их мнению, рукотворное озеро на-
полняется за счет подземных источников 
воды. Поэтому захоронение отходов вбли-
зи водоносных горизонтов неминуемо 
приведет к загрязнению подземных вод, 
а значит, обитатели всех ближайших сел, 
деревень и СНТ лишатся чистой питьевой 
воды у себя в колодцах и скважинах.

«Если мы лишимся питьевой воды, 
дачу придется продавать за бесценок, 
— сокрушается Ирина. — А как быть тем, 
кто продал в городе квартиру и постро-
ил здесь дом? У нас много таких семей 
с маленькими детьми, кто специально 
переехал жить в сельскую местность в 
надежде, что здесь экология лучше. Для 
них решение о рекультивации озера — это 
не только экологическая катастрофа, но 
и финансовая пропасть. Они уже никог-
да не вернут деньги, вложенные в свою 
недвижимость».

Самое обидное, говорят жители, что 
чиновники не хотят принимать во внима-
ние, насколько для них важна проблема с 
водой, которой они могут лишиться. 

«С нами разговаривают как с недо-
умками. Представители от минэкологии 
пытались внушить нам, что водоем на 
месте карьера наполняется за счет… росы 
и дождя. Ну как с ними после этого раз-
говаривать?» — возмущаются люди.

Старая Купавна

В конце прошлого года «МК» уже 
писал о том, что подмосковные власти 
выдают разрешения на разработку песча-
ных карьеров в природоохранных зонах, 
несмотря на протесты жителей и очевид-
ный ущерб для окружающей среды. Речь 

тогда шла о карьере рядом с деревней 
Кашино и подмосковным городом Старая 
Купавна (Богородский городской округ), 
разработка которого велась в лесопар-
ковой зоне. 

Местные жители обратились в нашу 
газету, чтобы защитить от уничтожения 
озеро, которое образовалось на месте 
карьера в процессе добычи песка. По-
тому что владелец карьера с разрешения 
местных властей и областного минэко-
логии решил во что бы то ни стало его 
рекультивировать.

«Мы беспокоимся не только о со-
хранности водного объекта, который стал 
излюбленной зоной отдыха всех местных 
жителей в окрестностях Старой Купавны, 
но также о безопасности источников пи-
тьевой воды. Ведь и озеро, и наши колод-
цы связаны одним водоносным слоем. 
Когда владелец карьера слил солярку в 
озеро, мы сразу же ощутили ее запах в 
воде, которую пьем из своих скважин и 
колодцев. А когда на карьере стали от-
качивать воду, чтобы облегчить трудо-
затраты при добыче песка, вода пропала 
и в наших домах», — рассказывали нам 
жители Богородского округа.

После выхода нашей статьи ГСУ СК 
России по Московской области обратил 
внимание на экологическую проблему 
вокруг Кашинского карьера. Было воз-
буждено уголовное дело, но уже через два 
дня его закрыла Ногинская прокуратура. 
И в результате жители Старой Купавны и 
близлежащих сел, деревень и СНТ опять 
просят нашей помощи. 

«Помогите нам пробить глухую сте-
ну чиновничьего безразличия, — просят 
люди. — Мы то и дело слышим от под-
московных властей, что они заботятся 
о нашем комфорте, стараются поднять 
уровень нашей жизни. Но на самом деле 
все происходит с точностью до наоборот. 
Дело дошло до того, что нас хотят лишить 
жизненно необходимого ресурса — пи-
тьевой воды, и куда бы мы ни обращались, 
никто нам не может помочь!»

■ ■ ■
Увы, но то, что происходит сейчас 

в Старой Купавне, Рузе или рядом с де-
ревней Жуково в Раменском городском 
округе, — это не случайные инциденты. 
Складывается впечатление, что в Под-
московье власти сознательно приносят 
экологическую безопасность региона в 
жертву бизнес-интересам. Причем это 
не только мнение жителей или журнали-
стов, которых чиновники любят обвинять в 
предвзятости или некомпетентности.

По словам члена-корреспондента, 
научного руководителя Института во-
дных проблем РАН Виктора Данилова-
Даниляна, попытки наладить хоть 
какой-нибудь контакт по экологическим 
проблемам с администрацией Москов-
ской области заканчиваются ничем.

«В 2010-е годы нас, экологов, хотя 
бы иногда слушали и делали вид, что 
соглашаются, но теперь даже слушать 
не хотят», — считает ученый.

Эксперт советует всем, кто защища-
ет природные объекты от уничтожения, 
обращаться в суд. Там, говорит он, хоть 
и редко, но все же иногда становятся на 
сторону природоохранников.

Ну а мы, журналисты «МК», счита-
ем, что назревающая экологическая 
катастрофа в Подмосковье требует не-
медленного вмешательства со стороны 
федеральных органов власти и ужесто-
чения контроля за использованием при-
родных ресурсов в природоохранных 
зонах Московской области. Также мы об-
ращаемся в Генеральную прокуратуру 
РФ с просьбой проверить законность 
выделения участков под добычу песка 
в природоохранных зонах Московской 
области с их последующей рекультива-
цией строительными отходами. Только 
так можно будет остановить разрушение 
уникальной экосистемы региона и заста-
вить подмосковные власти учитывать не 
только интересы бизнеса, но и будущих 
поколений.

Елена БЕРЕЗИНА.

Аналитик УЭБ Подмосковья 
рассказал, как перед 1 сентября 
не попасться на крючок 
киберпреступников

ГРИБЫ-ГИГАНТЫ С КУРИНЫМ ВКУСОМ
Они образуют «ведьмины круги», а их шляпки 
могут быть больше 30 см в диаметре

Жители нескольких 
городских округов 
протестуют против 
варварского 
отношения властей 
к природоохранным 
зонам

ЗДРАВСТВУИ, ШКОЛА, НОВЫИ ШОК
Многодетные мамы поделились горьким опытом 
сбора детей в школу в этом году У грибов-зонтиков очень приятный 

запах.
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СОГЛАСОВАНО:

ГЛАС НАРОДА МОСКОВИЯ
ШКОЛЬНИЦУ НЕ СМОГЛИ 
ЗАСУДИТЬ ЗА РАЗБИТЫЙ 

НА УРОКЕ ТЕЛЕФОН 
ОДНОКЛАССНИЦЫ

Лишнее подтверждение тому, что теле-
фону не место на уроке, получила мама 
школьницы из Шатурского городского 
округа Подмосковья. Гаджет девочки 
случайно разбили во время занятий, но 
добиться компенсации женщина так и 
не смогла. 

Как стало известно «МК», «телефон-
ный» инцидент произошел 21 мая 2024 
года. В школе на уроке физики Света (все 
имена изменены) уронила мобильный 
телефон Веры, сидящей за соседним 
столом. Дети выполняли лабораторную 
работу, и для записи показаний Свете 
приходилось поворачиваться к Вере, у 
которой на парте стоял измерительный 
прибор. Несмотря на то что учитель в на-
чале урока попросил убрать мобильники 
в сумки, Вера оставила свой телефон на 
столе под учебником и тетрадью. Света 
этого не знала и, в очередной раз разво-
рачиваясь к соседке, случайно смахнула 
«трубу». Аппарат разбился. Ремонт обо-
шелся в 4500 рублей. 

Мама Веры подала иск, потребовав 
компенсации. Но мировой судья участ-
ка №269 Шатурского судебного района 
Московской области не нашел вины Све-
ты в том, что телефон упал и сломался. 
Девочка даже не догадывалась о том, что 
он был спрятан под учебными принад-
лежностями. И поворачивалась к парте 
Веры школьница не просто так, а чтобы 
выполнить задание учителя. Апелляци-
онный и кассационный суды согласились 
с доводами низшей инстанции. Кстати, 
пока длился судебный процесс, у матери 
Веры кроме ремонта телефона скопились 
другие расходы: 789,34 рубля за посылку 
иска почтой, 16 500 рублей за услуги нота-
риуса, 400 рублей — оплата госпошлины и 
4500 рублей за юридические услуги. Все 
свои затраты она требовала взыскать с 
ответчицы, но компенсации теперь ждать 
точно не стоит. 

ВМЕСТО СТОГА СЕНА 
ИГОЛКА СПРЯТАЛАСЬ 

В ОРГАНИЗМЕ ДЕВОЧКИ

Швейную иголку умудрилась прогло-
тить 11-летняя школьница. Девочку госпи-
тализировали, и под присмотром врачей 
аксессуар покинул организм естествен-
ным путем.

Как узнал «МК», на днях в Московский 
областной центр охраны материнства и 
детства поступила юная рукодельница, 
которая нечаянно съела иголку. Несчаст-
ный случай произошел дома: девочка, 
увлеченная шитьем, машинально зажала 
острый предмет в губах и случайно его 
проглотила.

Первый рентген показал, что игла на-
ходится в области 3-го поясничного по-
звонка. Врачи оставили пациентку под 
наблюдением на сутки. На следующий 
день ей провели гастроскопию в надежде 
обнаружить и извлечь инородное тело. 
Однако исследование не дало резуль-
татов. Второй рентген показал, что игла 
мигрировала в область малого таза. По 
невероятному везению она не проткнула 
внутренние органы и нигде не застря-
ла. Школьницу оставили еще на день в 
больнице и прописали ей употребление 
вазелинового масла внутрь. На третьи 
сутки врачи вновь сделали рентген. Сни-
мок показал, что иглы больше не было в 
организме пациентки: она вышла есте-
ственным путем.

ОПРЕДЕЛЕНА ЦЕНА 
СЛОВА «ИДИОТКА»

За оскорбление соседки в общедомо-
вом чате дома пришлось заплатить штраф 
жительнице Подольска. Обидное слово 
дама вложила в уста участкового, но это 
не освободило ее от наказания.

Как стало известно «МК», 48-летняя 
сотрудница риелторской конторы уже 
давно конфликтовала со своей соседкой. 
К согласию женщины не могли прийти 
по разным причинам, в том числе и по 
поводу тишины. Соседка считала, что 
риелтор громко включает музыку и слу-
шает ее до двух часов ночи. 12 февраля 
этого года дамы начали выяснять отно-
шения в общедомовом чате. Сотрудни-
ца риелторской фирмы разместила там 
сообщение для оппонентки, где были 
такие слова: «Слышь ты звезда, ты сама 
слушала музыку до двух часов ночи, при-
чем на повторе как издевательство для 
соседей, ты делаешь это два с полови-
ной года (оскорбительное слово)…, уже 
даже участковый тебя знает, он говорит: 
«я ничего с этой идиоткой сделать не могу, 
держитесь женщина» (орфография и пун-
ктуация автора сохранены).

Оскорбленная соседка обратилась с 
заявлением к блюстителям закона. Линг-
вистическая экспертиза постановила, что 
слово «идиотка» является оскорбитель-
ным. И хотя получалось, что оскорбил 
женщину участковый, никаких доказа-
тельств этому представлено не было, 
поэтому к ответственности привлекли 
автора послания. Подольская городская 
прокуратура возбудила в отношении жен-
щины дело об административном право-
нарушении. Как сообщили «МК» в прокура-
туре Московской области, мировой судья 
судебного участка №184 Подольского 
судебного района оштрафовал даму на 
5 тысяч рублей. 

КРИМИНАЛ

ЛОВУШКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

Хотите разбогатеть? Всего один теле-
фонный звонок может принести вам 

5000 рублей! Этот гонорар ждет любо-
го, чья новость будет опубликована на стра-

ницах «Московского комсомольца». Сообщайте 
нам все самое интересное, сенсационное и 
необычное — и вы не останетесь внакладе!

«МК» ПОКУПАЕТ НОВОСТИ!

Звоните по телефону 8-495-707-29-98. E-mail: 
mknews@mk.ru
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Как будто никто не отменял авторского 
права. К тому же любой фильм в той или иной 
степени документ времени, иногда бесцен-
ный. По картинам таких мастеров, как Марлен 
Хуциев, можно судить о том, как жили и одева-
лись люди, о чем мечтали и чем дышали. 

Именно в фестивальные дни распростра-
нилась информация о возможном запрете 
фильмов Алексея Балабанова как несоответ-
ствующих традиционным ценностям. В этой 
связи возникло имя депутата Елены Драпеко. 
Будто бы она стала инициатором. Позднее 
Драпеко это опровергла, объяснив, что всего 
лишь предложила поднять возрастной ценз 
зрителей «Груза 200». 

За пару дней до этого Елена Драпеко 
представила в Выборге один из ранних своих 
фильмов «...А зори здесь тихие» Станислава 
Ростоцкого, благодарила судьбу за встречу 
с ним, назвала его фильм «Доживем до по-
недельника» лучшим из когда-либо снятых о 
школе. А ведь кому-то из поборников чистоты 
нравов он сегодня может показаться попи-
рающим нормы нравственности. Только вот 
искусство не может быть дистиллированным. 
Оно всегда строится на конфликте и нарушает 
чей-то покой. 

Елена Драпеко вспоминала, как Ростоц-
кий в неполные 18 лет добровольцем ушел на 
фронт, вернулся домой без ноги, с пробитым 
легким, носил протез, и об этом мало кто 
знал. «Он никогда не хвастался фронтовыми 
успехами. Мы узнавали от его друзей, что 
из последнего боя его вытащила санитарка, 
несла несколько километров до медпункта 
и спасла ему жизнь. После войны Ростоцкий 
ее нашел, и она увидела его фильмы. Ей он 
посвятил «...А зори здесь тихие», — вспоми-
нала Драпеко. «Я была студенткой второго 
курса театрального института, когда начала у 
него сниматься. Исполнителю роли старшины 
Васкова Андрею Мартынову было 24 года. 
Ростоцкому было важно, чтобы все мы стали 
его единомышленниками».

Его картины выдержали испытание вре-
менем. «...А зори здесь тихие» с их цветными 
вставками из мирной жизни главных геро-
инь теперь воспринимаются как авангардное 
кино.

Драпеко вспоминала спектакль Юрия 
Любимова в Театре на Таганке: «Это был по-
трясающий спектакль. Ростоцкий запретил 
нам его смотреть, пока мы не закончим съем-
ки. Это было два разных взгляда на войну. 
У Любимова на сцене маленькие, хрупкие 
девочки попали в страшный молох войны. 
Спасения не было. Они были жертвами войны. 
Ростоцкий снимал другую историю по тому 
же сюжету о том, как рождаются герои. Не 
приспособленные к войне девушки попадают 
на фронт. Старшина Васков — не сверхчело-
век, обученный убивать, а простой русский 
крестьянин. И нет ничего, кроме тебя. Только 
твоя беззащитная грудь, твои руки и ноги. 
Это все, что есть у страны. Ты либо встанешь 
и заслонишь ее, либо враг пройдет. Вот об 
этом снимался фильм, о том, как в хрупком 
теле рождается неведомая сила». 

Снимали его фронтовики: Ростоцкий, 
оператор Шумский, художник Серебренни-
ков, гример Смирнов, костюмер Галкина. При 
этом Ольгу Остроумову, игравшую Женьку 
Комелькову, ориентировали на Грету Гарбо, 
зарубежную звезду. 

Драпеко превратили, как она сама сказа-
ла, в деревенскую деваху. «В цветных кадрах 
я снималась без грима, даже тона на мне не 
было. У меня был удивительный цвет лица. 
Когда наступила война, оказалась, что эта 
румяная, сладенькая, гладенькая Лиза Брич-
кина выбивается из кадра. Меня чуть с роли 
не сняли. Чересчур хороша. Тогда гример 
Смирнов постриг меня тупыми ножницами, 
убрал брови, ложившиеся вороненым крылом, 
как говорила моя бабушка, нарисовали 200 
веснушек. Их надо было каждый день восста-
навливать на том же месте, где и вчера. Для 
этого сделали большую фотографию моего 
лица в веснушках. Когда художник-
гример меня гримировал, то 
сравнивал с фотографией. 
Так из грима и пластики по-
являлись персонажи. 

Я вообще-то была 
городской девочкой, 
жила в Царском Селе, 
училась в Мариинской 
гимназии, где, между 
прочим, Алексей Тол-
стой учился. Я окончи-
ла музыкальную шко-
лу по классу скрипки. 
В детстве увлекалась 
поэзией, занималась в 
литобъединении, которым 
руководила Татьяна Григо-
рьевна Гнедич, вдова великого 
Гнедича, переводчица Байрона. То есть 
я выросла в интеллигентской среде. И надо 
было из меня сделать Лизу Бричкину». 

Драпеко вспоминала свое послевоенное 
поколение: «Мы играли в войну в разрушенных 
казармах, воронках из-под бомб. Мальчишки 
пехотными гранатами рыбу глушили. Ребята 
из моей школы нашли мину. Ее вымыло из-под 
моста весной. Как все мальчишки на свете, 
они стали ее ковырять, чтобы понять, как она 
устроена. Помню, как плакали на кладбище их 
мамы. Там есть братская могила моих одно-
классников. Так что нам не надо было ничего 
придумывать. Война была еще вокруг. И если 
нам удалось рассказать в фильме, как она 
рушит и строит человека, то мы не зря про-
жили свою жизнь».

В прошлом году исполнилось 100 лет 
со дня рождения Станислава Ростоцкого. А 
теперь его фильмы могут подвергнуть ре-
визии без тени сомнения. Найдутся такие 
специалисты. Останется только вспоминать 
историю о том, как снималась сцена тонущей 
в болоте Лизы Бричкиной. Как директор кар-
тины отправил водителя в магазин за двумя 
ящиками водки для растирания. Правда же, 
сомнительный поступок с точки зрения по-
борников нравственности. 

«Болото только сверху растаяло, а на 20 
см ниже был жидкий лед. Заложили дина-
мит в болото и взорвали. В воронку стеклась 
дрыгва, как называют грязь на севере. В нее я 
должна была погрузиться и утонуть. Думаете, 
это просто? Дрыгва медленно засасывает, 
а у нас меньше минуты экранного време-
ни. Ростоцкий кричал: «Быстрее тони». А у 
меня на ногах сапоги 41-го размера, которые 
всплыли на поверхность. «Стоп!» — закричал 
Ростоцкий. 

Перед каждым дублем меня отмывали. 
Делаем второй дубль, и тут вбегает костюмер-
ша Валя Галкина и кричит: «Стойте! Сапоги 
утопите, а я материально ответственная». Она 
привязала мне сапоги веревками. Я старалась 
очень, но Ростоцкий сказал, что делаем третий 

дубль. К тому вре-
мени я протоптала 
сапожищами под 
собой яму. Там бо-
лота многослой-
ные. То, что кажется 
дном, просто плот-
ный слой. В любой 
момент можно про-
валиться. У меня 
к третьему дублю 
только макушка была 
видна, и он оказался 
самым удачным. Я так 
заигралась, что за-
была рот закрыть. В 
кадре вы увидите, как 
его грязью заливает. 
Ростоцкий закричал 
«Ура!». Водка пошла в 
дело. Мне тоже полста-
кана дали. Горячей во-
дой отмыли, завернули 
в шинель, погрузили в 
директорскую «Волгу» 
и отправили в Петро-
заводск, как героиню. 
Я полстакана приняла. 
Мне хорошо, тепло. При-
шла в номер, включила 
воду, чтобы помыться. 
Ванна набралась. Я туда 
плюх, а вода-то холодная. Но не заболела. Ни 
насморка, ни чиха не было. Как на фронте, где, 
говорят, не бывает простуды. 

Тогда и началась моя политическая 
карьера. Пригласили выступить на 

пленуме творческих союзов в 
Доме кино. 29 октября, в день 

моего рождения, мы так 
напраздновались в Доме 
кино, что когда меня там 
нашли вечером за сто-
лом и сказали: «Лена, 
ты завтра утром на пле-
нуме выступаешь вме-
сто заболевшего Жени 

Герасимова», я ничего 
понять не могла. Утром 

пробудилась, умылась, 
пошла на пленум. Вышла 

на сцену, посмотрела на зал и 
президиум, где сидел Шауро из 

ЦК КПСС, и сказала: «Где профсоюз, 
который должен нас защищать? Почему 

погиб Урбанский на съемках фильма «Дирек-
тор»? Почему у нас нет охраны труда?» Честно 
говоря, думала, что меня закопают на семь 
метров в землю после такого выступления. 
Кончилось тем, что меня вызвали за кулисы 
и сказали: «Будешь выступать на XXVI съез-
де КПСС». Наши либеральные журналисты 
недавно нашли мое выступление, вывесили 
его в Интернете. Я могу под каждым словом 
подписаться». 

Елена Драпеко благодарна жите-
лям Ленинграда за то, что уже 25 лет вы-
бирают ее своим депутатом, вспомина-
ет, как принимала 131 закон в Думе — о 
государственном русском языке, охране 
памятников, поддержке национального 
кинематографа. 

«Чтобы рассуждать 
о свете, нужно подробно 
говорить о тьме»
Кинорежиссер и сценарист Алена Зван-

цова, выпускница мастерской Аллы 
Суриковой на Высших курсах 
сценаристов и режиссеров, 
неоднократный лауреат 
«Окна в Европу», поде-
лилась своим мнением 
по поводу нового за-
кона. За ее плеча-
ми большой опыт. 
Алена — автор сце-
нария «Оттепели» 
Валерия Тодоров-
ского, «Семейных 
тайн» Елены Цы-
плаковой, режиссер 
фильмов «Норвег», 
«Доктор Тырса», «Не-
бесный суд», «Московские 
сумерки», «Ячейка общества». 
В Выборге она проводила 

интенсив по сценарному ма-
стерству «Особенности драматургии семей-
ных отношений». 

«Общечеловеческие ценности (плюс-
минус) всегда остаются одними и теми же, 
— считает Алена Званцова. — Что не запре-
щено законодательством, то является пред-
метом исследования литературы и искусства. 
Я буду сожалеть, если под раздачу попадут 
прекрасные произведения киноискусства. 
Даже если что-то является тьмой, то для того, 
чтобы понять, что есть свет, надо говорить в 
том числе и о тьме. Мне кажется очень тре-
вожной ситуация, если все будет только белое, 
в солнечных тонах, если прекрасные про-
изведения не смогут дойти до зрителя. Вся 
драматургия строится на конфликте. Чтобы 
рассуждать о свете, нужно подробно говорить 
о тьме. Если о ней не говорить, то это будет 
конфликт хорошего с лучшим, то есть разговор 
ни о чем. Собственно, и воспитание человека 
зиждется на ошибках, столкновении с чем-то 
неправильным. Иначе не будет ни взросления 
личности, ни всего остального». 

«Есть два запрета — 
контрреволюция 
и порнография»
Кинорежиссер и сценарист 

Лариса Садилова — выпуск-
ница вгиковской мастерской 
Сергея Герасимова и Тама-
ры Макаровой, участница 
Каннского кинофестива-
ля, лауреат Роттердам-
ского кинофестиваля и 
других международных 
и отечественных кинос-
мотров. За ее плечами 
— фильмы «С днем рож-
дения!», «С любовью, Лиля», 
«Требуется няня», «Ничего 
личного», «Сынок», «Она», «Од-
нажды в Трубчевске».

Мы поговорили о системе запре-
тов, самоцензуре, страхе сделать что-то 
не так и лишиться своего зрителя. 

— На нынешнем «Окне в Европу» 
вдруг стало очевидно, как мно-

гочисленные табу приводят 
к бегству от действитель-

ности. Кинематогра-
фисты предпочитают 

нечто обтекаемое, 
растекающийся 
парфюм серьез-
ному разговору о 
наболевшем. 

— Когда мы по-
ступили в мастерскую 

Герасимова, он нам 
сказал: «Есть два запре-

та — контрреволюция и 
порнография». Тогда всем 

было понятно, что это нельзя. 
Сейчас хотят ввести новый за-

кон, который может затронуть все 

советское кинонаследие. Получается, что 
любой фильм смогут подогнать под шаблон, 
сказать, что он противоречит традиционным 
ценностям, которые кто-то на данный момент 
определил. Через пять лет какие-то представ-
ления изменятся, и кино начнут цензурировать 
по-новому? 

— Придут другие люди и будут пе-
ресматривать его сообразно своим 
представлениям.

— И другие люди, и новые чиновники. 
Может, все изменится и вместо капитализма 
наступит социализм, например. И вы закрое-
те снятые за последние 30 лет фильмы? Те, 
кто пытается цензурировать кино сейчас, не 
отдают себе отчета в том, что делают. Это не 
только вредительство. Приведу пример. Я 
хотела показать своей десятилетней внучке 
фильм «Неуловимые мстители». А она мне 
сказала: «Я не могу его смотреть. Он для 
зрителей 12+». То есть нам в семь лет можно 
было смотреть этот фильм, а нынешним де-
сятилетним детям уже нельзя. Кто этот ценз 
определил? Не Союз кинематографистов 
точно. Кто эти люди? Мы не знаем. 

— Как быть тем, кто только присту-
пает к новой работе? 

— Мы сами в таком положении — не 
знаем, какой сценарий сейчас писать. Под 
запретом ли у нас 90-е? Я не знаю, что будет 
к тому времени, когда мы закончим свой 
фильм. Предположим, на него будут потра-
чены государственные деньги. Что делать 
в этом случае? Никто не знает. Отсюда и 
паника, шок. 

— И самоцензура.
— Самоцензурированием большинство 

режиссеров занималось всегда. Если хочешь, 
чтобы твой фильм показали по телевидению, 
то нельзя, чтобы в кадре курили, выпивали и 
так далее. Так было еще до всех запретов. 

— На фестивале была возможность 
пересмотреть фильм 1972 года «…А зори 
здесь тихие» на большом экране. Даже 
в нем нынешние активисты способны 
увидеть то, что представляет угрозу. 

— Так мы придем к тому, к чему пришли 
наши постсоветские республики, перечер-
кнувшие советское наследие. Например, в 
Таджикистане. Там провозгласили, что кино 

началось с 1991 года. Всего остального не 
существует. Все это может произойти и у 
нас, если перечеркнут советское кино. 
И если мы говорим о фильмах, которые 
нужно показывать школьникам, то им 
нечего будет смотреть. Нужно подклю-
чаться Союзу кинематографистов, пока 
не поздно. 

— Верите в его способность за-
щищать интересы отрасли? 

— Был случай, когда Герасимова вы-
звал к себе Сталин и закрыл фильм «Мо-
лодая гвардия». Почему? Он высказал в 
грубой форме, что нельзя показывать, 
как советские войска отступали. И Ге-
расимов в свои 40 лет получил первый 
инфаркт, но отстоял первую серию филь-
ма, объяснив, что если мы не покажем 
тот ужас, через который прошла страна, 
тогда не будет очевидна значимость по-
беды. Кто сегодня может так отстаивать 
свое мнение?

— Смелые были люди. Понимая, 
чем это грозит, Герасимов отстаи-
вал свои позиции?

— И не только свои. Герасимов 
был человеком, к которому приходили, 
показывали картину, если ее запре-
щали, и он имел такой авторитет, что 
мог ее отстаивать перед Госкино и 
Политбюро. Сейчас таких авторитетов 
нет. Некому вступиться за наши филь-
мы, защитить их от самоуправства. 

Посмотрите на уровень образования части 
сегодняшних депутатов. Почему эти люди, 
ничего не смыслящие в кино и искусстве, 
имеют право что-то решать? 

— Вспоминается Шукшин.
— Еще в 70-е он рассказывал, как на 

творческой встрече зрители его учили, как 
надо снимать кино. Происходило это, по его 
словам, потому, что в футболе и кино у нас 
все разбираются, как им кажется. Шукшин 
говорил, что он же хирурга не учить делать 
операцию. 

И еще важно понимать — нельзя все вре-
мя показывать, что мы герои. По закону жанра 
должен быть конфликт. Не может быть все 
гладко и лучезарно. Почему кинематографи-
сты не берутся за острые темы? Да они боятся 
попасть под прессинг. Увидит кто-то из тех же 
депутатов, и закроют картину. Лучше уж сни-
мать сказки. Одни сказки у нас и снимают.

— Даже не сказки преподносят как 
сказки. Мы это во всей красе увидели 
в Выборге. 

— Опять-таки по той же причине, чтобы 
не придрались. А я завтра выйду представ-
лять наш фильм «Дочь капитана» и скажу, 
что у нас не сказка, а быль. У нас есть пре-

красный сценарий, но там труп та-
скают. При этом речь идет о 

традиционных семейных 
ценностях. Изменни-

ка накажут. Правда 
восторжествует. 

Но все равно воз-
никают опасения, 
вдруг прокатное 
удостоверение 
не дадут. И что 
тогда делать?

— У Клима 
Шипенко дав-

но готов фильм 
про Есенина. Го-

ворят, чиновников 
не устраивает финал. 

А каким он может быть 
в случае Есенина? 

— О том и речь, что нет лю-
дей уровня Герасимова, которые могли бы 
защитить. Я Михалкову написала письмо: 
«Обращаюсь к вам, Никита Сергеевич, по-
тому что нашу картину могут закрыть». Он 
мне не ответил. 

Не понимаю, для чего сегодня снимать 
кино. Чтобы один раз показать на фести-
вале? Почему надо бегать за кем-то, в ноги 
кланяться, чтобы твою картину показали? Я 
не кланяюсь еще, слава богу. Герасимов в 
своей книге пишет, что разве интересно сни-
мать кино только за деньги. Тогда выбирайте 
другую профессию. 

— В следующем году исполнится 120 
лет со дня его рождения. 

— Хотя бы фильмы его оцифровали к 
юбилею. В РГАЛИ хранится так и не изданный 
учебник по режиссуре, который он написал 
совместно с Михаилом Роммом и Львом 
Кулешовым. Его важно издать!

Светлана ХОХРЯКОВА.

ОСОБОЕ МНЕНИЕ
“МОСКОВСКИЙ КОМСОМОЛЕЦ”   

21 августа 2025 года 
  стр.

7
1

13

16

29

32

36

41

22

24

10

25

39

2

37

17

3

15

33

35

20

30

8

26

9

11

23

27

40

4

21

42

5

18

34

19

6

14

38

12

28

7

31

КРОССВОРД

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Философское объем-
ное сочинение. 4. «Комиссионка» с серьгами 
и кольцами. 10. Неугасаемый светильник 
перед иконами. 11. Контур вокруг значимой 
фразы текста. 13. «Липучка» между стеной 
и обоями. 14. Древнерусское название во-
инского знамени. 15. Жестокое притеснение 
несчастных рабов. 16. Почетная обязанность 
гражданина в армии. 18. Военный корабль 
специального назначения для охраны, раз-
ведки, борьбы с подводными лодками. 20. 
Денежный тайник, о котором не знает жена. 
22. Шкафчик с хламом в салоне автомобиля. 
23. «Вавилонское столпотворение» перед 
отъездом. 24. Трава, помогающая от боро-
давок. 27. Сигнал от рыбы, увлекшейся на-
живкой. 30. Склад, где выдали бойцу автомат. 
32. «Патронташ» в винтовке. 34. Скрипучая 
повозка, заготовленная с зимы. 35. Ягодно-
пельменный отсек холодильника. 36. Часть 
гитары с натянутыми струнами. 38. Стенной 
«грот» для напольной вазы. 39. Картонная 
«солонка», взятая в поход. 40. Выпуск в свет 
сборника стихов. 41. Скандальная неразбе-
риха во мнениях. 42. Артиллерийское орудие 

с коротким стволом для навесной стрельбы 
обычно по укрытым целям.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Веселый друг из экипажа 
машины боевой. 2. Периметр подола, обрабо-
танный на оверлоке. 3. Театральный «штамп» 
на актере-злодее. 5. Искрящийся в глазах за-
дор. 6. Доллар в разговорной речи россиян. 7. 
Координата в паре c широтой. 8. Организатор 
массовых игр и развлечений. 9. Друг, который 
всегда подскажет, как поступить. 10. «Крыла-
тое» мини-совещание в кабинете босса. 12. 
Хвостик у человеческого младенца. 17. Пре-
ступная деятельность братков в 90-е годы. 
19. Мамина реакция на «двойки» ребенка. 20. 
Книжка, с которой студенты ловят халяву. 21. 
Цифровые «инициалы» товара. 25. Учитель, 
вдохновленный музой Клио. 26. Прилетевшая 
в сени вестница весны. 27. Второе название 
папы римского. 28. Вредная привычка человека 
с сигаретой. 29. Ловкий циркач с летающими 
мячиками. 31. Тайна, скрывающаяся в незна-
комке. 33. Двуручная винная посуда у эллинов. 
34. Балагур, ведущий свадебный банкет. 37. 
Призовая «казна» теннисного турнира. 38. 
Светящийся ореол над головой святого.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ 20 АВГУСТА
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Бобслей. 4. Уступка. 10. Стрижка. 11. Остаток. 13. Латы. 14. Луна. 
15. Наивность. 16. Швабра. 18. Яранга. 20. Пожитки. 22. Оговорка. 23. Капеллан. 24. 
Оселедец. 27. Периметр. 30. Калория. 32. Пассат. 34. Отрава. 35. Рогоносец. 36. Стук. 
38. Скиф. 39. Ножницы. 40. Клиника. 41. Лазарет. 42. Картель.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Баклуши. 2. Соты. 3. Ехидна. 5. Статья. 6. Укол. 7. Аппарат. 8. Задвиж-
ка. 9. Водосток. 10. Стратег. 12. Кузница. 17. Развалина. 19. Регламент. 20. Порядок. 21. 
Империя. 25. Свистун. 26. Целковый. 27. Парковка. 28. Тачанка. 29. Апостол. 31. Надфиль. 
33. Трение. 34. Оценка. 37. Кожа. 38. Скит.

 

Будьте бдительны при привлечении к сотрудничеству лиц, не имеющих лицензий или иных специальных разрешений

Москва, ул. 1905 года, д.7, 
ст. м. «ул. 1905 года», 

с 10:00 до 19:00.  
т.: (495) 781-47-43, 781-47-32. 

E-mail: classifieds@mk.ru

РЕКЛАМА

куплю
❑ книги б/у. Выезд. 

т. 8(495)720-68-36

О завершении выплат компенсаций
Федеральный Фонд по защите прав вкладчиков и акционеров сообщает о завершении 
выплат компенсаций лицам, которым причинен ущерб на  финансовом и фондовом 
рынках, согласно 331-ФЗ от 31.07.2025 «О внесении изменений в отдельные 
законодательные акты Российской Федерации и о системе возмещения стоимости 
имущества, учтенного на индивидуальных инвестиционных счетах».
■ С 08.08.2025 прекращено включение новых лиц в реестр лиц, имеющих право  
 на получение компенсации.
■ Лица, внесенные в реестр до 07.08.2025 включительно, могут получить   
 компенсацию вплоть до 10.02.2026.

РЕКЛАМА

11 ДНЕЙ ДО ЗАВЕРШЕНИЯ ДОСРОЧНОЙ РЕДАКЦИОННОЙ ПОДПИСКИ НА «МК»!
ПОДПИСКА В РЕДАКЦИИ ГАЗЕТЫ «МК»

по будням с 10.00 до 15.00
м. «Улица 1905 года», ул. 1905 года, д. 7, центральный 
вход в редакцию «МК» со стороны ул. Костикова.

ПОДПИСКА В АВТОМОБИЛЬНЫХ ПУНКТАХ «МК»
21 августа с 8.30 до 18.30
перерыв с 13.00 до 13.30 
Ивановское, ул. Молостовых, д. 9, к. 1, у маг. «Пятерочка»
Тропарево-Никулино, ул. 26 Бакинских Комиссаров, д. 7, 
к. 6, у маг. «Перекресток»
Центральное Чертаново, ул. Кировоградская, д. 17, 
у маг. «Пятерочка», м. «Пражская»
22 августа с 8.30 до 18.30
Выхино-Жулебино, ул. Академика Скрябина, д. 1, 
у банка «ВТБ», м. «Рязанский проспект»
Теплый Стан, ул. Профсоюзная, д. 146, к. 1, 
м. «Теплый Стан»
24 августа с 8.30 до 18.30
Северное Тушино, ул. Туристская, д. 23, у маг. «Дикси»
Гагаринский, Ленинский пр-т, д. 54, 
у универмага «Москва»
25 августа с 8.30 до 18.30
Новокосино, ул. Суздальская, д. 18г, 
у маг. «Пятерочка», м. «Новокосино»
Восточное Дегунино, ул. 800-летия Москвы, д. 24, 
у маг. «Пятерочка»
Бирюлево Западное, ул. Булатниковкая, д. 9а, 
у к/т «Бирюсинка»
26 августа с 8.30 до 18.30
Вешняки, ул. Вешняковская, д. 16а, 
у к/т «Энтузиаст»
Хорошево-Мневники, ул. Народного Ополчения, д. 20, 
к. 1, на автостоянке в сквере, м. «Народное Ополчение»
Чертаново Северное, ул. Чертановская, д. 1в, к. 1, 
стр. 2, у маг. «Пятерочка», м. «Чертановская»
27 августа с 8.30 до 18.30
Бибирево, ул. Пришвина, д. 23, у маг. «Столплит», 
м. «Бибирево»
28 августа с 8.30 до 18.30
Новогиреево, Зеленый пр-т, д. 20, 
на парковке около управы, м. «Перово»
Нагатинский Затон, пр-т Андропова, д. 27–29, 
у к/т «Орбита», м. «Коломенская»
29 августа с 8.30 до 18.30
Зеленоград, Крюково, корпус 1508, у маг. «Пятерочка»

ПОДПИСКА В ГОРОДАХ ПОДМОСКОВЬЯ
23 августа с 10.00 до 15.00
ВОСКРЕСЕНСК, площадь Ленина, на стоянке
НАРО-ФОМИНСК, ул. Маршала Жукова, д. 10, 
на стоянке у ДК «Звезда»
23 августа с 12.00 до 15.00
ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНЫЙ, ул. Пролетарская, д. 8, 
в фойе библиотеки им. А.Белого
24 августа 10.00 до 15.00
ЧЕРНОГОЛОВКА, Институтский пр-т, д. 7, 
в фойе Дома ученых
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ПОДПИСКА

2026

Подробности по тел. 8 (495) 665-40-80 
и на сайте www.mk.ru/podpiskaMK

В ТЕАТР С «МК»
22 августа с 10.00 до 15.00
м. «Улица 1905 года», ул. 1905 года, д. 7, централь-
ный вход в редакцию «МК» со стороны ул. Костикова. 
ВНИМАНИЕ! В этот день вы можете не только выгодно 
подписаться на «МК», но и получить один из наших 
фирменных призов или приглашение в театр.
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+

ПОДПИШИСЬ НА «МК» 
ИЗ ДОМА 

ЗА ТРИ ПРОСТЫХ ШАГА!
Оформить подписку на «МК» 
с доставкой газеты 
на 1-е полугодие 2026 года 
(на 6 месяцев) или на весь 2026 год 
(на 12 месяцев) можно на сайте нашей редакции:
1. Перейдите по QR-коду или же зайдите на сайт 
www.mk.ru/podpiskaMK.
2. Заполните все поля абонемента.
3. Нажмите на кнопку «Оплатить online» 
и следуйте дальнейшим инструкциям 
для онлайн-оплаты банковской картой.
Обработку заказа по подписке на сайте mk.ru осуществляет 
ООО «Агентство МК»: 105043 г. Москва, ул. Первомайская, д. 69, 
ОГРН 1067760583560.

ВНИМАНИЕ! Ветеранам ВОВ 
и инвалидам первой и второй групп 
для оформления льготной подписки 
необходимо предъявить оператору 

оригинал соответствующего документа.

ПРЕСС-СЛУКЖБА ВЫБОРГСКОГО Ф
ЕСТИВАЛЯ

СВЕТЛАНА ХОХРЯКОВА

Кадр из фильма 
«...А зори 
здесь тихие».

Елена 
Драпеко.

Алена 
Званцова.

В дни, когда проходил кинофестиваль «Окно в Европу» в Выборге, 
куда съехались кинематографисты разных поколений, стало известно 
о появлении закона о нравственных ценностях в кино. Никто толком 
ничего о нем не знал, но легкая дрожь пробежала. Особенно изумило, 
что под его молох могут попасть старые фильмы, которые тоже начнут 
проверять по кем-то установленной шкале. 

До чего доведет 
ревизия старых фильмов 

Классикам

ГЕННАДИЙ АВРАМЕНКО

Лариса 
Садилова.

ПРИГОТОВИТЬСЯПРИГОТОВИТЬСЯ

Сергей Герасимов.
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Московский театр «Геликон-опера» под 
руководством Дмитрия Бертмана открыл 
свой 36-й сезон. И не где-нибудь, а на Чу-
котке. Таков этот театр — вечно найдет 
чем отличиться. Благодаря его артистам 
край, где в вечной мерзлоте живут всего 
13 тысяч жителей, впервые наполнился 
звуками оперной музыки. И теперь это 
уже — яркая страница истории отечествен-
ной музыкальной культуры. Вернувшись 
с Чукотки, «как Чацкий, с корабля на бал», 
труппа театра собралась в зале «Стра-
винский», не успев адаптироваться 
к московскому часовому поясу. 
Впрочем, на сборе труппы никто 
не спал. Все внимательно слу-
шали доклады руководства 
театра о проделанной работе 
в минувший год и о планах 
на новый сезон. Потому что 
необходимость творить исто-
рию музыкальной культуры в 
столице никто не отменял.

Итоги предыдущего юбилейного 
сезона, о которых рассказал заместитель 
генерального директора — художественного 
руководителя Илья Ильин, выглядели настолько 
внушительными, что и сам Илья Ильин, каза-
лось, был приятно удивлен: сколько всего мы 
сделали! По традиции труппе были представ-
лены новые солисты, которых приняли в театр 
в этом году. Молодые певцы были зачислены в 
труппу после прохождения Молодежной про-
граммы, впервые проведенной в «Геликоне». А 
подготовка кадров — важнейшая и абсолютно 
неформальная часть работы театра. Особенно 

в «Геликоне», где востребован определенный 
тип оперного солиста, равно владеющего как 
вокальной техникой, так и профессиональными 
навыками драматического артиста. 

В новом сезоне «молодежка», как назы-
вают этот проект в театре, продолжится рас-
ширенной Молодежной программой лидеров 
музыкального театра «Геликон-оперы». Уже 
подано большое количество заявок, идет от-
бор. В результате в программе этого года будут 
участвовать 16 человек. Причем на этот раз не 
только вокалисты — появятся также соискатели 

в категориях «режиссер», «продюсер», «худож-
ник по свету» и «художник по гриму». 

Театр занимается не только выращивани-
ем музыкантов, но и воспитанием в широком 
смысле этого слова, поэтому в будущем сезоне 
продолжится работа в проекте «Театротерапия», 
причем не только в Москве, но в Нижнем Нов-
городе, Старом Осколе и Тамбове. Этот проект 
— социально значимая творческая программа 
«Геликона», в рамках которой проводятся за-
нятия различными театральными практиками 
с так называемыми трудными подростками, 

детьми из неблагополучных семей, ребятами, 
находящимися в зоне социальных и психоло-
гических рисков. 

Ну и, конечно, самый мощный молодежный 
проект «Геликона» — конкурс оперных режис-
серов «Нано-опера», который пройдет уже в 7-й 
раз и покажет дерзкие, порой даже хулиганские 
работы оперных дебютантов. 

В новом сезоне зрителей ждут встречи с 
юбилярами: Алексей Тихомиров в концерте-
спектакле «Два огромных человека: Шаляпин и 
Горький» в зале «Стравинский», а Сергей Топты-
гин примет гостей в зале княгини Шаховской. К 
110-летию со дня рождения Георгия Свиридова 
геликоновцы готовят приношение великому 
композитору — «Георгий Свиридов. Любовь 
святая». Продолжатся встречи в «Гостиной 
Людмилы Жумаевой» и экскурсии. 

Летом состоялась премьера оперы Игоря 
Стравинского «Похождения повесы» в поста-
новке Дмитрия Бертмана. С этого удивительно-
го спектакля и открывается сезон. А следующая 
премьера — опера Сергея Прокофьева «Мад-
далена» — состоится в октябре. Постановщи-
ки — дирижер Валерий Кирьянов, режиссер 
Илья Ильин, художник Ростислав Протасов. 
Стравинский с Прокофьевым дополняют бли-
стательный оперный лист «Геликона», который 
может удовлетворить меломанов с любыми 
предпочтениями — от барокко и классики до 
веризма и модерна. 

Екатерина КРЕТОВА.

ГЛАВНАЯ ТЕМА
СПОРТКОНЦЕРТ

КУРЬЕР КУЛЬТУРЫ

КУРС ВАЛЮТ

По курсу ЦБ на 21.08.2025:
1 USD — 80,1045; 1 EURO — 93,4791.

ДНИ РОЖДЕНИЯ

Дмитрий Бирюков (1957) — журналист, 
медиамагнат, издатель, совладелец ИД 
«Семь дней»
Александр Виноградов (1895–1975) — 
геохимик, биогеохимик, академик, вице-
президент АН СССР, основатель и руко-
водитель первой отечественной кафедры 
геохимии в МГУ
Сергей Сельянов (1955) — кинорежис-
сер, сценарист и продюсер, председатель 
правления Ассоциации продюсеров кино и 
телевидения России
Антон Шипулин (1987) — биатлонист, чем-
пион мира, депутат Госдумы
Юрий Энтин (1935) — поэт, драматург, 
поэт-песенник, писатель, сценарист

ПОД ГРАДУСОМ

По информации Гидрометцентра России, се-
годня температура ночью в Москве 11...13°, 

днем 15…17°. Облачно, с прояснениями. Не-
большой дождь, местами умеренный. Ветер 
юго-западный с переходом на северный, 
6–11 м/c, местами порывы до 15 м/c.
Восход Солнца — 5.13, заход Солнца — 
19.50, долгота дня — 14.37.
По данным ИЗМИРАНа и Лаборатории маг-
нитобиологии, ожидаются небольшие воз-
мущения геомагнитного поля.

ДАТСКИЙ УГОЛОК

Международный день памяти и поми-
новения жертв терроризма
День офицера России
День сбора диких трав
1911 г. — из Лувра похищена знаменитая 
«Джоконда»
1922 г. — начались первые в мире опыт-
ные широковещательные трансляции через 
Центральную радиотелефонную станцию 
в Москве
1957 г. — первый успешный запуск межкон-
тинентальной баллистической ракеты — Р-7 
конструкции С.П.Королева с двигателями 
В.П.Глушко
1973 г. — создана Академия МВД СССР
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— Изя! Быстрее сюда! Тут бабушке 
Циле плохо, а вы все-таки доктор.
— Я-таки извиняюсь, но я доктор 
археологии.
— Так и бабушке давно уже не 
восемнадцать.

Врач — пациенту:
— Поздравляю.
— С чем?
— Судя по анализам, вы ни в чем себе 
не отказываете.

Сын привез отца в больницу. В при-
емном покое у него спрашивают:
— У вас тапочки есть?
— Есть.
— Халат есть?

— Есть.
— Постельное белье есть?
— Есть.
— Матрац, одеяло, подушка есть?
— Есть, вон в ящике собрано.
— Хорошо. А кто это рядом с вами в бе-
лом халате стоит?
— Это я на всякий случай врача привез, 
вдруг у вас нету…

На кассе стоит парень и выкладывает 
на ленту пять бутылок красного. Пять 
бутылок белого. Две розового. Че-
тыре шампанского. Два коньяка. Три 
водки. И в самом конце — семь паке-
тиков кошачьего корма. Мужик сзади 
спрашивает:
— День рождения кота?

— Позвольте представиться…
— Да ладно, поживите еще…

1

2

3

4

5

ГОРЯЧАЯ ПЯТЕРКА АНЕКДОТОВ «МК»

В «ГЕЛИКОНЕ» ВСЕ НАЧАЛОСЬ С ЧУКОТКИ

Защитник «Локомотива» и сборной России 
27-летний Илья Самошников стал игроком 
московского «Спартака» и уже может вый-
ти на поле в ближайшем матче премьер-
лиги против «Рубина» — клуба, с которого 
начинался его игровой путь в высшем 
дивизионе отечественного футбола.

Первый регистрационный период в Рос-
сийской премьер-лиге, когда команды за-
являть новых футболистов, закончится 11 
сентября. И до этого дня клубам нужно за-
купиться всеми необходимыми для победы 
игроками. Кто-то уже план, основанный на 
пожеланиях главного тренера, почти выпол-
нил. Кто-то продолжает лихорадочно искать 
тех единственных и особенных, которых не-
достает для того, чтобы начать рвать своих 
соперников на мелкие кусочки. При этом, 
конечно же, запросы у всех разные и зависят 
от глубины кошелька владельцев и спонсоров 
команд. Особенно активные переговоры на-
чинаются после старта нового футбольного 
сезона, когда становится понятно, что дела в 
чемпионате идут не так, как планировалось, 
и надо срочно спасать ситуацию.

Руководство столичного «Спартака» вряд 
ли предполагало, что команда после пяти 
первых туров РПЛ будет занимать тринадца-
тое место. Конечно, впереди еще 25 туров до 
завершения сезона, однако так плохо красно-
белые не начинали чемпионат, пожалуй, дав-
но. Наибольшее опасение вызывает даже не 
то, что у «Спартака» мало что получается на 
поле, тут-то как раз не все так плохо.

Самое тревожное — психологическое 
состояние главного тренера команды, серба 
Деяна Станковича. Во время игры пятого тура 
против «Зенита», завершившейся резуль-
тативной ничьей, он периодически сидел, 
опустив голову и не глядя на поле. И на обяза-
тельную послематчевую пресс-конференцию 
не пришел, отправив туда своего помощника 
Ненада Сакича, который извинился за своего 
шефа, сообщив, что Станкович «не смог при-
нять участие в пресс-конференции по личным 
обстоятельствам». Личные обстоятельства 
бывают разными, и даже вполне уважитель-
ными, однако в свете всех последних событий, 
происходящих со «Спартаком», и слухов о 
возможном уходе серба со своего поста вы-
глядело это странно.

Извинившись за шефа, Сакич добавил: 
«Сейчас такой период, когда все идет против 
нас… Надеюсь, это прекратится как можно 

скорее». Возможно, он имел в виду и то, что 
не только тренерский штаб, но и футболисты 
находятся не в самом оптимальном эмоцио-
нальном состоянии, что привело, в частности, 
к удалению за необязательное нарушение 
Заболотного уже на 10-й минуте матча вто-
рого тура с «Балтикой». А в игре с «Зенитом» 
во втором тайме, опять-таки по его словам, 
«действительно случилось пятиминутное зат-
мение, когда позволили сопернику забить», 
да и Барко не забил решающий пенальти в 
концовке матча, потому что: «Сегодня просто 
такой вечер...»

При этом тренерский штаб Станкови-
ча понимает, что старт сезона вышел про-
вальным: «Однозначно мы рассчитывали на 
лучшие результаты. В футболе бывают и по-
ложительные периоды, и отрицательные. Мы 
переживаем негативный период...»

Если добавить сюда, что команда, пре-
тендующая на роль лидера чемпионата, 

пропустила за пять туров десять мячей, то 
окончательно становится ясно: надо что-то 
делать, и делать срочно. В том числе укре-
плять оборону.

● ● ●
Официальный сайт «Спартака» сообщил 

во второй половине дня 19 августа, что клубу 
удалось согласовать с московским «Локомо-
тивом» переход защитника Ильи Самошнико-
ва. «Контракт с 27-летним игроком рассчи-
тан на три года с возможностью продления 
еще на один сезон. Илья будет выступать за 
«Спартак» под 14-м номером», — говорилось 
в заявлении.

Покупка опытного российского игро-
ка хороша еще и тем, что в свете гряду-
щего ужесточения лимита на иностранных 
футболистов, который нашему футболу в 
ближайшем будущем обещает министр 
спорта Михаил Дегтярев, — решение на 
перспективу.

Самошников, начав свою карьеру в ко-
манде «Приалит» из подмосковного Реуто-
ва, успел поиграть на соревнованиях всех 
уровней. И в 2020 году добрался до высшего 
дивизиона, перейдя в казанский «Рубин», с ко-
торым играл в том числе в еврокубках. Причем 
неоднократно в ранге капитана команды.

После «Рубина» Самошникова пригласили 
в «Локомотив», где он также стал твердым 
игроком основы. Вызывался Илья и в сборную 
России, первый матч за которую провел 1 сен-
тября 2021 года против сборной Хорватии.

Представляя своего нового игрока, сайт 
«Спартака» пишет, что Самошников — уни-
версальный фланговый игрок, способный 
действовать как на левом, так и правом краю 
обороны. Более того, новичок красно-белых 
«известен тем, что далеко выбрасывает мяч 
из аута и не раз именно так начинал голе-
вые атаки своих команд». Все эти качества 
Ильи должны помочь «Спартаку» преодолеть 
кризис, о котором говорит тренерский штаб 
команды.

Примечательно, что свой первый матч 
за «Спартак» Самошников может провести 
уже в шестом туре (если своевременно бу-
дут оформлены все документы по перехо-
ду) 23 августа против «Рубина», команды, 
в которой начинался путь игрока в высшем 
дивизионе.

Конечно, один Самошников, каким бы 
хорошим футболистом он ни был, всех про-
блем спартаковцев не решит. Но до конца 
первого регистрационного периода еще 20 
дней, и в «листе ожидания» красно-белых еще 
много интересных фамилий. Так что надежды 
на спасение сезона и улучшение настроения 
Деяна Станковича еще есть.

Сергей АЛЕКСЕЕВ.

Один из самых известных во всем мире 
клубов Национальной хоккейной лиги «Де-
тройт Ред Уингз», 11-кратный обладатель 
Кубка Стэнли, выведет 91-й номер, под 
которым за эту команду играл наш пре-
красный нападающий Сергей Федоров, 
из обращения. Торжественная церемония 
поднятия свитера состоится в январе 2026 
года. Россиянин трижды приводил эту 
команду к победе в плей-офф и станет 
третьим нашим соотечественником, по-
сле Буре и Зубова, удостоенным такой 
чести.

Великолепного продолжателя славных 
традиций советской хоккейной школы и одно-
го из наших первых пионеров-покорителей 
НХЛ Сергея Федорова увековечат в США в 
«городе моторов» Детройте. За «Ред Уингз» 
нападающий выступал 13 сезонов, с 1990 
по 2003 год. За это время он трижды (в 1997, 
1998 и 2002 годах. — Ред.) выигрывал Кубок 
Стэнли, один раз становился самым ценным 
игроком регулярного чемпионата (1994) и 
дважды брал приз лучшему форварду обо-
ронительного плана (1994, 1996).

В ночь с 12 на 13 января 2026 года перед 
матчем регулярного чемпионата НХЛ, в ко-
тором «Красные Крылья» будут принимать 
«Каролину», игровой свитер с 91-м номером, 
под которым Федоров выходил на лед за «Де-
тройт», во время торжественной церемонии 
поднимут под своды «Литл-Сизарс Арены», и 
он навсегда будет выведен из обращения в 
клубе. Об этом решении объявил президент 
и сын владельца «Детройта» Кристиан Илич: 
«Для нас большая честь отдать дань уваже-
ния Сергею и поднять его номер на законное 
место под своды домашней арены, рядом с 
величайшими игроками в истории клуба. Его 
исключительное мастерство, неутомимое 
стремление и огромный вклад в три победы 
«Детройта» в Кубке Стэнли делают его идеаль-
ным воплощением качеств, достойных самой 
престижной награды. Мои родители, Майк 
и Мариан Илич, всегда испытывали особое 
уважение к этому хоккеисту как к одному из 
самых ярких и харизматичных игроков своего 

времени», — приводит слова Илича офици-
альный сайт НХЛ.

● ● ●
Это решение стало приятной неожи-

данностью для самого Сергея Викторовича, 
который в эти дни, являясь членом наблюда-
тельного совета ХК ЦСКА, помогает тренер-
скому штабу во главе с Игорем Никитиным 
готовиться к новому сезону на первом под-
готовительном сборе армейцев в Минске: «Я 

невероятно благодарен руководству клуба за 
эту огромную честь. Спасибо всем, особенно 
тем, кто помог мне перебраться в Детройт 
из СССР и дал возможность играть за этот 
великий клуб. Мне посчастливилось быть 
частью незабываемых команд. Прежде всего, 
я горжусь тремя Кубками Стэнли, которые 
мы завоевали для наших замечательных 
болельщиков. Воспоминания, связанные с 
этим временем — с товарищами по команде, 
тренерами и руководством, — останутся со 
мной навсегда», — сказал легендарный 55-
летний хоккеист.

Всего в НХЛ Федоров провел 18 сезонов, 
13 из которых — в составе «Детройта», кото-
рые выбрали его в четвертом раунде под 74-м 
номером на драфте НХЛ 1989 года. С 1990 по 
2003-й он набрал 954 очка (400 голов и 554 
передачи) в 908 играх, занимая в истории «Ред 
Уингз» четвертое место по голам, шестое — по 
очкам и седьмое — по передачам. В составе 
этого клуба он девять раз забивал не менее 30 
шайб, включая рекордные для себя 56 голов 
и 120 очков в 82 играх в сезоне 1993/94, когда 
он выиграл «Харт Трофи» как самый ценный 
игрок НХЛ и премию Теда Линдсея как самый 
ценный игрок по результатам голосования 
Ассоциации игроков НХЛ.

Россиянин также дважды выигрывал 
«Селке Трофи» как лучший форвард обо-
ронительного плана (1993/94, 1995/96) и 
трижды — Кубок Стэнли (1997, 1998, 2002). 
Он также является одним из двух игроков в 
истории «Ред Уингз», дважды набиравших 
более 100 очков в сезоне (1993/94, 1995/96), 
присоединившись к Айзерману, который де-
лал это шесть сезонов подряд — с 1987/88 
по 1992/93 год. В плей-офф Кубка Стэнли в 
составе «Детройта» Федоров набрал 163 очка 
(50 голов, 113 передач), что является третьим 
результатом в истории команды.

● ● ●
Федоров станет девятым хоккеистом в 

истории «Ред Уингз», номер которого выведут 
из обращения, и третьим нашим соотече-
ственником, удостоенным подобной чести в 
НХЛ. В 2022 году клуб «Даллас Старз» поднял 

под своды домашней арены свитер с 56-м 
номером, под которым играл российский 
защитник, олимпийский чемпион и облада-
тель Кубка Стэнли Сергей Зубов, а в 2013-м 
«Ванкувер Кэнакс» увековечил 10-й номер 
легендарной «русской ракеты» Павла Буре.

«Это наивысшая индивидуальная награ-
да для любого хоккеиста, когда твой свитер 
выводят из оборота в НХЛ. Много лет назад 
наших игроков в Северной Америке счита-
ли любителями. Но прошло время, и сейчас 
увековечивают номера русских хоккеистов. 
Очень приятно, что в нашем полку прибыло. 
Мои поздравления Сергею, он это заслужил. 
Я думаю, что он не последний, будут и другие 
ребята», — заявил Буре «Матч ТВ».

В 2015 году Сергей Федоров был включен 
в Зал хоккейной славы в Торонто, а в 2017 
году его признали одним из 100 величайших 
игроков в истории НХЛ во время праздно-
вания столетия лиги. В составе сборной на-
шей страны он стал трехкратным чемпионом 
мира (1989, 1999 и 2008), серебряным (1998), 
а также бронзовым (2002) призером зимних 
Олимпийских игр. В декабре прошлого года 
на церемонии, приуроченной к 55-летию хок-
кеиста, его игровой свитер был поднят под 
своды ледовой арены армейского клуба, в 
котором тот начинал свою профессиональ-
ную карьеру.

Павел САВЧИК.

Спасение «Спартака»
«Народная команда» нуждается в усилении — 
дела в чемпионате идут неважно

Заокеанские 
«крылья» 
Федорова
Клуб НХЛ «Детройт» 
решил увековечить номер 
легендарного игрока, 
под которым он трижды 
выигрывал Кубок Стэнли 
с командой
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Нина Шацкая — яркая исполнительница 
с безупречным вокалом и невероятной 
женской харизмой — недаром получила 
от публики артистические титулы: «Дива 
русского романса» и «Душа русского 
джаза». В ее творчестве живут и про-
никновенность, и неистовство, а каждое 
выступление — это диалог ноты и слова, 
сердца и времени.

Миссия певицы на мировой сцене — 
быть послом русского языка. Недаром Нина 
Шацкая уже выступала русским голосом 
международного фестиваля «Славянский 
базар» и была амбассадором русской куль-
туры на Кубе, в Бразилии, а также в Киргизии 
и Словакии. Но дома, в Москве, у нее есть 
своя, очень личная территория и своя род-
ная аудитория — это Патриаршие пруды 
и зритель, глубоко чувствующий высокую 
поэзию, музыку и талант.

Именно поэтому концерт, который со-
стоится 29 августа в 16.00 на Патриар-
ших прудах в рамках проекта «Театраль-
ный бульвар», станет для Нины Шацкой 
особенным.

О том, что значит для певицы предстоя-
щее выступление, — в интервью с известной 
вокалисткой.

— К Патриаршим прудам у меня особое 
отношение — почти родственное. Моя мама 
рассказывала, что, когда была беременна 
мной, часто приезжала к своей тете, Нине 
Богоявленской, вдове священнослужителя 
отца Анатолия Жураковского, впоследствии 
причисленного к лику святых. После войны 
бабушка с мамой оказались в Угличе, куда 
тетя Нина была сослана как вдова репрес-
сированного священника. Позже, когда ей 
разрешили вернуться в Москву, она посе-
лилась в доме рядом с Планетарием, на 
Садовом кольце, слегка наискосок от Малой 
Бронной.

Мама часто гостила у тети и, будучи 
беременной мной, перебегала улицу, на-
правляясь гулять на Патриаршие пруды. 
Движение тогда было не таким плотным, 
как сегодня, но все равно постовой сви-
стел ей вслед. Как-то раз он остановил ее 
и сказал:

— Мамочка, ну что же вы, рискуете не 
только собой, но и ребенком!

Наверное, моя любовь к Патриаршим 
прудам началась еще тогда, когда я была у 
мамы под сердцем.

Спустя годы судьба снова привела 
меня сюда. Несколько лет назад я стала, 
как сейчас модно говорить, «резидентом 
Патриарших». Появился у меня и мой верный 
друг — пес Штиль, который уже успел стать 
местной знаменитостью, достопримеча-
тельностью Патриарших. Его любят дети, 

узнают и всегда здороваются с нами, когда 
мы гуляем.

— Как возникла идея выступить в 
самом сердце Москвы?

— И вот на Патриарших построили сце-
ну. «Почему ты на ней не поешь?» — часто 
спрашивали меня мои друзья. И так сложи-
лись обстоятельства, что мне предложили 
спеть здесь концерт. Для меня это будет 
не просто выступление. Это место связано 
с детскими воспоминаниями — бабушка, 
мама, тетя Нина, история семьи, поэзия, 
которую я люблю. Здесь — Марина Цветаева 
и одно из ее основополагающих стихотворе-
ний, которое, кстати, входит в мой спектакль, 
— «Трехпрудный переулок»:

Ты, чьи сны еще непробудны,
Чьи движенья еще тихи,
В переулок сходи Трехпрудный,
Если любишь мои стихи.
О, как солнечно и как звездно
Начат жизненный первый том,
Умоляю — пока не поздно,
Приходи посмотреть наш дом!
Эти строки, как и сама Цветаева, очень 

близки мне. Наш спектакль с Ольгой Кабо 
посвящен именно Марине Ивановне — он 
об отношениях Ариадны Эфрон с мамой. 
Но этой осенью, к сожалению, показать его 
на сцене Патриарших не получится. Наде-
юсь, что в следующем году мы обязательно 
заявим его в программу.

— Что будет в том концерте, кото-
рого так ждете и вы, и все обитатели 
Патриарших?

— В этот вечер прозвучат старинные 
романсы и современные песни, поэзия Ах-
матовой и Цветаевой. Жанр романса будет 
звучать в доступной версии, потому что рас-
тет целое поколение людей, которое с ним 
незнакомо. Но кроссовер — модный ныне 
жанр, объединяющий разные направления, 
— позволяет молодежи прикоснуться к са-
мой прекрасной поэзии. Будет и «Колдунья», 
и любимая советская ретромузыка.

Отдельно хочу сказать спасибо проекту 
«Театральный бульвар». В прошлом году 
мы с Ольгой Кабо уже показывали здесь 
спектакль «Пятое время года. Любовь». Про-
звучали самые популярные песни, стихи. 
Это счастье, что проект существует второй 
год подряд: сцены по всей Москве все лето 
переполнены, зрители слышат не только поп-
музыку, но и камерные спектакли, поэзию, 
романсы. Огромная благодарность Депар-
таменту культуры Москвы за возможность 
встретиться с публикой в таких особенных 
местах.

До встречи на Патриарших!
Татьяна ФЕДОТКИНА.

НИНА ШАЦКАЯ: МУЗЫКА 
СЕРДЦА НА ПАТРИАРШИХ

Деян Станкович (в центре) 
на матче с «Зенитом».

Самошников начав

Илья 
Самошников.

Илича офици-

истории «Р
более 100 о
присоедини
лал это шес
по 1992/93

Сергей 
Федоров.

й 56

На тренерском мостике ЦСКА.

Исполнительница объяснила выбор площадки 
в центре Москвы семейными традициями
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Музыкальный театр 
Дмитрия Бертмана открыл новый сезон
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